Angehdrigenschulung
Demenz

Angehdorige von Demenzkranken sind beim
Pflegen und Helfen in besonderer Weise
gefordert. Gerade zu Beginn der Erkrankung
stellen sich dabei sehr viele Fragen

- Uber die verschiedenen Phasen der
Erkrankung

- Uber den Umgang mit dem
Erkrankten

- zu speziellen Problemen
(abwehrendes Verhalten,
Ernahrungsfragen...)

- zu rechtlichen und finanziellen
Dingen

- Uber Entlastungsmoglichkeiten

Neben der Wissensvermittlung spielt auch
der Austausch uber eigene Erfahrungen,
hilfreiche Tipps sowie Erlebnisse und
Probleme eine wichtige Rolle.

Es sind 6 Treffen geplant mit verschiedenen
Referenten, die die unterschiedlichen
Themen behandeln. Wahrend der Treffen ist
genugend  Gelegenheit, Fragen und
Schwierigkeiten mit den Teilnehmern und
den Referenten zu diskutieren.

Termine:

Donnerstag, 7. Mai 2009
Donnerstag, 14. Mai
Donnerstag, 28. Mai
Donnerstag, 4. Juni
Donnerstag, 18. Juni
Donnerstag, 25. Juni

Dauer jeweils von 18.00 — 20.00 Uhr

Das Seminar findet statt im
Haus Tiefenstrall3e, 33824 Werther

Anmeldung:

Die Teilnahme an der Angehérigenschulung
ist kostenfrei. Die Mitgliedschaft in einer
bestimmten Krankenkasse ist nicht Vor-
aussetzung.

Interessenten melden sich bitte bei:
Alzheimer Gesellschaft Kreis Gltersloh
Tel.: 05241 — 7094050

Barmer Ersatzkasse

Halle Tel.: 018 500 786 600
Steinhagen Tel.: 018 500 786 650



<

Alzheimer-Gesellschaft Kreis Gutersloh e.V.
Dammstraf3e 69
33332 Gitersloh

BARMER

Deutschlands gréBte Krankenkasse

Barmer Ersatzkasse
Ravensberger Strale 2
33790 Halle/Westfalen

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Werther
Haus TiefenstralRe

Weitere Angebote der Alzheimer
Gesellschaft Kreis Gitersloh:

Alzheimer Café

Geselligkeit fur Betroffene mit ihren Angehdrigen
Rietberg:

jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, 14.30-16.30,
Café im E-Markt. Westerwieher Str. 33, Rietberg
Gutersloh:

jeden 2. Dienstag im Monat

von 15.00 bis 17.00 Uhr, Café Ibriigger

Carl Bertelsmann Str. 43, Gitersloh

Beratung flr Angehdrige von
Demenzkranken
Familienzentrum Werther

Jeden 2. Mittwoch im Monat

17.00 bis 18.00 Uhr

Hilfe beim
Helfen

Schulungsreihe
fiar Angehdrige von
Demenzerkrankten

BARMER

Dewtschlands griBte Krankenkasse



