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Vorwort

Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

fir den Lebensalltag aller Menschen, besonders aber fir altere, hat das értliche Umfeld eine besondere
Bedeutung. Infrastruktur, soziale Netzwerke vor Ort und insbesondere die Erreichbarkeit von Einrichtun-

gen und Angeboten der Grundversorgung bestimmen die Qualitat des Lebens im Alter.

Der demografische Wandel ist zwar in aller Munde, doch die Frage, wie er unsere unmittelbare Lebens-

welt verandert und wie wir angemessen darauf reagieren, wird selten diskutiert.

Im Rahmen des Projektes ,ALTERnativ - alter werden - natirlich in SchloR3 Holte-Stukenbrock®, das von
der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock initiiert, durch den Kreis Gutersloh unterstitzt und durch die For-
schungsgesellschaft fir Gerontologie e. V./ Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund (FfG) wissen-
schaftlich begleitet wurde, fand im Frihjahr 2018 eine schriftliche Befragung aller Burgerinnen und Birger
ab 60 Jahren statt.

Die Untersuchung erfolgte unter der Fragestellung, welche Rahmenbedingungen erforderlich sind, damit
ein selbstandiges Leben in der eigenen Wohnung auch bei zunehmenden Mobilitdtseinschrankungen,
Hilfe- und ggf. auch Pflegebedurftigkeit im Alter mdglich bleibt und welche Rahmenbedingungen sowie
gof. Hilfen und UnterstiitzungsmalRnahmen die Burgerinnen und Birger von der Stadt Schlof3 Holte-
Stukenbrock fir ein ,gutes Altern“ erwarten. Die meisten alteren Menschen wollen so lange wie mdglich
in ihrem vertrauten Wohnumfeld verbleiben. Um diesbezlglich bedarfsgerechte, kleinrdumige Planungs-
und Gestaltungsprozesse zu realisieren, sind fundierte und differenzierte Erkenntnisse zu den konkreten
Lebenslagen und Bedarfen der dlteren Menschen sowie den infrastrukturellen, rdumlichen und sozialen

Bedingungen des Wohnumfeldes erforderlich.

Die ermittelten Informationen sollen den kommunalen Entscheidungstrdgern und Akteuren Handlungsori-
entierung fur Veranderungsprozesse geben und heute die Rahmenbedingungen dafur schaffen, dass
Menschen in jedem Alter — egal ob mit oder ohne Unterstiitzungs- oder Pflegebedarf — so lange wie mdg-

lich Gber ihr Leben bestimmen und entscheiden kdnnen.

VN IAIR Gy il

Hubert Erichlandwehr Sven-Georg Adenauer
Birgermeister der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock Landrat des Kreises Giitersloh
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Einleitung

1. Einleitung

1.1 Ausgangssituation

Die demografische Entwicklung stellt den Kreis Gitersloh und seine Stadte und Gemeinden vor grof3e
Aufgaben. Vor diesem Hintergrund stellen sich der Kreis und seine Kommunen im Rahmen ihrer jeweili-
gen Verantwortung der Herausforderung, eine bedarfsgerechte, ortsnahe, flachendeckende und finan-

zierbare Versorgung Alterer, hilfe- und/oder pflegebediirftiger Menschen sicherzustellen.

Dabei geht es insbesondere darum, die Lebenssituation fir und mit alteren Menschen so zu gestalten,
dass Selbstandigkeit und Selbstbestimmung im Alter so lange wie moglich erhalten bleiben. Hilfe- und
Pflegebediirftigkeit soll hinausgezdgert bzw. vermieden werden. Préaventions- und Selbsthilfepotentiale

sollen bestmdglich genutzt werden.

Dem Ehrenamt kommt eine besondere Bedeutung zu, da eine hauptamtliche Durchfiihrung aller notwen-

digen und wiinschenswerten Angebote finanziell nicht moglich ist.

Bleiben altere Menschen aktiv, wirkt sich das praventiv aus und erhéht die Wahrscheinlichkeit, weiter zu
altern ohne pflegebedurftig zu werden, und zum anderen sich (und ggf. andere) zumindest (langer) selbst

versorgen zu kénnen und somit einen Beitrag fur die Gesellschaft zu leisten.

Eine Vielzahl von Studien belegt, dass die Mehrheit der alteren Menschen so lange wie mdglich im ver-
trauten Wohnumfeld bleiben will und auch bei Hilfe- und Pflegebedurftigkeit nicht fremdbestimmt in Insti-
tutionen leben méchte. Um den Bedirfnissen der dlteren Menschen und den zukinftigen Herausforde-
rungen gerecht zu werden, ist eine kleinteilige und kleinrAumige Betrachtung der vorhandenen Strukturen
ndtig. Denn nur dann kénnen wichtige kommunale Handlungsfelder zielgerichtet weiter entwickelt, ver-
netzt, Synergieeffekte voll ausgeschopft, Aufgaben definiert sowie zielgerichtete Handlungsstrategien

langfristig entwickelt werden.

1.1.1 Rolle des Kreises Gutersloh

Die Altenhilfe nach § 71 SGB XII (Sozialgesetzbuch) soll dazu beitragen, Schwierigkeiten, die durch das
Alter entstehen, zu verhiten, zu Uberwinden oder zu mildern und alten Menschen die Mdglichkeit zu er-
halten, selbstbestimmt am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen und ihre Fahigkeit zur Selbsthilfe zu

starken.

Dabei Ubertrédgt das APG NRW (Alten- und Pflegegesetz NRW) den Kreisen und kreisfreien Stadten in
Nordrhein-Westfalen die Verpflichtung, eine kommunale Pflegeplanung nach § 7 Abs. 1 APG NRW zu

erstellen.
Diese Planung umfasst:

e die Bestandsaufnahme der Angebote,
e die Feststellung, ob qualitativ und quantitativ ausreichende Angebote zur Verfiigung stehen und
e die Klarung der Frage, ob und gegebenenfalls welche Mallnahmen zur Herstellung, Sicherung

oder Weiterentwicklung von Angeboten erforderlich sind.
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Einleitung

Die Planung umfasst insbesondere komplementéare Hilfen, Wohn- und Pflegeformen sowie zielgruppen-
spezifische Angebotsformen wie personliche Assistenz und die Weiterentwicklung der ortlichen Infra-
struktur. Die Planung hat Ubergreifende Aspekte der Teilhabe einer altersgerechten Quartiersentwicklung
zur Sicherung eines wirdevollen, inklusiven und selbstbestimmten Lebens, birgerschaftliches Engage-

ment und das Gesundheitswesen einzubeziehen.

Der Kreis Gitersloh als ortlicher Sozialhilfetrager erstellt den Pflegeplan. Er hat dabei die kreisangehéri-

gen Stadte und Gemeinden und die Konferenz Alter und Pflege des Kreises Giitersloh zu beteiligen.

Der Pflegeplan fur den Kreis Giitersloh (Ausgabe 2017) enthélt alle relevanten Zahlen, Daten und Fakten
zur Pflegelandschaft im Kreis Gutersloh. Nach § 7 Absatz 4 APG NRW stellt der Kreis Gutersloh die Er-
gebnisse der ortlichen Planung sowie die Umsetzung von MaRnahmen zum 31. Dezember jedes zweite

Jahr, beginnend mit dem Jahr 2015, zusammen. Der nachste Pflegeplan ist fir Herbst 2019 geplant.

Anhand der erhobenen Daten wird deutlich, dass die demografische Entwicklung der nachsten Jahrzehn-
te im gesamten Kreisgebiet mit einem deutlichen Zuwachs an élteren und dem gleichzeitigen Riickgang
an jungeren Menschen, die zur Versorgung der wachsenden Zahl von Alteren nicht mehr zur Verfiigung
stehen werden, eine nachhaltige Veranderung im Bevdlkerungsaufbau mit sich bringen und die Kommu-
nen vor erheblichen Herausforderungen bei der Gestaltung einer bedarfsgerechten Infra- und Versor-

gungsstruktur stellen.

Anhand der erhobenen Daten wird allerdings auch deutlich, dass die Situation in den einzelnen Kommu-
nen im Kreis Gutersloh zum Teil sehr unterschiedlich ist und generelle Aussagen oder Handlungsempfeh-

lungen schwierig sind.

Um den Bedurfnissen der alteren Menschen und den zukiinftigen Herausforderungen gerecht zu werden,
sind daher kleinteilige und kleinraumige Betrachtungen der vorhandenen Strukturen gefordert. Dies gilt
gleichermalRen bei der Suche nach Lésungswegen. Betroffen sind sowohl die Wohn- und Versorgungs-

angebote, aber auch die gesamte rdumliche Planung, wo und wie &ltere Menschen leben.

Bei gemeinsamen Projekten mit den Stédten und Gemeinden versteht sich der Kreis Gutersloh als Pro-

jektpartner.

1.1.2 Rolle der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock

Die Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock ist im Wesentlichen verantwortlich fir die kommunale Daseinsvor-
sorge. Diese ist verfassungsrechtlich im Sozialstaatsprinzip nach Art. 20 Abs. 1 Grundgesetz (GG) ver-
ankert und wird in der Gemeindeordnung NRW konkretisiert. So schaffen nach § 8 Abs. 1 der Gemeinde-
ordnung NRW die Gemeinden innerhalb der Grenzen ihrer Leistungsfahigkeit die fur die wirtschaftliche,
soziale und kulturelle Betreuung ihrer Einwohner erforderlichen 6ffentlichen Einrichtungen. Der Begriff
.Daseinsvorsorge” beinhaltet die Schaffung, Sicherung und Entwicklung (notwendiger) sozialer Lebens-
bedingungen der Birgerinnen und erschopft sich nicht in der Sicherung des Existenzminimums (Cless,
Erdmenger, Gohde 2000, S. 11). Die Lebensbedingungen werden dabei ganz entscheidend durch die
Strukturen vor Ort gepragt. Insofern kommt der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock im Rahmen aller Prozes-

se der Altenhilfeplanung eine zentrale Rolle zu.
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Fur die Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock ergeben sich unter Wirdigung des demografischen Wandels
vielféltige verschiedene Konsequenzen fur die Entwicklung der kommunalen Infrastruktur, fir soziale und
gesundheitliche Dienste, fur Pflegeangebote, fir Erholungs- und Begegnungsmadglichkeiten, fir das eh-
renamtliche Engagement sowie fiur die Beteiligung der Menschen an der Gestaltung ihres Wohnumfeldes,

um nur einige Facetten der Gestaltungsmdglichkeiten und Gestaltungsnotwendigkeiten zu nennen.

Aus diesem Grunde wurde seitens der Stadt SchloR3 Holte-Stukenbrock diese Seniorenbedarfsplanung
angestof3en, um konkrete Angaben zum Bedarf und das kinftige Angebot in der Seniorenarbeit zu erhal-

ten.

Ziel des von der Politik und der Verwaltung initilerten Projektes ist es, zu einer bedarfs- und nachfragege-
rechten Gestaltung der Lebens- und Betreuungsqualitat alterer Menschen in Schlof3 Holte-Stukenbrock
beizutragen. Hierbei sollen dann unter Einbeziehung der verschiedenen Handelnden die Bereiche Leben,

Wohnen und Pflege thematisiert werden.

Aufgrund der gewonnenen Erkenntnisse und positiven Erfahrungen im Rahmen der Projekte, die der
Kreis Gitersloh bisher durchgefiihrt hat, hat auch die Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock eine Zusammen-

arbeit bei diesem Thema angestrebt und den Kreis als Projektpartner mit ins Boot geholt.

1.1.3 Rolle der Arbeitsgemeinschaft der freien Wohlfahrtsverbénde

Die Fachberatung fur Senioren- und Ehrenamtsarbeit der Wohlfahrtsverbéande agieren hier auf Grundlage
der Rahmenvereinbarung Uber die Gestaltung der Lebenssituation fir und mit altere(n) Menschen im
Kreis Gitersloh. Diese Rahmenvereinbarung wurde zwischen dem Kreis Gitersloh, den kreisangehdri-

gen Kommunen, sowie der Arbeitsgemeinschaft der Verbande der Freien Wohlfahrtspflege geschlossen.

Im Rahmen der offenen Seniorenarbeit, die vorrangig auf Pravention, Erhalt der Selbstandigkeit, Selbst-
bestimmung im Alter und selbstandige Lebensfiuihrung ausgerichtet ist, haben die Fachberatungen die
Aufgabe, Kommunen bei der Weiterentwicklung der drtlichen Strukturen und Angebote flr Senioren zu

unterstitzen.

Die Aufgabenbereiche der Fachberatungen fir Senioren- und Ehrenamtsarbeit sind neben der Hilfe zur

Selbsthilfe im Wesentlichen

e Auf-/Ausbau der Kooperationsbeziehungen verbandsintern, verbandsibergreifend und mit weite-
ren ehren- und hauptamtlichen Akteuren in der Seniorenarbeit und Pflege, insbesondere mit den
oOrtlichen Seniorenvertretungen, Familienzentren, den Pflegeberatungsstellen und der Wohnbera-
tungsagentur,

e fachliche Beratung, Begleitung und Unterstitzung der Kommunen bei der Weiterentwicklung der
ortlichen Strukturen und Angebote fur Senioren (z.B. i. R. von Ehrenamtsboérsen, Auf- und Aus-
bau von sozialraumlichen Strukturen),

e fachliche Beratung, Begleitung und Unterstitzung der Seniorenvertretungen, der Familienzentren
und Migrationsdienste im Kreis,

e Gewinnung, Qualifizierung und Begleitung von Ehrenamtlichen,

e Auf-/Ausbau und Vernetzung von offenen Angeboten,

e Weiterentwicklung der internetgestiitzten Datenbank ,Sinfodie” und Sicherstellung der
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Datenaktualitat,
o Offentlichkeitsarbeit,
e Konzeptentwicklung,
e Qualitatssicherung,

e Dokumentation/Berichtswesen

1.1.4 Rolle der Forschungsgesellschaft fir Gerontologie
Die Forschungsgesellschaft fir Gerontologie e.V. (FfG), Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund,

Ubernahm die wissenschaftliche Begleitung des Projekts.

Die FfG ist eine seit 1990 bestehende unabhéngige Forschungseinrichtung, die Fragen der demografi-
schen Entwicklung, speziell der alternden Bevidlkerung nachgeht. Zu den satzungsgeméfRen Aufgaben
der FfG" zahlen

e Forschung und wissenschaftliche Begleitung von ModellmalRnahmen und -projekten im Bereich
der sozialen (sozialwissenschaftlichen) Gerontologie;

e wissenschaftliche Beratung offentlicher, gemeinnitziger und privater Trager von Einrichtungen
und Dienstleistungen fur altere Menschen, von Initiativen, Verb&dnden und Unternehmen sowie
von Politik und Verwaltung in demografiebezogenen Fragestellungen;

e Qualifizierung von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in Einrichtungen,
Organisationen, Verbanden, Behérden und Unternehmen sowie Mitwirkung in der universitaren
Lehre.

e Die FfG hat den Projektprozess ,ALTERnativ - alter werden - natirlich in Schlo3 Holte-

Stukenbrock begleitet und dabei insbesondere die Befragung der tiber 60-Jahrigen ausgewertet.

! Seit seiner Grindung wird das Institut fir Gerontologie vom Land Nordrhein-Westfalen kontinuierlich geférdert.
Im Wesentlichen finanziert es sich aus Projektmitteln.
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1.2 Projekt ALTERnNativ - élter werden - natirlich in Schlo3 Holte-Stukenbrock

1.2.1 Projektplanung

Im ersten Auftaktgesprach im Dezember 2017 wurde zwischen Vertretern der Stadt- und Kreisverwal-
tung, der Arbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtsverbdnde und dem Kreisfamilienzentrum erste Fra-
gen zum gemeinsamen Vorgehen abgestimmt. Darauf aufbauend wurde im Anschluss eine Projektpla-

nung erstellt.

1.2.2 Hintergrund / Zielsetzung des Projektes

Die demografische Entwicklung der nachsten Jahrzehnte wird mit einem deutlichen Zuwachs an alteren
und dem gleichzeitigen Riickgang an jingeren Menschen, die zur Versorgung der wachsenden Zahl von
Alteren nicht mehr zur Verfiigung stehen werden, eine nachhaltige Veranderung im Bevolkerungsaufbau
mit sich bringen und die Kommunen vor erhebliche Herausforderungen bei der Gestaltung einer bedarfs-

gerechten Infra- und Versorgungsstruktur stellen.

Welche Konsequenzen ergeben sich daraus fur die Entwicklung der kommunalen Infrastruktur, fir soziale
und gesundheitliche Dienste und Einrichtungen, fur Erholungs- und Begegnungsmaoglichkeiten sowie fur
die Beteiligung der Menschen an der Gestaltung ihres Wohnumfeldes? Dieser Frage mdchte die Stadt

SchloR Holte-Stukenbrock gemeinsam mit dem Kreis Giitersloh nachgehen.

Ziel des gemeinsamen Projektes ist es, zu einer bedarfs- und nachfragegerechten Gestaltung der Le-

bens- und Betreuungsqualitat alterer Menschen in Schlof3 Holte-Stukenbrock beizutragen.
Was kann mit diesem Projekt erreicht werden:

e Mehr seniorenpolitische Transparenz erzeugen
e Feststellen, inwieweit die Ortsteile den Bedurfnissen der alteren Bevdlkerung gerecht werden
Problemstellungen deutlich machen und sensibilisieren

e Ziele formulieren, MalRBhahmenempfehlungen aussprechen

1.2.3 Umsetzung des Projektes
Der Familien-, Demografie- und Integrationsausschuss und der Rat der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock
stimmten der Durchfihrung des Projektes einstimmig zu, so dass mit der Umsetzung — begonnen werden

konnte.

1. Phase: Vorbereitung
e 26.10.2015: Beschlussempfehlung des Familien-, Demografie- und Integrationsaus-
schusses der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock zur Durchfiihrung des Projektes
e 17.11.2015: einstimmiger Beschluss des Rates der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock zum
Projekt
e Dezember 2017 Abstimmungsgesprache zwischen den Projektpartnern der Stadt- und
Kreisverwaltung, der Arbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtsverbande und dem Kreis-

familienzentrum
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124

2. Phase:

4. Phase:
[ )

5. Phase:

Bestandserhebung
Erfassen des IST Bestandes

Abstimmung des Fragebogens in der Projektgruppe

Durchfihrung der Beteiligungsverfahren
Pressetermine
Versand der Fragebdgen
Auswertung der Fragebdgen durch die FfG
Expertenforum am 03. September 2018, Ratssaal
Birgerforen: 04. September, Sende im Pfarrheim
17. September, Liemke im Pfarrheim
18. September, Schlof3 Holte im Rathaus
24. September, Stukenbrock im Rathaus
08. Oktober, Stukenbrock-Senne im Pfarrheim
Bewertung und Gewichtung
Bewertung der Ergebnisse

Handlungsempfehlungen

Information, Verbreitung, Weiterentwicklung

Bericht im Familien-, Demografie- und Integrationsausschuss, im Rat der Stadt
SchloR3 Holte-Stukenbrock sowie der Konferenz Alter und Pflege des Kreises Giters-
loh

Aufbereitung der Ergebnisse des Projektes

Die Ergebnisse der Fragebogenaktion werden im zweiten Teil dieses Berichtes in den Ausflihrungen der

Forschungsgesellschaft fir Gerontologie e. V., Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund (FfG) aus-

fuhrlich dargestellt, da die Auswertung durch die FfG erfolgte.

Im ersten Teil des Berichtes erfolgen eine Darstellung der Bevolkerungsentwicklung und —struktur der

Stadt Schlol3 Holte-Stukenbrock sowie der Ergebnisse der Erhebung der bereits vorhandenen Angebote.

AuRerdem werden die Ergebnisse aus den Burgerforen und dem Expertenforum hier zusammengefasst.

Im Anschluss daran wird erlautert, welche Handlungsempfehlungen aus den gesamten Grundlagendaten

gezogen wurden.
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Stadt SHS

2. Die Stadt Schlof? Holte-Stukenbrock

2.1 Allgemeine Eckdaten

Die Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock liegt am Sudwesthang des Teutoburger Waldes in Nord-Sud Rich-
tung zwischen den Oberzentren Bielefeld und Paderborn und in West-Ost-Richtung zwischen den Stad-

ten Gutersloh und Detmold.

Die Stadt SchloR3 Holte-Stukenbrock wurde 1970 im Zuge der kommunalen Gebietsreform aus der Ge-
meinde Stukenbrock, der Gemeinde SchloR Holte und Teilen der Gemeinde Sende neu gebildet. Seit
dem 01.01.2003 hat SchloR3 Holte-Stukenbrock mit seinen mehr als 26.000 Einwohnern Stadtrechte.

Angrenzende Stadte und Gemeinden sind Bielefeld, Oerlinghausen, Augustdorf, Hovelhof und Verl.

Schlof? Holte-Stukenbrock liegt verkehrsgiinstig an der A 33 (Osnabriick — Kassel) zwischen den Zentren
Bielefeld und Paderborn sowie Giitersloh und Detmold. Uber das Autobahnkreuz Bielefeld erreicht man in
wenigen Minuten die A 2 (K6ln — Hannover — Berlin), bis zum Regionalflughafen Paderborn/Lippstadt

bendétigt man 30 Minuten.

SchloR Holte verfugt Gber einen Bahnhof. Die Sennebahn fahrt halbstiindlich nach Bielefeld und Pader-
born. Uber die Hauptbahnhofe Giitersloh und Bielefeld ist SchloR Holte-Stukenbrock aus nérdlicher, dstli-

cher und westlicher Richtung zu erreichen. Aus sudlicher Richtung kommend hélt der ICE im Bahnhof in

Lippstadt.
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Stadt SHS

Das Gebiet der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock erstreckt sich auf eine Flache von 67,52 km2 und gliedert

sich in die funf Ortsteile Sende, Liemke, Stukenbrock, Schlof? Holte und Stukenbrock-Senne.

Der Uberwiegende Teil besteht mit insgesamt ca. 65 % aus landwirtschaftlich genutzter Flache und Wald-
flache, auf bebaute Flachen und Verkehrsflachen entfallen etwa 19 %. Der Anteil sonstiger Flachen ist
mit etwa 15 % hoch. Dies ist im wesentlich dem Truppenubungsgelédnde auf dem Stadtgebiet geschuldet.

Die grofdte Ausdehnung in Nordstdrichtung betragt 8,5 km und in Ostwestrichtung etwa 14,9 km.

T Stukenbrock

; _!.lemke Stukenbrock-Senne

© Kreis Gutersloh 2019, Abt. Geoinformation, Kataster u. Vermessung, Geodatenservice
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Stadt SHS — Demografische Entwicklung

2.2 Demografische Entwicklung in Schlof3 Holte-Stukenbrock bis 2035

Die Daten zur Demografischen Entwicklung wurden dem Demografiebericht fir den Kreis Gutersloh
2015° entnommen. Nach 2007 und 2011 ist dies der dritte Bericht, der im Rahmen eines Forschungspro-
jektes im Auftrag des Kreises Gutersloh und der pro Wirtschaft Gutersloh GmbH von Herrn PD Dr. E. J.
Fléthmann von der Uni Bielefeld und Dipl.-Volksw. R. Loos vom Biro Deenst GmbH, Brilon/Bielefeld er-

stellt wurde. Im Demografiebericht wird Folgendes ausgefiihrt:

.Bevolkerungsvorausberechnungen sind der Ausgangspunkt fir Planungen in den unterschied-
lichsten Bereichen der Gesellschaft, und so profitieren die Kommunen ebenso wie beispielswei-
se die Wirtschaft von zuverlassigen und belastbaren Berechnungen. Aus diesem Grund ist es
notwendig, in kontinuierlichem Abstand Vorausberechnungen durchzufiihren, die die aktuellen
Entwicklungen in den Basisjahren beriicksichtigen. Auch im Kreis Gutersloh hat sich in demo-
grafischer Hinsicht wahrend der vergangenen Jahre einiges verandert. Insbesondere ist aktuell

eine starke Zunahme der Zuziige aus dem Ausland zu beobachten.

Bevolkerungsberechnungen zeichnen sich dadurch aus, dass sie Aussagen uber Entwicklun-
gen treffen, die weit in der Zukunft liegen. Ermdglicht werden Bevolkerungsvorausberechnun-
gen, da sich Veranderungen in der Bevdlkerungsstruktur und —zahl in der Regel nicht kurzfristig
und sprunghaft, sondern lGber Zeitraume von mehreren Jahren und Jahrzehnten vollziehen. Die
Tragheit dieser Entwicklungen wird maf3geblich durch die bestehende Altersstruktur einer Be-

volkerung bestimmt.

Innerhalb Deutschlands gibt es zwei wesentliche Faktoren, welche auf die Altersstruktur der

Bevdlkerung einwirken:

Zum einen der langfristige Geburtenriickgang auf einen weit unter dem Bestandserhaltungsni-
veau liegenden Wert und zum anderen der seit mehr als 150 Jahren andauernde kontinuierliche
Anstieg der Lebenserwartung. Beide Entwicklungen kann man auch fiir den Kreis Gitersloh
und seine Kommunen beobachten. Interessant ist an dieser Stelle ein Vergleich mit den vorhe-
rigen Demografieberichten. Schon bei dem Vergleich der beiden Basiszeitraume sind sowohl
der Ruckgang der Geburten als auch die Steigerung der Lebenserwartung deutlich zu erken-
nen. Die Kinderzahlen reichen in vielen Kommunen fur die Bestandserhaltung der Bevélkerung

nicht mehr aus.”

Als Basisdaten dienten die Bestands- und Bewegungsdaten aus den Jahren 2010 bis 2014 als Grundla-
ge. Die Bevdlkerungsvorausberechnung erfolgte bis zum Jahre 2035. Erstmals wurde in dem Demogra-
fiebericht auch eine Analyse der Wanderungen vorgenommen. Die aktuelle Fassung des Demografiebe-

richtes ist auf der Internetseite www.kreis-guetersioh.de als Download eingestellt.

Der Demografiebericht 2015 kommt fur die Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock zu nachstehendem Ergebnis:

2 Demografiebericht fir den Kreis Giitersloh 2015
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Stadt SHS —Demografische Entwicklung

Tabelle: Entwicklung der Bevdlkerungszahlen in Schlo HolteStukenbrock bis 2030 (obere Variante)

Anderung zu Anderung zu Anderung zu
o Lo o
é @ ) % g § - 2014 § (% - 2014 § g - 2014

£5] 24| od E o o o E © & o 3 ©

<5 - ° - 8 c,': o 2 8 ?: ° S 8 ?:

) 0o Qo = 0o o = 0o o =

< < <

0-4 1.258| 1.320] 62 493%| 1.335 77| 612%| 1.333 75| 5,96%
5-9 1.295| 1.321 26| 201%| 1.362 67| 1006%| 1.375 80| 6,18%
10-14 1.418| 1.334 84| -592%| 1.353 -65| -9,91%| 1.389 29| -2,05%
15-19 1.658| 1.359 -299 | -18,03% | 1.346 -312 | -48,83% | 1.364 -294 | -17,73%
20-24 1.508| 1514 6| 040%| 1.346 -162 | -25,96% |  1.339 -169 | -11,21%
25-29 1.493|  1.569 76| 509%| 1.555 62| 828%| 1.479 -14 | -0,94%
30-34 1.517|  1.600 83| 547%| 1.637 120 | 1513%| 1.630 113 |  7,45%
35-39 1.447| 1528 81| 560%| 1.569 122 | 1560%| 1.593 146 | 10,09%
40-44 1.694] 1529 -165| -9,74%| 1584 -110 | -14,25% |  1.618 76 | -4,49%
45-49 2.255|  1.691 -564 | -25,01%| 1.633 -622 | -75,95% |  1.679 -576 | -25,54%
50-54 2.365| 2.217 -148| -6,26%| 1.783 -582 | -65,54% |  1.734 -631 | -26,68%
55-59 1.950| 2.293 343| 17,59%| 2175 225| 2051%| 1.797 -153 | -7,85%
60-64 1.492| 1.938 446 | 29,89%| 2.170 678 | 62,66%| 2.071 579 | 38,81%
65-69 1.154|  1.460 306 | 26,52%| 1.789 635| 69,63%| 2.000 846 | 73,31%
70-74 1.246| 1.167 79| -634%| 1.365 119 | 16,62%| 1.666 420 | 33,71%
75-79 1.259| 1.025 -234| -18,59%| 1.088 -171 | -27,80% | 1.269 10| 0,79%
80-84 709| 1.082 373 | 52,61% 872 163 | 32,41% 945 236 | 33,29%
85-89 397 523 126 | 31,74% 754 357 | 75,32% 628 231| 58,19%
90-94 145 226 81| 55,86% 275 130 | 65,66% 393 248 171’%?;
95-99 17 42 25 147’22 65 48| 96,00% 81 64 376'170
ii. 100 4 3 -1 | -25,00% 4 0| 0,00% 6 2| 50,00%
26.281| 26.742 461 1,75% | 27.060 779] 569%| 27.387| 1.106| 4,21%

Quelle: Vorausberechnung der Bevolkerung fur die Stadte und Gemeinden des Kreises Gitersloh der Universitat Bielefeld und
Deenst GmbH, Demografiebericht fir den Kreis Gutersloh 2015, eigene Darstellung

Die Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock gehort demzufolge zu den Kommunen im Kreis Gutersloh fur die bis

2030 ein Bevolkerungswachstum prognostiziert wird.

Hinsichtlich der Altersstruktur trifft der Demografiebericht fir den Kreis Gutersloh 2015 fiir Schlof3 Holte-

Stukenbrock folgende Ergebnisse fiir drei Teilgruppen:

Schlof Holte-Stukenbrock
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Stadt SHS — Demografische Entwicklung

e Hochbetagte Bevdlkerung (80 Jahre und alter)

Der Anteil der ,,Senioren” (ab 80 Jahre) steigt in allen Kommunen deutlich an und bewegt sich im Jahr
2035 zwischen 6,6% und 8,7%.

In Schlof3 Holte-Stukenbrock steigt der Anteil von 4,8 % in 2014 auf 8,2 % in 2035.

Anteil der ab 80-Jahrigen,
Obere Variante, 2014 und 2035
10
9 .7 55 58
8,2
8,0
= 2 il d T8 76 ]
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Anteil der ab 80-Jahrigen an der Einwohnerzahl in den Gemeinden des Kreises Gitersloh, 2014 und 2035, Obere Variante;
Quelle: Demografiebericht fur den Kreis Giitersloh 2015, S. 33
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Stadt SHS —Demografische Entwicklung

e Junge Bevdlkerung (unter 18 Jahre)

Der Anteil der ,Jugendlichen” (unter 18 Jahre) geht von 2014 bis 2035 je nach Kommune um 0.9 bis

2,3 Prozentpunkte zuriick.

In Schlof3 Holte-Stukenbrock sinkt der Anteil von 18,9 % in 2014 auf 17,8 % in 2035.

Anteil der unter 18jéhrigen, Obere Variante, 2014 und 2035
72
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Anteil der unter 18jahrigen an der Einwohnerzahl in den Gemeinden des Kreises Gutersloh, 2014 und 2035, Obere Variante;

Quelle: Demografiebericht fur den Kreis Guitersloh 2015, S. 34
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Stadt SHS — Demografische Entwicklung

e Werdende Eltern (23 bis 36 Jahre)

Fur die kinftige Geburtenzahl ist der Anteil der Altersjahrgange zwischen 23 und 36 Jahren an der
Bevolkerung wichtig, denn in diesem Alter der potentiellen Mutter werden mehr als drei Viertel der

Kinder geboren.

In SchloR Holte-Stukenbrock sinkt der Anteil von 15,9 % in 2014 auf 15,3 % in 2035, liegt aber kreis-

weit im mittleren Bereich.

Anteil der Elternjahrgange (23 - 36 J),
Obere Variante, 2014 und 2035
19
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Anteile der unter 23- bis 36jahrigen an der Einwohnerzahl in den Gemeinden des Kreises Gutersloh, 2014 und 2035, Obere

Variante; Quelle: Demografiebericht fur den Kreis Gutersloh 2015, S. 35
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SchloR Holte-Stukenbrock — Demografische Entwicklung

Die Veranderungen in der Altersstruktur werden auch durch die Gegentiberstellung der Bevilkerungspyramiden 2014, 2025, 2035 nochmals sehr deutlich:

Alters- und Geschlechtsstruktur der Bevdlkerung der
Gemeinde SchloR Holte-Stukenbrock am 31.12.2025
Bevolkerungszahl: 27.060
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Daten: infokom Giitersloh, 2010.
Anzahl

Alters- und Geschlechtsstruktur der Bevdlkerung der
Gemeinde Schlof3 Holte-Stukenbrock am 31.12.2014
Bevdlkerungszahl: 26.281
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Daten: infokom Giitersloh, 2010.
Quelle: Eigene Berechnungen, Bielefeld 2011. Anzahl

Quelle: Demografiebericht fir den Kreis Gutersloh 2015, S.114,115

Quelle: Eigene Berechnungen, Bielefeld 2011,

Alters- und Geschlechtsstruktur der Bevolkerung der
GemeindeSchlof3 Holte-Stukenbrock am 31.12.2035
Bevdlkerungszahl: 27.710
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Daten: infokom Gitersloh, 2010,

Quelle: Eigene Berechnungen, Bielefeld 2011 Anzahl
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Stadt SHS - Bevolkerungsstruktur

2.3 Bevdlkerungsstrukturen in den einzelnen Ortsteilen

Fur diesen Bericht wurden im Dezember 2017 aktuelle Daten zur Bevélkerungsstruktur aus den Einwoh-
nermeldedaten der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock ermittelt. Hinsichtlich der Altersverteilung ergibt sich

— bezogen auf die Bevélkerung ab 50 Jahre — danach folgendes Bild:

Bevolkerung nach Altersgruppen — Schlof3 Holte-Stukenbrock gesamt

5.000
4.500

4.000

3.500

3.000
2.500

2.000

1.500

1.000
500

=
50 — 59 Jahre | 60 — 69 Jahre | 70 — 79 Jahre | 80 — 89 Jahre | Uber 90 Jahre

= gesamt 4.668 3.082 2.273 1.344 207
= mannlich 2.349 1.536 1.047 521 46
= weiblich 2.319 1.546 1.226 823 161

0

Quelle: Auswertung Einwohnermeldedaten der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock im Dezember 2017

Fir eine detaillierte Betrachtung der alteren Bevdlkerung wurde eine weitere Auswertung nach den

Ortsteilen vorgenommen.
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Stadt SHS - Bevolkerungsstruktur

Die Gesamtbevdlkerung verteilt sich dabei wie folgt auf die einzelnen Ortsteile:

gesamt Liemke Sende Stukenbrock Stukenbrock- Schiof
Senne Holte

Einwohner

insgesamt 26.998 2.585 3.671 9.549 1.417 9.792
- davon

mannlich 13.401 1.306 1.798 4.700 749 4.854
- davon

acllalieh 13.597 1.279 1.873 4.849 668 4,938
Quelle: Auswertung der Einwohnermeldedaten der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock im Dezember 2017

Hiervon entfallen auf die Bevdlkerung tber 60 Jahre:

gesamt Liemke Sende Stukenbrock Stuksenbrock- SchloR Holte
enne

Einwohner 6.906 563 913 2.391 308 2.731
insgesamt* (25,6 %) (2,1 %) (3,4 %) (8,9 %) (1,1 %) (10,1 %)
- davon 3.150 269 420 1.076 147 1.238
mannlich

- davon 3.756 294 493 1.315 161 1.493
weiblich

* In Klammern ist der prozentuale Anteil der Uber 60jahrigen an der Gesamtbevdlkerung der einzelnen Stadtteile angegeben.
Quelle: Auswertung der Einwohnermeldedaten der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock im Dezember 2017

Die nachstehende Grafik veranschaulicht die Verteilung der Bevdlkerung tUber 60 Jahre auf die

einzelnen Ortsteile:
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Quelle: Auswertung der Einwohnermeldedaten der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock im Dezember 2017, eigene Darstellung
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Diese Zahlen werden im Folgenden weiter heruntergebrochen auf die einzelnen Altersgruppen. Daraus

ergeben sich nachstehende Daten:

50-59 Jahre 60 - 69 Jahre 70-79 Jahre 80 -89 Jahre 90 -120 Jahre

mannlich weiblich mannlich weiblich ménnlich |weib|ich mannlich |weib|ich mannlich |weib|ich
sHs 4668 3082 273 134 207

gesamt 2349 2319 1536 1546 047 | 122 51 | 8% 6 | 161
45 219 1 103 10

Liemke 241 211 150 129 A 8| 6 4 | 6
713 424 294 167 2

Sende 352 361 210 214 135 | 159 68 | 9 7 | &
1644 1037 763 511 80

Stukenbrock | 826 818 519 518 33 | 410 189 | 3w 5 | 6
Stukenbrock- 265 139 100 61 8

Senne 144 121 71 68 8 | = 5 | 3 3 | s
1594 1203 945 502 81

SchioB Holte | 786 808 586 617 19 | 506 19% | 306 7 | &

Die nachstehende Grafik verdeutlicht die Verteilung der Altersgruppen auf die Stadtteile:

1.800
1.600
1.400 —
1.200 —
1.000 — —
800 — —
600 - — — —
400 - — — — —
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0 i I | ‘ my W
50-59Jahre |60-69Jahre |70-79Jahre |80-89 Jahre |90 und dlter
M Liemke 452 279 171 103 10
I Sende 713 424 294 167 28
Stukenbrock 1.644 1.037 763 511 80
I Stukenbrock-Senne 265 139 100 61 8
SchloB Holte 1.594 1.203 945 502 81

Quelle: Auswertung der Einwohnermeldedaten der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock im Dezember 2017, eigene Darstellung
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Stadt SHS - Bevolkerungsstruktur

Gemessen an den jeweiligen Anteilen der einzelnen Altersgruppen an der Gesamtbevolkerung verteilt
sich die éltere Bevolkerung relativ gleichm&Rig auf alle Ortsteile. Dies macht auch die nachstehende Gra-
fik deutlich:

Anteil der Altersgruppen ab 50 Jahren an der Gesamtbevélkerung des jeweiligen Ortsteils

20,0%

18,0%

16,0%

14,0%

12,0%

10,0%

8,0%

6,0%
4,0%
2,0%

0,0%

50 - 59 Jahre 60 - 69 Jahre |70-79Jahre |80-89 Jahre 90 und alter

M Liemke 17,5% 10,8% 6,6% 4,0% 0,4%

Il Sende 19,4% 11,5% 8,0% 4,5% 0,8%
Stukenbrock 17,2% 10,9% 8,0% 5,4% 0,8%

Il stukenbrock-Senne 18,7% 9,8% 7,1% 4,3% 0,6%

B schioR Holte 16,3% 12,3% 9,7% 51% 0,8%

Quelle: Auswertung der Einwohnermeldedaten der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock im Dezember 2017, eigene Darstellung
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2.4  Pflegebedurftigkeit in Schlol3 Holte-Stukenbrock

Uber die Zahl der pflegebediirftigen Menschen in SchloR Holte-Stukenbrock liegen keine ortshbezoge-
nen Daten vor. Der Landesbetrieb fur Information und Technik NRW (IT.NRW), Geschaftsbereich
Statistik erhebt alle 2 Jahre jeweils zum Stichtag 15.12. die Pflegestatistik. Die letzten vorliegenden
Daten stammen aus dem Jahr 2015 und werden lediglich bezogen auf den gesamten Kreis Gitersloh
veroffentlicht. Eine umfassende Darstellung findet sich im Pflegeplan fir den Kreis Gutersloh — Zah-
len, Daten, Fakten, Ausgabe 2017.

Aus der Statistik lassen sich Pflegequoten je Altersgruppe ableiten, die — je nach Kleinteiligkeit -
Ruckschlisse zur Zahl der Pflegebedirftigen in den einzelnen Stadten und Gemeinden zulassen.
Nicht weiter Uberraschend steigt der prozentuale Anteil pflegebedirftiger Menschen mit zunehmen-
dem Alter. Wahrend die Wahrscheinlichkeit, pflegebediirftig zu werden, in der Altersgruppe 70 — 75
mit 5,44 % noch eher gering ist — in dieser Altersgruppe ist also nur ca. jeder 20. betroffen — steigt
das Risiko ab 80 sprunghaft an. In der Altersgruppe 80 — 85 ist nahezu jeder 5. betroffen, in der Al-

tersgruppe ab 90 mindestens jeder Zweite.

Werden die ermittelten Pflegequoten je Altersgruppe heruntergebrochen auf die aktuellen Bevélke-

rungszahlen der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock ergibt sich folgendes Bild:

Alters- . Projektion Bevdlkerung Projekt_i_on.
stufe Pflegequote | Bevolkerung Pflegebediirftige | Prognose 01.01.2020 Pflegezb(;ezdourftlge
0-60 0,52% 20.525 107 19.275 101

60 - 65 1,78% 1.547 28 1.938 35

65 - 70 2,69% 1.234 33 1.460 39

70-75 5,44% 1.109 60 1.167 64

75-80 9,51% 1.296 123 1.025 97

80 -85 21,50% 751 162 1.082 233

85 - 90 38,45% 444 171 523 201

90 -u.a 66,21% 186 123 271 179

Gesamt 3,13 % 27.092 807 26.741 949

Bezogen auf die Bevolkerungsprognose fur die Jahre 2025 und 2030 wird die Zahl der Pflegebediirfti-
gen, die ambulant, teilstationar und vollstationar versorgt werden, sicher weiter steigen. Dies ist schon
allein dadurch bedingt, dass durch die demografische Entwicklung die Zahl der Hochaltrigen deutlich
ansteigt. Inwieweit sich hier medizinischer Fortschritt und weitere Faktoren positiv auswirken kann
zum jetzigen Zeitpunkt nicht eingeschatzt werden. Weitere Ausfihrungen hierzu entnehmen Sie bitte

dem Pflegeplan fur den Kreis Gutersloh (online unter www.pflege-gt.de in der Rubrik Weitere Infos/

Kommunale Pflegeplanung).

Schlof3 Holte-Stukenbrock Seite 23 von 65


http://www.pflege-gt.de/

Stadt SHS — Angebotsstruktur

3. Angebote fur altere Menschen in Schlof3 Holte-Stukenbrock

Bezogen auf die in der Einleitung genannten Handlungsfelder bestehen in Schlof3 Holte-Stukenbrock

folgende Angebote, die fir altere Menschen von besonderer Bedeutung sind:

3.1 Betreutes Wohnen fur Senioren zur Miete (Wohnen)

Sozialwohnungen (6ffentlich geférderte Wohnungen):
e Eigentumswohnungen in allen Ortsteilen:
e Mietwohnungen:

Betreutes Wohnen:

e Seniorencentrum St. Johannes, Am Pastorat 2-14:

e Seniorenwohnungen Altenzentrum Wiepeldoorn, Holter Stra3e 263:

e Cara Vita, HauptstraRe 38:

(Quelle: Stadt Schlo Holte-Stukenbrock, Stand: Januar 2019)

3.2 Hilfsdienste fir das Wohnen im Alter

3.2.1 Hauswirtschaftliche Hilfsdienste

167 Wohnungen

322 Wohnungen

18 Wohnungen
10 Wohnungen

38 Wohnungen

Die hauswirtschaftlichen Hilfeleistungen bei pflegebedirftigen élteren Menschen werden in erster Linie

von den ambulanten Pflegediensten miterledigt. Die Kontaktdaten der ambulanten Dienste werden im

Kapitel 3.4.1 aufgefihrt. Daneben gibt es weitere privatgewerbliche Anbieter, die allerdings kaum voll-

stéandig erfasst werden kdnnen. Die bekannten Angebote finden sich unter www.pflege-gt.de.

3.2.2 Bestand an Mahlzeitendiensten

e Landhauskiiche von apetito, Tel.: 05971/80208020
e Malteser-Hilfsdienst e.V. Menuservice, Tel.: 05251/1585-12
e Meyer's Menuservice, Tel.: 0521/20770 oder 0800/1501505

e Caritasverband fiir den Kreis Gutersloh e.V. — Essen auf Radern, Tel.: 05246/961555

3.2.3 Hausnotruf

e Arbeiter-Samariter-Bund OWL e.V., Geschéaftsstelle Gitersloh, Tel.: 05241/57511

. Caritasverband fir den Kreis Giitersloh e.V. , Tel.: 05241/988312

e DRK-Kreisverband Gutersloh e.V., Tel.: 05241/9886-23
e  Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Tel.: 0521/29909919

e Johanneswerk INKONTAKT, Tel. 0521/9117777

e Malteser-Hilfsdienst e.V., Tel.: 05251/158521

e Vitakt Hausnotruf GmbH, Tel.: 05971/934356

SchloR Holte-Stukenbrock
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3.2.4 Wohnberatung fur altere und behinderte Menschen im Kreis Gultersloh

e  AWO-Kreisverband Gutersloh e.V., Thomas Kriuger, 05241/9035-17 und
Friederike Hegemann, Tel.: 05241/9035-27

3.2.5 Weitere Angebote

Des Weiteren stehen den Birgern in Schlof3 Holte-Stukenbrock selbstverstandlich auch die verschie-
denen Angebote aus den Bereichen

e  Besuchs-, Betreuungs- und Begleitdienste,

e Handwerkerdienste,

e  Unterstitzungsangebote im Alltag zur Verfligung.

(n&heres siehe www.sinfodie.de sowie www.pflege-gt.de )
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3.3 Nahversorgung (Infrastruktur und Mobilitat)

Neben speziellen Angeboten fiir dltere Menschen ist es fiir diese Personengruppe von besonderer

Bedeutung ein gut ausgebautes Nahversorgungsangebot, welches die Bedarfe des taglichen Lebens

abdeckt, in der ndheren — nach Mdaglichkeit fu3laufig erreichbaren — Umgebung vorzufinden. Hierzu

zahlen insbesondere Lebensmittelgeschafte, Arzte und Apotheken. Um weiterhin mobil zu bleiben, ist

dartber hinaus ein gut ausgebauter 6ffentlicher Personennahverkehr wiinschenswert.

3.3.1 Lebensmittel (Infrastruktur)

> Liemke

kein Angebot

> SchloB Holte

Netto Marken-Discount, Holter Strae 240
Penny-Markt Discounter, Sender Stral3e 8

Foto- & Reformhaus Fortkord, Holter Kirchplatz 6
Béckerei Schumacher , Kaunitzer Stral3e 8
Béckerei Schumacher, Sender Stralie 8

Liening Backerei Konditorei, Kaunitzer Stral3e 61
SB Béackerei Hersch, Bahnhofstral3e 16 a

Wolke Béckerei und Konditorei, Schlof3stra3e 18
Elli Markt, Kaunitzer StraRe 61

Strunz Backerei, Beckersheide 4
Netto Marken-Discount, Beckersheide 4

Westhoff, Ebbinghausweg 74

» Stukenbrock

Lidl, Lichternstraf3e 61

Wolke Backerei und Konditorei, Bokelfenner Strale 1

Marktkauf, Holter Stral3e 136
Backstube Austerschmidt, Holter Strafte 136
Hobergs Backshop, Ottenheide 2

Schumachers Café am Rathaus, Holter StraRe 137

Aldi, Holter StraRe 137-147
Edeka Buschkiihle, Ottenheide 6

» Stukenbrock-Senne

Fleischerei Austermeier, Senner StralRe 20 b

SchloR Holte-Stukenbrock
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3.3.2 Arzte und Apotheken (Infrastruktur)

3.3.2.1 Allgemeinmediziner / Praktische Arzte / Innere Medizin

> in Schlof3 Holte
e Dres. med. Klépper/Laza, Milanweg 4
e Dr. med. H. Treitz, Bahnhofstral3e 8
e R. Miller, Annastralie 7

e MVZ Holter Internisten; Dres. med. Flege/Parensen/Pleuger/Kochsiek, Bahnhofstral3e 59

> in Stukenbrock
e Dr. med. Feuerborn, Abt-Kruse-Weg 3
e A. Rhode, Bokelfenner Stral3e 8
e P. Heistermann, Ottenheide 3

e Dr. med. Hosseini, Hauptstral3e 40 (Kinderarzt)

Daneben gibt es in Schlofl3 Holte-Stukenbrock verschiedene Facharzte:

3.3.2.2 Facharzte
> Augenarztin
L. Burau, Holter Strale 221-223

> Orthopadie/Chirotherapie
Ekrem Khoja, BahnhofstralBe 57

> Hautarztin
Dr. medic. (ro) Raducanu, Bahnhofstral3e 57

> Chirugie & Unfallchirugie
Dr. med. Zaher Hassan, Kaunitzer Stral3e 24-28

> Gynékologin
Andrea Paulus, Bahnhofstral3e 57

> Hals-, Nasen- und Ohrenarzt
H. Meuser, Holter Stral3e 4

> Mund-, Kiefer- und Gesichtschirugie
Dr. med. Matthias Dobbe, Hauptstral3e 7a

> Kieferorthopade
Dr. André Christian Barloi, Holter Straf3e 63

> Kieferorthopade
J. Rempel, Holter Stral3e 223
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3.3.2.3 Zahnarzte

Fur die zahnmedizinische Versorgung stehen folgende Zahnarztpraxen zur Verfiigung, davon
» in Schlof Holte
Daniel Berenbrinker, Ursulaweg 9 a
Dr. med. dent. Georg Koch, Bahnhofstral3e 4
Dr. med. dent. P. Landgraf, Heidfeld 2
Gemeinschaftspraxis Petra und Alexander Kern, Pollstral3e 1
Dr. med. dent. Tim Zeitz, BahnhofstraRe 57

» in Stukenbrock
Dr. med. dent. von ERen, Alte Spellerstral3e 39
Dres. Muschinsky & Krywult, HauptstraRe 8
Gemeinschaftspraxis K. Angerstein und Dr. med. dent. D. Plate, Hauptstra3e 15

3.3.2.4 Apotheken

Es gibt insgesamt 6 Apotheken,
» SchloRR Holte
Apotheke Am Holter Kirchplatz, Holter Kirchplatz 10
Hubertus Apotheke, BahnhofstraRe 58
Pollhans Apotheke, Bahnhofstral3e 57

» Stukenbrock
Apotheke Am Markt, Ottenheide 1
Arminius Apotheke, Holter StralRe 4
Safari Apotheke, Am Marktkauf, Holter Stral3e 136

In die einzelnen Ortsteile wird bei Bedarf ein Lieferservice angeboten.
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3.3.3 Offentlicher Personen Nahverkehr — OPNV (Mobilitat)
Anbindungen an das Umland

Nur zu Schulzeiten verkehrende Linien- oder Linienverlaufe sind hier nicht aufgefthrt.

e Sennebahn RB 74

e Linie 34: Stukenbrock - BI-Sieker

e Linie 46: Stukenbrock - Sennestadt

e Linie 47: SchloR Holte - Sennestadt

e Linie 82: Stukenbrock - Bl Brackwede
e Linie 83: Schlof3 Holte - Bielefeld

e Linie 84: Schlof3 Holte - Augustdorf

e Linie 84.1: SchloR Holte - Stukenbrock - Polizeischule
e Linie 84.2: Schlof3 Holte - Liemke

e Linie 85: Schlof? Holte - Gitersloh

¢ Nachtbus N6: Bl-Jahnplatz - Sennestadt

o 426: Stukenbrock - Hovelhof
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3.4 Pflegerische Angebote (Pflege)

3.4.1 Ambulante Pflegedienste

Ambulante Pflegedienste mit Sitz in Schlo3 Holte-Stukenbrock:
e Caritas-Sozialstation Schlo3 Holte, Holter Kirchplatz 17
e Caritas-Sozialstation Stukenbrock, Am Pastorat 2-14
e Diakonie Schlof3 Holte-Stukenbrock, Holter Strae 245-247
e DRK Hausliche Pflege Schlof3 Holte-Stukenbrock, Hauptstral3e 38
e Heute GmbH, Holter Kirchplatz 4
o Holter Pflege, Holter Kirchplatz 1

Dariiber hinaus geben folgende Dienste aus dem Kreis Giitersloh Schlof3 Holte-Stukenbrock als Ein-

zugsgebiet an (6 Dienste):

e Arbeiter-Samariter-Bund OWL e. V., Badstral3e 14, 33332 Gitersloh

e  Ev. Johanneswerk gGmbH -ambulant-, Berliner Strae 130, 33330 Gitersloh

e LWL - Pflegezentrum Giitersloh, ambulante Pflege, Hermann-Simon-StralRe 7, 33334 Gutersloh

e  SPI pflegt, Lindenstral3e 35, 33378 Rheda-Wiedenbriick

e 1 zul Pflege, Flemming Ambulanter Intensivpflegedienst, Lindenstrale 35, 33378 Rheda-
Wiedenbriick

o LIA Pflege GmbH, Neuenkirchener Stral3e 36, 33332 Gitersloh

3.4.2 Tagespflege

Derzeit stehen in Schlof3 Holte-Stukenbrock 49 Tagespflegeplatze

» im Altenzentrum Wiepeldoorn, Holter Stral3e 263 (12 Platze),
» Tagespflege ,Alte Backstube“, Am Ehrenmal 5 (22 Platze),
» Caritas Tagespflege St. Johannes, Am Pastorat 2-14 (15 Platze)

zur Verfigung.

3.4.3 Kurzzeitpflege

» im Altenzentrum Wiepeldoorn gibt es 9 solitdre Kurzzeitpflegeplatze

» im Caritas Seniorencentrum St. Johannes gibt es 15 eingestreute Kurzzeitpflegeplatze
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3.4.4 Angebote mit Rund-um-die-Uhr-Versorgung

Neben einer ,klassischen” vollstationaren Pflegeeinrichtung gibt es auch alternative Wohnformen, die
ebenfalls eine Rund-um-die-Uhr-Versorgung der Bewohner durch sténdige Anwesenheit einer Betreu-

ungskraft sicherstellen:

Stationare Pflegeeinrichtungen (193 Platze)

> im Altenzentrum Wiepeldoorn stehen derzeit 72 Platze zur Verfligung

» im Caritas Seniorencentrum St. Johannes verfugt Uber weitere 121 Platze.

Hausgemeinschaften/Pflegewohngruppen (70 Platze)

» DRK Soziale Dienste Cara Vita, Hauptstral3e 38 (16 Platze)

Diakonie in Schlof3 Holte-Stukenbrock Schlieffenhof, Bielefelder Stral3e 18 (20 Platze)
HEUTE GmbH - Hausgemeinschaft Westfalenweg, Westfalenweg 33 (16 Platze)

LIA Pflege GmbH -Treffpunkt Pflege - Pflegeresidenz Am Polle, Marktweg 2 (18 Platze)

vV V V
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3.5 Angebote der offenen Seniorenarbeit (Freizeit / Ehrenamt)

Vor dem Hintergrund der demografischen Entwicklung und der damit verbundenen Kostensteigerung
in der Pflege erlangt das Aufgabenfeld ,offene Seniorenarbeit”, das vorrangig auf Pravention, Erhalt
der Selbstandigkeit und Selbstbestimmung im Alter sowie auf selbstandige Lebensfiihrung ausgerich-
tet ist, immer mehr an Bedeutung. Die Angebotspalette reicht von klassischen Kommunikationsange-
boten zum Schutz vor Vereinsamung wie dem ,Seniorenkaffee”, Giber ,hdusliche Unterstiitzung" bis
hin zu speziellen Angeboten zur Entlastung pflegender Angehdriger. Neben den beiden letztgenann-
ten Angeboten gehéren der Erhalt und Ausbau der Basisstrukturen ehrenamtlichen Engagements,
generationsibergreifende Angebote sowie der Mobilitdtserhalt alterer Menschen zu den priorisierten
Aufgaben. Inhalte und Ziele offener Seniorenarbeit im Kreis Gitersloh wurden unter Berticksichtigung
von Wechselwirkungen mit angrenzenden Aufgabenfeldern in der Rahmenvereinbarung tber die Ge-
staltung der Lebenssituation fur und mit altere(n) Menschen im Kreis Gitersloh zwischen dem Kreis
Gutersloh, den kreisangehérigen Kommunen sowie der AG der Verbande der Freien Wohlfahrtspflege
verbindlich geregelt.

In diesem Zusammenhang wurde von der AG der Verbande der Freien Wohlfahrtspflege die Daten-

bank ,Sinfodie” (Senioreninformationsdienst) entwickelt. ,Sinfodie — im Internet unter www.sinfodie.de

— gibt einen guten Uberblick iiber das vielfaltige Angebot fir Senioren und Seniorinnen im Kreis Gii-

tersloh.

In SchloR Holte-Stukenbrock steht eine Vielzahl von (Freizeit-) Angeboten, die sich speziell an den
Bedirfnissen &lterer Menschen ausrichten, zur Verfligung, deren Aufzahlung hier nicht abschlie3end
ist:
e Besuchsdienst fir altere Menschen in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock von der Arbeits-
gemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege
e Bewegung bis ins Alter; Gymnastik fiir Senioren, DRK Heim
e DRK bewegt...., Gymnastik fiir Senioren, DRK Heim
e AWO-Wichtel - kleine Reparaturen fir Senioren und Menschen mit Behinderungen in der
Wohnung des Hilfesuchenden
¢ DRK Wassergymnastik, Hallenbad Schlof3 Holte-Stukenbrock
e Formularhilfe im Kreis Gutersloh, Zeitwerk - fur das Leben im Alter, Caritasverband und AWO
KV Gutersloh
e  Stopf- und Flickhilfe, AWO Schlol3 Holte-Stukenbrock
e Urlaub ohne Koffer, Pfarrheim St. Josef Liemke
o Wassergymnastik Westfalentherme Bad Lippspringe (Fahrdienst)
e Boule, Sportanlage SCW Liemke
e FuRball fiir Altere U 50, Sportplatz SCW Liemke
e Seniorengymnastik, Locker vom Hocker, Pfarrheim Liemke
e Tennis fur jeder Mann/Frau, SCW Liemke
e Volleyball fir altere Herren ab 50, Turnhalle Grundschule Liemke

e Seniorengemeinschaft St. Ursula, mit wechselndem Programm und Veranstaltungsorten
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Seniorenkreis mit wechselndem Programm; AWO Freizeittreff (alte Ursulaschule)

Sport der Alteren, Frauen und Manner ab 50; Turnhalle der Grauthoffschule
Seniorenkreis mit wechselndem Programm; Pfarrheim Sende

Seniorensport, Bewegung mit Spaf3 in der 2. Lebenshélfte, Turnhalle der Elbrachtschule
Boccia, Sportplatz des FC Stukenbrock e.V.

Gedachtnistraining, Ganzheitliches Gedachtnistraining, DRK Seniorenbegegnungsstatte
Geselliger Seniorentreff, Spéatlese, Friedenskirche

Koronarsport, Sporthalle der Grundschule in Stukenbrock

Seniorengymnastik, Locker vom Hocker, Jugendheim Stukenbrock

Seniorengymnastik vom DRK, DRK Heim Stukenbrock-Senne

Seniorentreff mit wechselndem Programm, Seniorentagesstatte Stukenbrock
Zusammen sind wir weniger allein, Gruppe fur Hinterbliebene deren Partner verstorben ist,
Friedenskirche

Essen auf Radern, Caritas Sozialstation Stukenbrock und Schlof3 Holte

Sprechstunde fiir Angehdérige von Demenzkranken, Rathaus

Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige, Kreisfamilienzentrum

Daneben gibt es in Schlol3 Holte-Stukenbrock eine Vielzahl von ortsanséssigen Vereinen, die eine

breite Angebotspalette gerade auch fur altere Menschen haben.

3.6 Beratungsangebote (Information)

> Pflegeberatungsstelle im Rathaus der Stadt Schlol3 Holte-Stukenbrock,

>

Tel. 05207/8905332, Frau Brock, nach Terminabsprache

Wohnberatung fir altere und behinderte Menschen im Kreis Gitersloh (Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Gutersloh e. V.), Frau Hegemann Tel. 05241/9035-27 und
Herr Kriiger, Tel. 05241/9035-17 Bohmerstral3e 13, 33330 Gitersloh

Fachberatung fur Senioren- und Ehrenamtsarbeit, Arbeitsgemeinschaft der freien Wohl-
fahrtsverbéande, Frau Reker, Tel.: 05241/988315

Informationen im Internet:

» Senioreninformationsdienst (Sinfodie):  www.sinfodie.de

»  Pflegeinformationssystem Online (PfiO): www.pflege-gt.de
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3.7 Grafische Darstellung der Angebote fiir Altere und Nahversorgung

Im Folgenden sind die zuvor aufgefiihrten Angebote fiir Altere Menschen und die Nahversorgungsan-

gebote in SchloRR Holte-Stukenbrock nochmals dargestellt, um einen besseren Uberblick dariiber zu
gewinnen, wie die Angebote Uber den gesamten Ort verteilt sind.

3.7.1 Liemke
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3.7.2 SchloR-Holte
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3.7.3 Sende
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3.7.4 Stukenbrock
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3.7.5 Stukenbrock-Senne
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Zwischenfazit

3.8 Zwischenfazit

Aus den in den vorhergehenden Kapiteln erhobenen Daten wird deutlich, dass in der Stadt SchloR3

Holte-Stukenbrock bereits eine grofRe Vielzahl und Vielféltigkeit an Angeboten vorhanden ist.

Da aber vor allem &ltere Menschen oft nicht mehr selbst Auto fahren oder weitere Strecken nicht mehr
zu Ful3 bewaltigen kénnen und damit in ihrer Mobilitéat eingeschrankt sind, wird fur diese Menschen
die Lebensqualitat stark davon beeinflusst, ob sie die Angelegenheiten ihres taglichen Bedarfs selbst-
stéandig und ortsnah erledigen kénnen. Gerade im landlichen Gebiet stellt es fir die Stadt eine zuneh-

mende Herausforderung dar, eine umfassende Nahversorgungsstruktur zu gewahrleisten.

Die Aufrechterhaltung einer ausreichenden Versorgung mit kleinen Lebensmittelgeschaften in allen
Ortsteilen ist schwierig. Auch die Versorgung mit Arzten und Apotheken oder anderweitigen Dienst-
leistungen wie Bank-, Post- oder Krankenkassenfilialen ist nicht allerorts flichendeckend und woh-
nungsnah gesichert. Da diese infrastrukturelle Einrichtungen, die in den landlich gelegenen Stadtteilen
haufig auch als soziale Treffpunkte dienen, zunehmend vom Verschwinden bedroht sind, kdnnten
diese Entwicklungen vor allem fiir die wenig mobilen Senioren eine nicht unerhebliche Einschrankung

der Lebensqualitat bedeuten.

In Schlof3 Holte-Stukenbrock werden dartber hinaus auch im Pflegefall verschiedene Versorgungs-

maoglichkeiten angeboten.

Wie aus den graphischen Darstellungen hervorgeht, ergeben sich in Schlof3 Holte-Stukenbrock fir die
einzelnen Bereiche der Nahversorgungsstruktur sehr unterschiedliche Bewertungen. Im Ortsteil Liem-

ke gibt es keinen Nahversorger, so dass auch dem Punkt Mobilitdt besondere Bedeutung zukommt.
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4. Beteiligungsverfahren

Um umfangreiche Informationen fir die Bestandsanalyse als auch fiir die Bedarfsbetrachtung zu erhal-
ten, wurden folgende Erhebungsinstrumente eingesetzt:

e Schriftliche Befragung der Birger ab dem 60. Lebensjahr

e Birgerforen in den Ortsteilen Sende, Liemke, Schlof3 Holte, Stukenbrock, Stukenbrock-Senne

e Expertenforum

Die Fragebogenaktion, die Birgerforen und das Gespréach mit den Ehrenamtlichen und den Leistungsan-

bietern wurden in folgende Bereiche strukturiert:

Unterstiitzung und

Pflege Wohnen
Beratung und Infrastruktur,
Information Nahversorgung
Freizeit, Ehrenamt Mobilitit

und soziale Teilhabe
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4.1. Schriftliche Befragung / Fragebogenaktion
4.1.1. Ziel und Methodisches Vorgehen

Das Ziel der Befragung bestand darin, ein realitatsgetreues Bild der Lebensverhéltnisse der Menschen in
SchloR Holte-Stukenbrock zu erhalten, um eventuell vorhandene Problemlagen sichtbar machen zu kén-

nen.

Es ging darum, Einstellungen, Wiinsche und Bedurfnisse in verschiedenen Bereichen wie Wohnen, Nah-
versorgung, Mobilitat, Freizeitgestaltung und ehrenamtliches Engagement sowie Unterstiitzungsangebote

und Pflege zu erfragen.

Alle Personen, die das 60. Lebensjahr erreicht hatten und zum 31.03.2018 bei der Stadt Schlo3 Holte-
Stukenbrock gemeldet waren, wurden bei der Befragung beteiligt. Die Befragten erhielten ein persoénli-
ches Anschreiben von Herrn Biirgermeister Erichlandwehr sowie einen standardisierten Fragebogen. Die
Abfrage lief anonym. In Volksbank- und Sparkassengeschaftsstellen sowie Lebensmittelgeschaften der
Stadtteile standen Sammelboxen fur die ausgefilliten Fragebdgen parat. Wer wollte, konnte den Frage-

bogen auch im Birgerbiiro abgeben oder per Post zum Rathaus schicken,
Im Einzelnen standen bei der Befragung folgende Fragen im Mittelpunkt:

e Wie zufrieden sind Sie mit lhrer Lebenssituation insgesamt?

e Wie zufrieden sind Sie mit der Umgebung, in der Sie in Schlof3 Holte-Stukenbrock leben?
e Wie zufrieden sind Sie mit der 6rtlichen Nahversorgung?

e Gibt es etwas, das Sie in ihrem Ortsteil vermissen?

e Entspricht das OPNV Bus / Bahn-Angebot ihren Bediirfnissen?

o Welche der folgenden Freizeitangebote in Schlof3 Holte-Stukenbrock nutzen Sie bereits?
e Welche Angebote wirden Sie sich winschen?

e Engagieren Sie sich ehrenamtlich?

e Unterstitzen Sie eine Person, die hilfs- oder pflegebedirftig ist?

o Welche Entlastungsangebote nutzen Sie bereits und welche wirden Sie sich wiinschen?

e Wo mdchten Sie leben, falls sie pflegebedurftig werden sollten?

Der Fragebogen wurde von der Projektgruppe, zu der Vertreterinnen und Vertreter der Stadt- und Kreis-
verwaltung, sowie der Arbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtsverbdnden gehérten, erstellt. Die Aus-
wahl der Fragestellungen fur die Befragung war dabei nicht darauf ausgerichtet, theoretische aus der
Literatur bekannte Problembereiche zu beleuchten, sondern basierten auf der Intention, ein umfassendes
und reprasentatives Bild der Menschen ab dem 60. Lebensjahr in allen Ortsteilen von Schlof3 Holte-

Stukenbrock zu erhalten.
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Auf dieser Grundlage wurde der Fragebogen in folgende Themenbereiche gegliedert:
e Zufriedenheit mit der Lebenssituation
e Wohnsituation
e Nahversorgung
e Mobilitat
e Freizeit und Ehrenamt

e Beratung, Unterstiitzung und Pflege

4.1.2. Ergebnisse

Das Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund hat die Birgerbefragung ausgewertet und hierzu einen
umfangreichen Bericht erstellt. Um Doppelungen zu vermeiden, ist die vollstdndige Auswertung der
FfG als 2. Teil des Gesamtberichtes dargestellt.
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4.2. Burgerforen
4.2.1. Ziel und Methodisches Vorgehen

Die Birgerforen sollten dazu genutzt werden, die Birgerinnen und Birger fir das Thema demographi-
sche Entwicklung zu sensibilisieren und die durch die schriftliche Befragung aller Biirgerinnen und Birger
ab 60 Jahre gewonnenen Erkenntnisse vorzustellen. AuRerdem wurde den Teilnehmern im Rahmen von

Diskussionsrunden die Mdéglichkeit gegeben, sich unmittelbar in den Prozess einzubringen.

Ziel sollte es dabei sein, mogliche Bedarfe, die sich aus der jeweiligen Sichtweise der &lteren Menschen

ergeben, aufzuzeigen und eventuelle Lésungsmaglichkeiten zu entwickeln.

Insgesamt wurden in Schlof3 Holte-Stukenbrock fiinf Birgerforen durchgefiihrt. Die Bekanntgabe der
Termine erfolgte Uber die ortlichen Tageszeitungen. Handzettel, die auf die jeweilige Ortsteil-
Veranstaltung hinwiesen, konnten in Apotheken, Lebensmittelgeschaften und Bankfilialen u. a. von inte-

ressierten Birgerinnen und Blrgern mitgenommen werden.

Die Diskussionsrunden erfolgten unter der leitenden Fragestellung, welche Bedingungen erforderlich
sind, damit ein selbstdndiges Leben in der eigenen Hauslichkeit auch bei zunehmenden Mobilitétsein-
schréankungen, Hilfe- und ggf. auch Pflegebedurftigkeit im Alter méglich bleibt und welche Rahmenbedin-
gungen sowie ggf. Hilfe und Unterstiitzungsmafnahmen die Birgerinnen und Birger von der Kommune

fur ein erfolgreiches Altern in SchloR Holte-Stukenbrock erwarten.
Diskutiert wurden die folgenden drei Themenfelder:

1. Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat

2. Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe

3. Beratung, Unterstiitzung und Pflege

Im Mittelpunkt stand dabei die Frage, inwieweit es in dem jeweiligen Bereich noch Handlungsbedarf bzw.

Verbesserungspotential gibt.

Die auf den nachstehenden Seiten aufgefuhrten Ergebnisse geben ohne Wertung die positiven, negati-
ven und kritischen Anmerkungen oder auch Winsche, die auf Karten gesammelt worden sind, im Original

wieder.
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Der Zeitablauf der Burgerforen war fur die funf Veranstaltungen identisch und sah wie folgt aus:

Uhrzeit

Was?

Wer?

18:00 — 18:10 Uhr

BegriRung / Einleitung

Frau Vornholt

18:10 — 18:15 Uhr

Moderation des Burgerforums

Frau Winter

Frau Vornholt

18:15 — 18:45 Uhr Préasentation des Projekts und der Fragebogenaktion und
Frau Reker
Einleitung und Fihrung der Diskussionsrunden zu den
Themen:
18-45— 19:45 Uhr ) Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat Frau Winter
) Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe
. Beratung, Unterstitzung, Pflege

19:45 — 20:00 Uhr

Zusammenfassung der Diskussionsrunden / Ausblick

Frau Vornholt

Schlof3 Holte-Stukenbrock
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4.2.2. Ergebnisse der Birgerforen
4.2.2.1. Sende

Das erste Birgerforum fand am 04.09.2018 im Ortsteil Sende im Pfarrheim Sende, St. Heinrich Stral3e

176, statt. Es haben insgesamt ca. 21 Burgerinnen und Birger am Burgerforum teilgenommen.
Folgende Anregungen, die stichpunktartig aufgefihrt sind, wurden zusammengetragen:

1. Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat

offentliche Toiletten fehlen

Nachbarschaftshilfe pflegen

St.-Heinrich-Straf3e teilweise 100 km/h, Gefahr fur Fahrradfahrer
.fehlende Ortsmitte”

preisgiinstigere OPNV-Tickets

Vorstellung der Wohnraumberatung

Bus fahren muss getibt werden

ortsnahe Einkaufsmaoglichkeiten fehlen

Auslage von Broschiiren im Lebensmittelmarkt oder ,schwarzes Brett"
Fahrradweg bzw. Ebbinghausweg ungepflegt und uneben
Winterstral3e / St. Heinrich Stral3e Geschwindigkeit begrenzen

Raum im alten Schulgeb&aude als Treffpunkt nutzen

Zustand Fahrradwege und Ubergénge oft schlecht z. B. BahnhofstraRe / Holter Strale
Verein/Gemeinschaft fur die Mitte griinden

Bus fahren in Begleitung

Begegnungsstatte / Dorfplatz

Treffpunkt — Bank

Angebote fehlen, die nicht an einen Verein gebunden sind
Unterstitzung durch die Kommune

Birgerbiro, mobile Serviceleistungen

2. Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe

Rundgang der Stadtfihrer in Sende

Verein/Gemeinschaft fir die Mitte grinden

Sportangebote: Bol3eln, Boule, Boccia

Fahrradgruppe, Spaziergruppe, Angebot des HVV nutzen

jeden Sonntag Kaffeeklatsch

mehr Angebote fur Spaziergange

Veranstaltungen im Stadtanzeiger auch ortsteilbezogen bekannt machen

mehr Teamarbeit
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mehr Angebote fur Senioren zum Thema Bewegung und Begegnung

Bedingungen fur Ehrenamt verbessern

Integrationsangebote fur Neuzugezogene und Flichtlinge

mehr Ruhebanke: z. B. WinterstraBe/Ebbinghausweg, Am dicken Stein (Landerbach)
Unterstitzung durch die Kommune

Abend fir Interessierte am Ehrenamt

3. Beratung, Unterstitzung und Pflege

direkte Ansprache notwendig

mehr Offentlichkeitsarbeit

barrierefreies Wohnen/ ,betreutes Wohnen* im Bereich Netto-Markt
Broschiren auslegen in Kirchen und Geschaften

mehr Kurzzeitpflegeplatze

zusenden von Infomaterial

Schlof3 Holte-Stukenbrock
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4.2.2.2. Liemke

Das zweite Birgerforum fand am 17.09.2018 im Ortsteil Liemke im Pfarrheim, Forellenweg 3, statt. Es

haben insgesamt ca. 15 Birgerinnen und Burger am Birgerforum teilgenommen.

Folgende Anregungen, die stichpunktartig aufgefihrt sind, wurden zusammengetragen:

1. Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat

Baugrundstiicke fehlen

Banken und Sparkassen vor Ort fehlen

Einkaufsmoglichkeiten fur Kleidung, Lebensmittel und &hnliches fehlen

Bahnverbindung Hovelriege nach Paderborn oder Bielefeld halt nur jede Stunde in Hovelriege
Seniorenbringbus

mobiles Burgerbiiro, Service-Stelle fir Bankgeschafte u. a.

Krankenkassen vor Ort fehlen

Bahnticket von Hovelriege nach Hovelhof 2,50 € nach SchloR Holte 5,00 € ?

Qualitat der Schulbusse (Qualitat, Uberaltertes Personal, kommt nicht)

Offnung der Busnetze Hovelhof/SchloR Holte-Stukenbrock

OPNV - bessere Verbindungen nach Paderborn und Hovelhof

2. Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe

Familienpassrichtlinien auf Senioren erweitern
Zusammenschluss von Vereinen z. B. Chore
Vereine missen sich 6ffnen

Burgerkneipe z. B. Birgerverein Espeln

mehr Gaststatten

Smartphone Kurse

EDV Kurse

3. Beratung, Unterstitzung, Pflege

fehlende Pflegekrafte

Nachtpflegeangebot auch im Kreis Gitersloh notwendig

mehr Tagespflegeplatze notwendig
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4.2.2.3. SchloR Holte

Das dritte Burgerforum fand am 18.09.2018 fiir den Ortsteil Schlof3 Holte im Rathaus statt. Es haben

insgesamt ca. 18 Burgerinnen und Birger am Birgerforum teilgenommen.

Folgende Anregungen, die stichpunktartig aufgefihrt sind, wurden zusammengetragen:

1. Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat

Mehr Sitzbanke: Grauthoffweg, Dopheide bis Penny, Mozartweg (Nahe Briefkasten)
Haltestellen OPNV

Verkehrskontrollen erhéhen — Birgersteige und Radweg sind versperrt z. B. Heideweg,
Mergelheide, da Gefahrdung fur Radfahrer

Zustand der Birgersteige verbessern

Radwegenetz verbessern

Anfragen an das Ordnungsamt zeitnah erledigen

Bessere StraRenkontrollen; Ruckschnitt der Hecken an Ausfahrten und StraRenlaternen
fehlende Hausarzte

Notrufsystem verbessern

Teuto-Ems-Ticket mit Anschlussticket

2. Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe

keine Winsche bzw. Anregungen

3. Beratung, Unterstitzung und Pflege

Informationen bzw. Offentlichkeitsarbeit (iber Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

notwendig
Kurzeitpflege auch fir nur 1 — 2 Tage nétig

Neutrale Formularhilfe notwendig
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4.2.2.4. Stukenbrock

Das vierte Burgerforum fand am 24.09.2018 im Ortsteil Stukenbrock im Rathaus statt. Es haben insge-

samt ca. 17 Blrgerinnen und Birger am Burgerforum teilgenommen.

Folgende Anregungen, die stichpunktartig aufgefihrt sind, wurden zusammengetragen:

1. Wohnen, Nahversorgung und Mobiliat

mehr Offenheit

Hol- und Bringdienst notwendig

Treffpunkt im Rewe

Ehrenamtsborse z. B. Fahrdienst zum Arzt

Nachbarschaftshilfe fordern

Busfahrplane besser lesbar; Beleuchtung bzw. gré3ere Schrift

mehr Informationen Gber die Fahrplane

mehr 6ffentliche Toiletten z. B. ,nette Toilette"

Papierkdrbe fehlen an den Bénken

mehr persdnliche Ansprache initiieren

Bus nach Gutersloh notwendig

mehr barrierefreien Wohnungen

Bahnkartenverkauf erweitern, mehr Verkaufsstellen fur Fahrkarten
mehr Offentlichkeitsarbeit fur den Besuchsdienst

mehr Offentlichkeitsarbeit allgemein

SINFODIE im Anzeiger veroffentlichen und auf die Homepage der Stadt
Regelméalige Angebote in den Stadtanzeiger

mehr sozialen Wohnraum schaffen, KHW ansprechen
Uberquerungshilfe Lidl — Fiichtenweg, Birkenweg

mehr Banke: Siedlung Kipshagen zum Teich, Moosheide, Bushaltestelle Ortszentrum,
Grauthoffweg

mehr Eigeninitiative, wie will ich spater wohnen

Tempo 30 generell innerorts

Rampen vor Café Wolke; Geschaftshaus HauptstraRe (Tor Deele) zu hoch

Infomaterial flir Senioren an Senioren verteilen

2. Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe
Sportangebote bekannter machen, z. B. Boccia
Internetkurse anbieten
Smartphone-Kurse anbieten

Gewasser Sammelteich ist unsauber
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3. Beratung, Unterstiitzung und Pflege
Hemmschwellen abbauen

Tauschbdrse/Anlaufpunkt fur hauswirtschaftliche Hilfen
Selbstverantwortung

Eigeninitiative

Mehr Offentlichkeitsarbeit AWO-Wichtel

Unterstltzung im Alltag: z. B. Behdrdengange, Bankgeschéafte (Bedienung Bankautomat)
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4.2.2.5. Stukenbrock-Senne

Das fiinfte Biurgerforum fand am 08.10.2018 in Stukenbrock-Senne im Pfarrheim,
Barbaraweg 1, statt. Es haben insgesamt ca. 20 Birgerinnen und Birger am

Birgerforum teilgenommen.

Folgende Anregungen, die stichpunktartig aufgefihrt sind, wurden zusammengetragen:

Mitfahrbank ,Storchkrug” und ,Dorfplatz*

Fahrdienst notwendig

Einhaltung der OPNV-Fahrplane

Verstandlichere Tarifubersicht

Linie 84.1;sollte am Storchkrug halten

direkte Verbindung Bielefeld — Paderborn als Pilotprojekt (alter Bahnbus) initiieren
Radweg entlang der L 756 (alte B 68) Stukenbrock-Hovelhof

Offentliche Toilette am Friedhof

Bessere Verknlpfung Bus und Bahn

| Dorfbiiro wird gewiinscht

keine Wiinsche und Anregungen
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4.3 Expertenforum

4.3.1. Ziel und Methodisches Vorgehen

Die Ergebnisse der Fragebogenaktion sollten im Rahmen eines Expertengespraches mit allen ortli-
chen haupt- und ehrenamtlichen Akteuren in der Seniorenarbeit, Leistungsanbietern und Hauséarzten
vorgestellt und diskutiert werden. Ziel sollte es dabei sein, mdgliche Defizite, die sich aus der jeweili-
gen Sichtweise der Betroffenen und der verschiedenen Akteure ergeben, aufzuzeigen und Lésungs-
maoglichkeiten zu entwickeln.

Die haupt- und ehrenamtlichen Akteure haben durch ihre tagliche Arbeit bzw. durch ihr ehrenamtli-
ches Engagement einen umfassenden Einblick in die Lebensverhéltnisse der alteren Menschen in
SchloR Holte-Stukenbrock. Durch diese Kenntnisse erhoffte sich die Projektgruppe, konkrete Aussa-
gen zu bekommen, in welchen Bereichen eine zusatzliche Versorgung nétig ist und welche Themen in

Schlof3 Holte-Stukenbrock weiter ausgebaut werden sollen.

Im Juli 2018 lud Herr Birgermeister Erichlandwehr haupt- und ehrenamtliche Akteure zum Experten-
gesprach ein. Neben Vertretern von Vereinen und Verbanden, die sich ehrenamtlich fir Menschen
engagieren, sind auch Vertreter von Leistungsanbietern wie z. B. den Pflegediensten, Pflegeeinrich-
tungen, Betreutem Wohnen, Hausarzte, Anbieter von Pflegehilfsmitteln, Wohnungsbaugesellschaften

angeschrieben worden.

Das Expertenforum fand am 03.09.2018 im Ratssaal der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock statt. Neben
der Projektgruppe sind 37 Personen der Einladung gefolgt.

Der Zeitablauf des Expertenforums sah wie folgt aus:

Uhrzeit Was? Wer?

Herr Burgermeister

18:00 — 18:10 Uhr | Begrifung / Einleitung Erichlandwehr

18:10 — 18:15 Uhr | Moderation des Expertenforums Frau Winter

Frau Vornholt und Frau

18:15 - 19:00 Uhr | Prasentation des Projektes und der Fragebogenaktion Reker

Einleitung und Fihrung der Diskussionsrunden zu den
Themen:

e Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat
19.00 Uhr e  Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe Frau Winter

e Beratung, Unterstiitzung, Pflege

Zusammenfassung der Diskussionsrunden

Herr Blrgermeister

19.00 — 19:45 Uhr | Schlusswort / Ausblick Erichlandwehr
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Nach Begriifdung durch Herrn Birgermeister Erichlandwehr wurden den Anwesenden die Hintergriin-

de der Untersuchung erlautert und die Ergebnisse der Fragebogenaktion prasentiert.

Wie in den Biirgerforen wurden folgende Handlungsfelder diskutiert:

1. Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat
2. Freizeit, Enrenamt und Teilhabe

3. Beratung, Unterstiitzung und Pflege

Die Leitfragen der Expertenrunde lauteten:

1. Wo sehen Sie Handlungsschwerpunkte?
2. Wo liegen in diesen Themenbereichen moglicherweise Probleme?

3. Welche Lésungsmdglichkeiten sind im Moment vorstellbar?

Nach einer lebendigen Diskussion wurden nachstehende Ergebnisse zusammengetragen, den Berei-

chen zugeordnet und stichpunktartig aufgefihrt:

4.3.2. Ergebnisse des Expertenforums
4.3.2.1. Wohnen, Nahversorgung und Mobilitat

o Der aktuelle Wohnungsbestand ist haufig nicht altengerecht und barrierefrei z. B. gibt es viele

Wohnungen, die fiir ein Leben im Alter zu groR sind.

e Es braucht im Hinblick auf Wohnmaoglichkeiten im Alter mehr Vielfalt sowie eine verstarkte

Sensibilisierung und Bewusstseinsbildung bei der Bevélkerung zur Thematik Wohnen im Alter.

e Mdglichkeiten und Chancen bieten u. a. generationentbergreifende und alternative Wohnan-
gebote im Alter wie z. B.
v' Mehrgenerationenhauser
v" Senioren WG’s und die

v" Nutzung von Eigentum fuir Wohngemeinschaften statt eines Verkaufs

e Mehr Offentlichkeitsarbeit insbesondere auch fiir die Wohnberatung der Arbeiterwohlfahrt da-
mit die Ubergange zwischen den verschiedenen Lebensphasen (zu Hause leben, zu Hause
leben mit externer Unterstiitzung) und den damit verbundenen Herausforderungen besser

leistbar sind.

¢ Die Herausforderungen im Bereich der Mobilitit nehmen zukinftig aufgrund der demografi-

schen Entwicklung zu (Burgertaxi/Fahrservice).
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Die geringen Moglichkeiten des OPNV haben dazu gefiihrt, dass heute &ltere Menschen nie
gelernt haben, den OPNV zu nutzen, daher miussen ,Hemmschwellen bei der Nutzung des
OPNV abgebaut werden.

Die Hausérztliche Versorgung vor Ort muss gesichert sein.

Einkaufsservice bzw. die Unterstiitzung beim selbstandigen Einkaufen ist notwendig.

4.3.2.2. Freizeit, Ehrenamt und Teilhabe

Es wird ein Ruckgang des ehrenamtlichen Engangements in Schlol3 Holte-Stukenbrock beobachtet:

Die Werbung fiir das ehrenamtliche Engagement sollte intensiviert werden und eine verstarkte

Mobilisierung von jetzt noch im Arbeitsmarkt aktiven Personen angestrebt werden.

Uberschaubare Zeitrahmen fiir die Tatigkeit im Ehrenamt schaffen; es besteht z. B. der

Waunsch sich nicht langfristig binden zu wollen.

Fur das Engagement in Vereinen wirkt die Verantwortung und Birokratie haufig
abschreckend. Wiinschenswert wére eine Entlastung bzw. Unterstitzung durch Hauptamt

oder durch Ehrenamtsapp / Ehrenamtsbérse.

Um das Ehrenamt zu starken, sollte die Koordinierung verbessert und die Vernetzung von

Haupt- und Ehrenamtlichen weiter geférdert werden.

Die Offentlichkeitsarbeit bei biirgerschaftlichen Engagement sollte verbessert serden.

Insgesamt mehr Wertschatzung fiir das ehrenamtliche Engangement.

4.3.2.3. Beratung, Unterstiitzung und Pflege

Die Internetseiten des Kreises zur Pflege (www.pflege-gt.de) und der Arbeitsgemeinschaft der

freien Wohlfahrtsverbédnde (www.sinfodie.de) sind unbekannt. Es sollte hierfiir entsprechend

mehr Offentlichkeitsarbeit gemacht werden.

Bei akut eintretenden Pflegefallen werden Orientierungshilfen gebraucht. Auch der vom Kreis
Gutersloh herausgebrachte ,Leitfaden fur pflegende Angehdrige” ist wenig bekannt.
Es gibt derzeit zu wenig Kurzzeitpflegeplatze in SchloR Holte-Stukenbrock.

Ein Angebot an Nachtpflege wird vermisst.

Es besteht ein Mangel an Pflegefachkraften (Migranten als Fachkréafte, Probleme durch die

generalisierte Aushildung, Ansehen aufwerten).

Mogliche Hemmschwellen zur Annahme von Angeboten zur Unterstiitzung durch Dritte sollten

ermittelt und abgebaut werden.

Fur pflegende Angehdérige werden insbesondere mehr Unterstitzungs- und Entlastungsange-

bote im Alltag gewiinscht.
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5. Fazit, Handlungsempfehlungen und Umsetzungsschritte

Nach Erhebung des Ist-Zustandes, Auswertung der Fragebogenaktion und Durchfiihrung des Exper-
tenforums und der fiinf Burgerforen wird deutlich, dass die Zufriedenheit der Birgerinnen und Birger
in SchloRR Holte-Stukenbrock sehr hoch ist. Bei der Befragung gaben 95,4 % der Befragten an, mit

dem Leben sehr zufrieden bzw. zufrieden zu sein.

Dieser hohe Zufriedenheitswert spiegelte sich auch in den Birgerforen wieder. Die meisten Menschen
leben gerne in ihrem Ortsteil. Trotz der sehr unterschiedlichen Versorgungsstrukturen in den einzel-
nen Ortsteilen ist die Akzeptanz der Lebenssituation in allen Ortsteilen sehr hoch. Als grol3e Vorteile
der landlich gelegenen Ortsteile Schlof3 Holte-Stukenbrocks werden von den Birgerinnen und Br-
gern die funktionierende Nachbarschaft und die engagierten Dorfgemeinschaften genannt. An die
Ergebnisse der Untersuchung zum ISEK (Integriertes stadtebauliches Entwicklungskonzept) konnte in

Teilen angeknipft werden.

Aus der Gesamtbetrachtung wird deutlich, dass das Angebot in vielen Bereichen innerhalb der Stadt
Schlof3 Holte-Stukenbrock momentan nur partiell zu ergénzen ist. Eine wichtige Aufgabe fir die Zu-
kunft wird es aber bleiben, die Versorgungsstrukturen fir die altere Bevolkerung im Blick zu behalten

und diese den sich &ndernden Rahmenbedingungen anzupassen.

5.1 Wohnen
Ein maoglichst barrierefreies Wohnumfeld ist eine wesentliche Voraussetzung fur den Verbleib in der
eigenen Hauslichkeit. Es stellt sich immer wieder die Frage, welche Bedingungen erforderlich sind,

damit ein selbststéndiges Leben - auch im Alter — erhalten bleiben kann.

Der Verbleib im bisherigen Wohnumfeld entspricht dem Wunsch der meisten alteren Menschen.

Im Rahmen der Befragung wurde hierzu durch die Auswertung der FfG * folgendes festgestellt:

.Die Bugerbefragung 60+ hat gezeigt, dass die allermeisten Teilnehmenden schon sehr lange in
SchloR Holte-Stukenbrock wohnen. Ein Viertel seit ihrer Geburt, knapp zwei Drittel seit mehr als 20
Jahren. ...Mehr als zwei Drittel (70,7 %) wohnen in einem eigenen Haus. Danach folgen die Bewoh-
ner einer Mietwohnung (17,9 %)....Drei Viertel (75,7 %) der Teilnehmenden lebt mit einer/m Ehepart-
ner/in oder Lebenspartner/in zusammen. Etwas weniger als ein Finftel (19,1 %) lebt allein.

Fast zwei Drittel (64,5 %) wollen in ihrer Wohnung wohnen bleiben. Ein Finftel wei3 es noch nicht
(21,1%). Immerhin ist dies die am zweith&ufigsten gennannte Antwortmaoglichkeit. Direkt danach (18,8
%) folgt der Wunsch nach einer altersgerecht ausgestatteten, barrierefreien Wohnung."

3 Luschei, Frank & Olbermann, Elke (2018). Ergebnisse der Befragung der Bevolkerung 60+ in SchloR Holte-Stukenbrock. Forschungsgesell-
schaft fiir Gerontologie e. V. / Institut fiir Gerontologie an der TU Dortmund, Dortmund.
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Aus der Birgerbefragung, dem Expertenforum und den finf Birgerforen wurden in gemeinsa-
men Gesprachen mit der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock, der Arbeitsgemeinschaft der freien

Wohlfahrtsverbédnde und dem Kreis Gutersloh folgende Malinahmen abgeleitet:

e  Sowohl im Expertenforum wie auch in einigen Birgerforen wurde immer wieder deutlich,
dass in Schlof3 Holte-Stukenbrock subjektiv ein Bedarf an bezahlbaren seniorengerech-
ten Wohnungen fir die mittlere Einkommensgruppe gesehen wird. Die Entwicklung eines

Handlungskonzeptes Wohnen mit folgenden Inhalten wird empfohlen:

»  Schaffung von preisgiinstigem barrierefreien Wohnraum

»  Sensibilisierung und Information der Bevolkerung zum Thema Wohnen im Alter

» Unterstitzung von (innovativen) Wohninitiativen zum  altengerechten Wohnen
(z.B. Generationenwohnen)

»  Prifung der Ausweisung von Bauland mit zweckgebundener Bindung fur altengerech-

tes Wohnen

. Aufgrund der hohen Eigentumsquote wurde in einigen Biirgerforen tiber friihzeitige Uber-
legungen beziglich von Umbaumafnahmen zur Herstellung grof3tméglicher Barrierefrei-
heit diskutiert. Hierzu konnte im Rahmen der Birgerforen schon einiges an Sensibilisie-
rung erreicht werden. Daran anschlieend sollten weiter Informationen zu Wohnrauman-
passungsmaflnahmen (z. B. Wohnberatungstage in Kooperation mit der Beratungsstelle

der AWO, siehe auch 3.6 Beratungsangebote) angeboten werden.

e Der Kreis Gutersloh steht der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock wie auch potentiellen
Investoren bei allen Fragen, die sich im Zusammenhang mit dem Wohn- und Teilha-
begesetz und dem Alten- und Pflegegesetz NRW ergeben (insbesondere bauliche An-
forderungen und Einschatzung zum Bedarf), im Rahmen seiner Zustandigkeit beratend zur

Verfuigung.
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5.2 Infrastruktur

Aufgrund der Ergebnisse aus der Burgerbefragung und der Birgerforen kann festgehalten werden,
dass die 5 Ortsteile differenziert betrachtet werden mussen. Wahrend in Schlof3 Holte, Stukenbrock
und Sende kein wesentlicher Bedarf in der Nahversorgung besteht, sieht es in den kleineren Ortstei-
len wie Liemke und Senne anders aus. Viele wiinschen sich eine Verbesserung in Bezug auf die Nah-
versorgung und die Verkehrsinfrastruktur. Wie in den Burgerforen diskutiert, wird die Lebensqualitat
der Senioren und Seniorinnen in einigen Ortsteilen durch den schlechten Zustand der Rad- und Ful3-
wege, fehlenden Rickschnitt von Hecken an Ausfahrten, fehlende Banken, Sparkassen und Kranken-

kassen sowie fehlende Hausérzte beeintréchtigt.

Die Teilnehmer der Birgerforen waren sich allerdings weitgehend dariiber einig, dass eine bessere
Versorgungsstruktur aus wirtschaftlichen Griinden in den kleinen Stadtteilen kaum madglich sein wird.
Um Senioren moglichst lange eine selbstéandige Lebensfluihrung zu ermdglichen, ist des Weiteren auch
die ortliche Verkehrsinfrastruktur von groRer Bedeutung. Sie ist dafir ausschlaggebend, ob und in
welchem Mal3e die Senioren auf3erhduslich mobil sein kénnen. Fir eine mdglichst gefahrenfreie Fort-
bewegung aulRer Haus spielt auch das Vorhandensein von ausreichenden und sicheren Gehsteigen
und Radwegen eine wichtige Rolle, da die Senioren mit steigendem Alter zunehmend sturzgeféhrdet
oder gehbehindert sind. Auch die Qualitdt des StralRenbelags ist ein Kriterium, welches dariber ent-
scheidet, ob ein alterer Mensch auf3erhauslich aktiv wird oder sich lieber vorsichtshalber in den eige-

nen vier Wanden aufhalt.

Im Rahmen der Befragung wurde hierzu durch die Auswertung der FfG folgendes festgestellt:

»,Am zufriedensten sind die Befragten mit der Nahversorgung durch Apotheken und den Einkaufsmdog-
lichkeiten fir Lebensmittel. ... Am wenigsten zufrieden sind die Befragten mit den Einkaufsmdglichkei-
ten fir Bekleidung und die Versorgung durch Fachérzte. .... Gut ein Drittel (34,7 %) der Antwortenden
bejaht die Frage, ob sie in ihrem Ortsteil etwas vermissen.

... die 817 Eintrage wurden kategorisiert und die Haufigkeit der Vorkommen gezahlt. Die meisten Ein-
trage (154 Eintrage) lassen sich der Kategorie Einkaufsmdglichkeiten zuordnen. Hier werden v. a.
Eintragungen zu Lebensmittelladen, Bekleidung, allgemeine Eintrdge zum Thema und Backereien
erwahnt.

Rang 2 belegen Eintragungen zum Thema Gastronomie (111 Eintrage). Hier wird das Stichwort Gast-
ronomie genannt aber v. a. auch Restaurants und Cafés. In den Eintragungen wird deutlich, dass die
Gastronomie Uber die Infrastrukturfunktion hinaus als ein wichtiger Kommunikationsort verstanden
wird.

Rang 3 belegt die Verkehrsinfrastruktur (96 Eintrage). Hierzu gehéren Eintragungen zu einem verbes-
serungswiirdigen OPNV, Verkehrswege allgemein und Fahrradwege.

Rang 4 belegen Eintrage zum Thema Sport und Freizeit (94 Eintrage). Hier werden v. a. fehlende
Ruhe- /Sitzbanke genannt sowie Eintragungen zu Parks, Platzen und Spielplatzen.”
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Aus der Birgerbefragung, dem Expertenforum und den finf Birgerforen wurden in gemeinsa-

men Gesprachen mit der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock, der Arbeitsgemeinschaft der freien

Wohlfahrtsverbédnde und dem Kreis Gutersloh folgende Malinahmen abgeleitet:

>

~dasnez"

Diese Taschengeldbdrse wird erfolgreich von der Stadt Delbriick betrieben und als Servicebriicke
zwischen der Jugend und der &lteren Generation verstanden. Vordergrindig leistet die Taschen-
geldbdrse eine ,einfache" Vermittlungstéatigkeit, indem sie Jugendliche, die haushaltsbezogene
Unterstlitzungsleistungen gegen ein kleines Taschengeld anbieten, und Haushalte alterer oder
mobilitdtseingeschrankter Menschen zusammen bringen. Dariiber hinaus vermittelt sie aber auch
Interaktion zwischen Jung und Alt und leistet somit einen Beitrag zur intergenerativen Begeg-

nung.

Ein wesentlicher Erfolgsfaktor der Taschengeldbdrse ist es, den verwaltungstechnischen Anteil
im taglichen Betrieb mdglichst gering zu halten und das ehrenamtliche Engagement nachhaltig in

die eigentliche Unterstitzungsarbeit flieRen zu lassen.

Die Burgerinnen und Burger kénnen tber das Smartphone oder tber einen PC selbstandig ihre

Stammdaten und Angebote erfassen und verwalten.

Weitere kommunale Aktivitdten bzw. Bemihungen zur Sicherstellung der Hausarzteversorgung
fur die Zukunft

Analyse der Barrierefreiheit (z.B. durch Stadtteil- oder Sozialraumbegehungen) und barri-
erefreie Gestaltung des Wohnumfeldes z. B. Quartiershegehungen mit der Wohnbera-
tung; die daraus neu gewonnenen Erkenntnisse kénnten dann mit den vorhandenen Mobi-

litatskonzepten abgeglichen und moglicherweise erweitert werden.

Verbesserte StralRenkontrollen

Einrichtung von Ruhebanken

Verbesserung der Ausstattung mit 6ffentlich zuganglichen Toiletten ,nette Toilette”

Einrichtung eines Dorfbiros. In diesem Zusammenhang wird auf das Integrierte kommunale Ent-

wicklungskonzept verwiesen.

Als weiteres Handlungsfeld werden in der Bedarfserhebung die Verbesserung des Einzelhandelsan-

gebotes, speziell bei Bekleidung, gesehen. Eine Steuerung seitens der Stadt Schlo3 Holte-

Stukenbrock bzw. des Kreises Gutersloh in diesem Bereich ist allerdings sehr eingeschréankt méglich.
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5.3 Mobilitat

Mobilitat und Mobilitdtsverhalten spielen vor dem Hintergrund des demografischen Wandels eine be-
deutende Rolle. Die Mobilitat bis ins hohe Alter zu erhalten, ist die Grundvoraussetzung ,um ein selb-
standiges Leben zu fuhren, kérperlich fit zu bleiben, sich selbst zu versorgen und aktiv am gesell-
schaftlichen Leben teilnehmen zu kdnnen* (MGEPA 2016, 339). Selbstandige Lebensfiihrung im Alter

erfordert u. a. die Erreichbarkeit der Infrastruktur zur Besorgung von Gutern des taglichen Bedarfs.

Im Rahmen der Befragung wurde hierzu durch die Auswertung der FfG folgendes festgestellt:

+AulRerhalb der Wohnung ist das Auto das am haufigsten genutzte Fortbewegungsmittel. 84 % der
Antwortenden nutzen dieses regelméRig und fahren dabei selbst.....Fur gut ein Viertel der Antworten-
den (27 %) entspricht das OPNV Bus/Bahn-Angebot den eigenen Bediirfnissen. 30,7 % verneinen die
Frage, d. h. das diesen das Angebot den eigenen Bedurfnissen nicht entspricht. Weitere rund 42 %
der Antwortenden haben keinen Bedarf an OPNV-Angeboten.....Deutliche Unterschiede sind dariiber
hinaus zwischen den Ortsteilen erkennbar: Am ehesten entspricht das Angebot den eigenen Bedurf-
nissen in Sende und SchloR Holte. Die geringste Bedurfnisdeckung gibt es in Liemke und Stuken-
brock-Senne.....Alle Teilnehmenden konnten aus einer Liste verschiedene Winsche ankreuzen, die
sie an den OPNV haben. ....Am haufigsten wird von den Antwortenden ein Seniorenticket gewiinscht.

Danach folgen haufigere Abfahrtszeiten.”

Die Bedeutung des OPNV fir dltere Menschen ist in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock als wenig
ausgepragt zu bezeichnen. Selbst in Stadtteilen mit gutem OPNV-Angebot wird dasselbe nicht haufig
genutzt. Bei dieser Feststellung ist indes zu beriicksichtigen, dass ein attraktives OPNV-Angebot nicht

in allen Ortsteilen von Schlof3 Holte-Stukenbrock vorhanden ist.

Es sollte versucht werden, mehr &ltere Menschen zur Nutzung des OPNV zu bewegen, dies wird je-

doch voraussichtlich mit erheblichen Anstrengungen verbunden sein.

All dies heif3t jedoch sicher nicht, dass der OPNV in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock fiir dltere
Menschen gar keine Rolle spielt oder in Zukunft keine solche spielen wird. Erstens lasst die Tatsache,
dass sich in den Stadtteilen mit derzeit eher unattraktivem OPNV-Angebot fast 30,7 % der Befragten
vorstellen kénnen, den OPNV mehr zu nutzen, wenn er denn ausgebaut wiirde, auf ein ,schlummern-
des" Potenzial an Fahrgésten schlieRen. Hierzu bedarf es indes eines Ausbaus des OPNV fiir Liemke,
Sende und Senne. Zweitens konnte der OPNV einen Beitrag leisten, die Abhangigkeit vieler Befragter
von anderen Personen zu verringern, indem er fir mehr Menschen nutzbar gemacht wird; insbeson-
dere indem er eine héhere ErschlieBung durch mehr und barrierefreie Haltestellen erfahrt. Maf3nah-

men in diesem Bereich sind aber immer auch einer intensiven Kosten-Nutzen-Analyse zu unterziehen.
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Aus der Birgerbefragung, dem Expertenforum und den finf Birgerforen wurden in gemeinsa-
men Gesprachen mit der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock, der Arbeitsgemeinschaft der freien

Wohlfahrtsverbédnde und dem Kreis Gutersloh folgende Malinahmen abgeleitet:

> RegelméaRiger Austausch mit dem VWOWL (Verkehrsverbund OWL) zum Thema OPNV

»  Aktivierung der alten Bahnstrecke Senne/Hbévelhof/Paderborn/Hévelriege Bahnhof

>  Sensibilisierung und Information der Bevolkerung tiber vorhandene Mdglichkeiten des OPNV,

z. B. bessere Lesbarkeit der Fahrpléane

» Prifung, ob ein Bedarf fur eine Carsharing Projekt, wie aktuell in St. Vit (Stadt Rheda-
Wiedenbriick), besteht.

» Forderung von Mobilitat bei Mobilitatseinschrankungen z. B. Rollator Tage
> ,Ubungstage” zum Bus fahren
» Ausbau des Radwegenetzes und Verbesserung des Zustands der Radwege

» In einigen Ortsteilen wurde der Wunsch nach besseren Stralen- und/oder Radwegbeschilde-
rungen geéullert. Es wurde auch eine Verbesserung des Stral3enbelags einzelner StralRen,
Birgersteige und Radwege angeregt. Diese Anregungen wurden an die zustandigen Fachab-

teilungen weitergegeben und werden geprift.

» Die Standorte von Ruhebanken auf besonders frequentierten Wegen z.B. in der Nahe von
Geschaften oder Arzten werden durch die Stadtverwaltung geprift und soweit méglich umge-

setzt.
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5.4 Freizeit, Ehrenamt und Information

In Schlof3 Holte-Stukenbrock gibt es aktuell 34 Freizeitangebote im Rahmen der Offenen Senioren-
arbeit in den Bereichen Alltagsbewaltigung/Alltagshilfen, Alter werden/Lebenssinn, Bildung und Kultur,
Fahrdienste, generationsiibergreifende Angebote, Gesund und Fit, Interkulturelle Angebote und sozia-

le Kontakte/Kommunikation.

Diese Angebote werden in erster Linie von den Untergliederungen der Wohlfahrtsverbande und Ver-
einen ehrenamtlich durchgefuihrt. Die Offene Seniorenarbeit ist in Schlol3 Holte-Stukenbrock gut ab-
gedeckt, muss aber aufgrund des demografischen Wandels weiterhin immer wieder Uberprift und

auch bedarfsgerecht weiterentwickelt werden.

Im Rahmen der Befragung wurde hierzu durch die Auswertung der FfG folgendes festgestellt:

.Mehr als die Halfte der Antwortenden nutzt gesellige bzw. kulturelle Veranstaltungen und Freizeitan-
gebote rund um Sport/Gymnastik/Tanz. Am seltensten werden Freizeitangebote rund um Bas-
teln/Werken/Handarbeit genutzt. Fur Freizeitangebote in diesem Bereich gibt es auch das wenigste

Interesse: 80,4 % der Antwortenden kreuzen diese Antwortméglichkeit an.

Die besten Mdoglichkeiten zur Steigerung der Angebotsnutzung scheinen darin zu liegen, wenn es
mehr Angebote direkt im Ortsteil gdbe und wenn es mehr Angebote gabe, die speziell fur altere Men-
schen sind. Die personliche Ansprache sowie Hol- und Bring-Dienste spielen eine weniger groRe Rol-
le, werden aber immerhin noch von jeweils ca. einem Viertel der Antwortenden als relevante Faktoren

genannt.”

Das ehrenamtliche Engagement ist eine wertvolle Ressource fir die Kommune. Es ist jedoch zu
beobachten, dass sich das langfristige ehrenamtliche Engagement zu kurzen, themen- und/oder pro-

jektbezogenem Engagement wandelt.

Um vorhandene ehrenamtliche Strukturen zu sichern und bedarfsgerecht auszubauen, bietet die Ar-
beitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtsverbande durch die Fachberater fachliche Beratung, Beglei-
tungen und Unterstiitzung, z. B. durch regelméRige Fortbildungen. Die fiir Schlof3 Holte-Stukenbrock
zustandige Fachberaterin ist Frau Mechthild Reker, Telefon 05241/988315.

In diesem Bereich wére es insgesamt winschenswert, wenn mehr Transparenz geschaffen werden

kénnte bzw. es vor Ort eine zentrale Anlaufstelle geben wirde.

Im Rahmen der Befragung wurde hierzu durch die Auswertung der FfG folgendes festgestellt:
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.Knapp ein Viertel (22,7 %) der Teilnehmenden engagiert sich aktuell ehrenamtlich. Drei Viertel (77,3
%) verneint die entsprechende Frage.....Von den aktuell ehrenamtlich Tatigen plant namlich fast die
Halfte (44 %), zukunftig nicht (mehr) ehrenamtlich tétig zu sein. Offensichtlich will nur gut die Halfte
(56 %) der aktuell Enrenamtlichen das Engagement auch fortfihren. Die Rekrutierung von neuen Eh-
renamtlichen dirfte schwierig sein, weil nur knapp 10 % der aktuell nicht Tatigen zukinftig ehrenamt-

lich tatig werden moéchte.”

Vorhandene Angebote fiir Senioren - auch bei Pflegebedurftigkeit - kdnnen nur dann genutzt werden,
wenn die Menschen dartber informiert sind. Die Ergebnisse der Fragebogenaktion, der Birgerforen
und des Expertenforums machen deutlich, dass Informationsangebote und Beratungsstellen wie die
Pflegeberatung im Rathaus, das Kreisfamilienzentrum der Caritas, der Seniorenwegweiser der Stadt,
die Wohnberatungsstelle der AWO-Kreisverband Gutersloh e. V. oder auch die Pflegedatenbanken im

Internet unter www.pflege-gt.de und der Senioreninformationsdienst unter www.sinfodie.de vielen

nicht bekannt sind.

Im Rahmen der Befragung wurde hierzu durch die Auswertung der FfG folgendes festgestellt:

.-..die in SHS vorhandenen oder abrufbaren Beratungsangebote sind bei den Teilnehmenden kaum
bekannt. Selbst die am besten bekannte Pflegeberatungsstelle im Rathaus kennen nur 37, 9 %.....Von
allen Beratungsangeboten ist die Datenbank mit Angeboten der offenen Seniorenarbeit unter

www.sinfodie.de am wenigsten bekannt: Nur 4,7 % kennen sie."

Aus der Birgerbefragung, dem Expertenforum und den finf Birgerforen wurden in gemeinsa-
men Gesprachen mit der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock, der Arbeitsgemeinschaft der freien

Wohlfahrtsverbénde und dem Kreis Gutersloh folgende MalRnahmen abgeleitet:

Freizeitangebote / Offene Seniorenarbeit

» Verbesserung der Informationslage zu vorhandenen Angeboten

» Berlicksichtigung der Heterogenitat des Alters bei der Angebotsstruktur
>

Berucksichtigung von Mobilitdtsaspekten bei Angeboten

Y

Entwicklung neuer Formen fir informelle Kontakte, Begegnungen und gemeinsame Aktivitaten, z.
B. gemeinsamer Mittagstisch, gemeinsame Veranstaltungen

> Initiierung neuer Angebote flr Senioren

» Die Ergebnisse haben gezeigt, dass viele Angebote vorhanden sind, manchmal aber Angebot und
Nachfrage nicht zueinander finden.

» Beratungs- und Vortragsreihen flr seniorenrelevante Themen

» Forderungen von Kooperationen und Vernetzungen in den Angeboten der Seniorenarbeit
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Ehrenamtliches Engagement

>

>

Forderung und Stéarkung des ehrenamtlichen Engagements
Es missen neue Wege in der Senioren- und Ehrenamtsarbeit entwickelt werden.

Im Rahmen der Birgerforen in Sende und Senne wurde Interesse bekundet, die Entwicklung der
Ehrenamtsarbeit weiter zu forcieren. Diese Personen werden von Frau Reker persénlich ange-
sprochen und zu einem Treffen zum Thema Ehrenamt und Tatigkeitsfelder in Schlof3 Holte-
Stukenbrock eingeladen.

Um vorhandene ehrenamtliche Strukturen zu sichern und bedarfsgerecht auszubauen, bietet die
Arbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtsverbdnde durch die Fachberatung Begleitungen und
Unterstltzung, z. B. durch regelmagige Fortbildungen. Die fiir Schlof3 Holte-Stukenbrock zustan-
dige Fachberaterin ist Mechtild Reker, Tel. 05241/988315.

Insgesamt wird Uberlegt, wie mehr Transparenz in diesen Bereich gebracht werden kann, z. B.
mehr Offentlichkeitsarbeit, eine zentrale Ansprechperson, ein Runder Tisch oder eine ,Ehren-
amtsmesse®.

Kreis Hoxter; Smart Country Side sieht daher die Nutzung intelligenter und innovativer Losungs-
anséatze (z. B. fur Smartphones oder PC) vor, die leicht nutzbar und auf die Bedarfe und Anforde-
rungen der Nutzer im landlicher Umgebung zugeschnitten sind. Die sogenannte ,Smart Country
Services" sollen in den vier projektrelevanten Handlungsfeldern Mobilitdt, Ehrenamt und E-
Governance sowie E-Partizipation entstehen. Die Nutzer dieser Dienste stehen dabei im Mittel-
punkt. Daher ist die direkte und persdnliche Ansprache der Menschen vor Ort besonders wichtig
und entscheidend. Dabei soll die Uiberdurchschnittlich hohe Bereitschaft der Birgerinnen und Bur-
ger zum ehrenamtlichen Engagement zur Entschéarfung der strukturbedingt problematischen Mobi-

litdt und Daseinsvorsorge genutzt werden.

Information

Der Bekanntheitsgrad der vorhandenen Angebote soll durch gezielte/ optimierte Offentlichkeitsar-
beit — z.B. durch Presseartikel, Veranstaltungen oder ortliche Wohnberatungstage — gesteigert
werden z. B. Seniorenseite im Stadtjournal, Stadtanzeiger, Senne Forum, Verlinkung auf Home-
page der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock

Es sollte eine zentrale Anlaufstelle fir Senioren — z.B. im Birgerbiro oder im Familienzentrum —
eingerichtet werden. Diese konnte — viel friiher als die Pflegeberatung — eine Lotsenfunktion fir
Ratsuchende Ubernehmen. Diese Anlaufstelle kdnnte gleichzeitig eine Schnittstelle zu Vereinen,

Fachberatung, Seniorenbeauftragten und anderen Institutionen darstellen.

Es sollte tberlegt werden, wie &ltere Neuburger Uber vorhandene Angebote informiert werden.
Denkbar wére aber auch, z.B. allen Birgern schriftich zum 65. Geburtstag zu gratulieren und

lhnen Infomaterial zukommen zu lassen.
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e Es soll ergédnzend versucht werden, durch Artikel im ,Anzeiger" seniorenrelevante Themen aufzu-
greifen und dartber zu informieren, um eine gréRere Transparenz hinsichtlich der vorhandenen

Angebote und Beratungsmaoglichkeiten zu erreichen.

5.5 Pflege

Wie die ermittelten Pflegequoten je Altersgruppe (siehe Kapitel 2.4) gezeigt haben, ist zukiinftig von
einem Anstieg der pflegebedirftigen Menschen auszugehen. Eine Variante diesem ansteigenden
Pflegebedarf zu begegnen, besteht im Ausbau von - niederschwelligen - ambulanten Angeboten.
Durch die teilstationaren Versorgungsformen der Tagespflege sowie der Kurzzeitpflege kann einem

Teil des demografisch bedingten ansteigenden Pflegebedarfs begegnet werden.

Gerade bei der ambulanten Versorgung sind aber auch die Angehorigen, die hier wichtige und unbe-
zahlbare Arbeit leisten, von grol3er Bedeutung. Von der Stadt SHS wird eine Pflegeberatung, De-
menzsprechstunde, jahrlich ein Frihstick fur pflegende Angehorige, Gesprachskreis fir pflegende

Angehdrige in Kooperation mit anderen Institutionen angeboten.

Schlo3 Holte-Stukenbrock ist mit seiner landlichen Struktur von einer ricklaufigen familiaren Pflege
noch weniger betroffen als der bundesweite Trend dies aufzeigt. Hierbei ist jedoch zu beriicksichtigen,
dass der Anteil der Kinder an der Bevolkerung auch in Schlof3 Holte-Stukenbrock riicklaufig ist, wéah-
rend der Anteil der Hochbetagten stark ansteigt, so dass auch in Schlof3 Holte-Stukenbrock perspekti-
visch von einem sinkenden Pflegepotenzial auszugehen ist. Es gilt also, die Entwicklung der Pflege-

angebote weiter zu beobachten, um einem etwaigen Versorgungsdefizit rechtzeitig vorzubeugen.

Aufgrund des derzeit sehr guten Versorgungsniveaus kann der Bedarf im Bereich der stationéren
Pflege mit dem aktuellen vorhandenen Bestand ausreichend abgedeckt werden. Neben ,klassischen®
vollstationaren Pflegeeinrichtungen gibt es auch alternative Wohnformen in Form von Hausgemein-
schaften bzw. Pflegewohngruppen, die ebenfalls eine Rund-um-die-Uhr-Versorgung der Bewohner

sicherstellen.

Im Rahmen der Befragung wurde hierzu durch die Auswertung der FfG folgendes festgestellt:

.-..Bei eigener Pflegebedurftigkeit wiirden die Teilnehmenden am liebsten mit externer Unterstiitzung
durch z. B. Essen auf Radern, hauswirtschaftliche Dienste, ambulante Pflege in der eigenen Wohnung
bleiben. Fast zwei Drittel (65,3 %) kreuzen diese Antwortméglichkeit an. Ein Drittel (34,4 %) wiirde bei
der eigenen Familie leben wollen. Danach folgt die altersgerechte barrierefreie Wohnung. Andere

Wohnformen spielen bei den Wiinschen der Teilnehmenden kaum eine Rolle.”
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Aus der Birgerbefragung, dem Expertenforum und den finf Birgerforen wurden in gemeinsa-
men Gesprachen mit der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock, der Arbeitsgemeinschaft der freien

Wohlfahrtsverbédnde und dem Kreis Gutersloh folgende Malinahmen abgeleitet:

Die Entwicklung im Bereich des Pflegeangebotes ist auch kiinftig weiter zu beobachten, um bei ent-
stehenden Defiziten rechtzeitig gegensteuern zu kénnen. Der Kreis Gutersloh wird hierzu regelmafig
alle zwei Jahre samtliche aktuelle Zahlen und Daten zum Pflegemarkt im Rahmen der 6rtlichen Pfle-

geplanung veroffentlichen.

Liemke, Senne und Sende Perspektivisch ware die Einrichtung einer weiteren Pflegewohngruppe
sowie einer Tagespflege mdglichst in einem Ortsteil auch im Sinne einer quartiersnahen Versorgung

sinnvoll.
» Ausbau des Angebotes an Tages- und Kurzzeitpflegeangebotes in den Ortsteilen

» Ausbau des Angebotes Hauswirtschaftlicher Dienste
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0 Die wichtigsten Ergebnisse auf einen Blick

e Die Stadt Schlof Holte-Stukenbrock hat im April 2018 eine Befragung ihrer 60-Jah-
rigen und alteren Burgerinnen und Burger durchgefuhrt.

e Der achtseitige Fragebogen wurde von 2.350 Teilnehmenden ausgefullt. Bei 7.000
Einwohnern in dieser Altersgruppe entspricht dies einer Ricklaufquote von 33,6 Pro-
zent.

¢ Die Teilnehmenden sind reprasentativ fur die Einwohnerinnen und Einwohner bezug-
lich ihres Anteils der Manner und Frauen. Die jungste Altersgruppe (60-64 Jahre) und
die Frauen in der altesten Altersgruppe 85+ Jahre sind unterreprasentiert.

¢ Von den Teilnehmenden sind 14,5 Prozent (noch) berufstatig. In der jingsten Alters-
gruppe ist dies noch die Halfte.

e Mehr als zwei Drittel (70,4%) der Teilnehmenden ist insgesamt mit der Lebenssitu-
ation zufrieden. Die Lebenszufriedenheit ist in der jlingsten und altesten Altersgrup-
pe am niedrigsten. Ansonsten steigt die Lebenszufriedenheit mit dem Alter.
Unterschiede zwischen den Stadtteilen gibt es kaum.

e Fast alle wohnen seit ihrer Geburt (24,5%) oder seit mehr als 20 Jahren (62,9%) in
Schlof Holte-Stukenbrock. Kaum jemand (2,9%) lebt erst seit weniger als funf Jah-
ren in der Stadt.

e Mehr als zwei Drittel (70,7%) wohnen im eigenen Haus. Drei Viertel (75,7%) wohnen
mit einem Ehe- / Lebenspartner zusammen. Ein Flunftel (19,1%) lebt allein.

o Zwei Drittel wollen im Fall des Alleinseins am liebsten in der bisherigen Wohnung
wohnen bleiben. Als Alternative wird eine altersgerecht ausgestattete, barrierefreie
Wohnung gesehen.

e Fragt man nach der Zufriedenheit mit dem Wohnumfeld, so sind die Teilnehmenden
mit ihrer Nachbarschaft am zufriedensten und mit den o6ffentlichen Toiletten am
wenigsten zufrieden.

e Die hochste Zufriedenheit mit Nahversorgungsangeboten gibt es bezlglich der
Versorgung mit Apotheken und den Lebensmittel-Einkaufsmaoglichkeiten. Am we-
nigsten zufrieden sind die 60-Jahrigen und Alteren mit der Facharztversorgung und
den Einkaufsmoglichkeiten fir Bekleidung.

e 60 Prozent der Teilnehmenden nutzen das Internet, in der jungsten Altersgruppe
sind es fast 90 Prozent.

¢ 84 Prozent fahren noch regelmafdig mit dem eigenen Auto. Die Halfte nutzt auch das
Fahrrad als Fortbewegungsmittel regelmafig. Jeder zehnte (9,3%) verwendet einen
Rollator.
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e Beim Offentlichen Nahverkehr wird deutliches Verbesserungspotenzial gesehen.
Fir ein Drittel (30,7%) entspricht das Angebot nicht den eigenen Bedurfnissen. Der
wichtigste Wunsch beziiglich des OPNV ist die Einfiihrung eines Seniorentickets,
gefolgt von haufigeren Abfahrtszeiten. Fast die Halfte (42,2%) hat keinen Bedarf an
OPNV.

e Mehr als die Halfte der Antwortenden nutzt gesellige bzw. kulturelle Veranstaltungen
und Freizeitangebote rund um Sport / Gymnastik / Tanz. Das geringste Interesse
gibt es an Angeboten fir Basteln / Werken / Handarbeit. Angebote wirden haufiger
genutzt, wenn sie direkt im Ortsteil angeboten werden.

e Ein Viertel (27,9%) winscht sich mehr soziale Kontakte. Am ehesten werden mehr
Kontakte zu Gleichaltrigen gewlnscht.

e Knapp ein Viertel (22,7%) engagiert sich ehrenamtlich.

e Von den Beratungs- und Informationsangeboten ist die Pflegeberatungsstelle im
Rathaus die bekannteste. Die internetgestutzten Informationsangebote (SINFODIE;
PFLEGE-GT) kennen die wenigsten.

e Mehr als jeder Vierte (28,6%) unterstltzt eine andere Person, die hilfs- oder pflege-
bedurftig ist. Bei rund einem Drittel der Helfenden (34,4%) lebt die hilfs- oder pflege-
bedurftige Permson im Haushalt des/der Helfenden. Am haufigsten werden die eige-
nen Eltern oder Schwiegereltern unterstitzt, danach folgt der Ehe- / Lebenspartner.
Am haufigsten wird bei Erledigungen auf3er Haus geholfen, danach folgt die emotio-
nale Unterstutzung.

e Den grofRten Bedarf gibt es fur Gartenhilfen (32,4%) und hauswirtschaftliche Hilfen
(30,4%). Der Bedarf an einer Demenzsprechstunde wird am seltensten gedeckt.
Danach folgt die Unterdeckung beziglich sozialer Unterstitzungsdienste.

e Wenn man selbst Hilfe erhalt, dann wird sie am ehesten von der Familie / Angeho-
rigen (90%) erbracht. Ehrenamtliche spielen im eigenen Hilfesystem keine Rolle.

¢ Bei eigener Pflegebedurftigkeit wollen zwei Drittel (65,3%) in der eigenen Wohnung
mit externer Unterstlitzung wohnen bleiben, danach folgt das Wohnen bei der Familie
und eine altersgerechte barrierefreie Wohnung. Das Seniorenheim entspricht eher
nicht den eigenen Wohnwunschen.

¢ Rund die Halfte der Teilnehmenden hat Kommentare in die angebotenen Textfelder
eingetragen. Viele haben eine halbe bis zu einer ganzen DIN A4-Seite geschrieben.
Dies zeugt von einem hohen Engagement der Teilnehmenden.
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1 Einleitung

Die Stadt Schlold Holte-Stukenbrock hat im April 2018 eine Burgerbefragung durch-
gefuhrt. Untersucht wurden die Lebens- und Bedarfslagen 60-jahriger und alterer
Einwohnerinnen und Einwohner.

Die Grundlage bildete ein von der Stadt selbst zusammengestellter Fragebogen, der
die folgenden Themenbereiche abdeckt:

- Allgemeine Lebenszufriedenheit

- Wohnsituation

- Nahversorgung

- Mobilitat

- Freizeit und Ehrenamt

- Beratung, Unterstitzung und Pflege
- Angaben zur Person

Das Institut fir Gerontologie wurde mit der Auswertung der Daten und der Erstellung
eines Kurzberichts mit Tabellen, Abbildungen und erlauternden Texten beauftragt.

2 Vorgehensweise und Methodik

Um die Lebenssituation der (alteren) Menschen in Schlof3 Holte-Stukenbrock zu un-
tersuchen, wurde im Fruhjahr 2018 eine schriftliche Befragung sowie eine Online-Be-
fragung der 60-jahrigen und alteren Einwohnerinnen und Einwohner durchgefuhrt
(Vollerhebung).

Um eine moglichst hohe Beteiligung zu realisieren, wurde allen Einwohnerinnen und
Einwohner im April 2018 ein achtseitiger Fragebogen mit einem Anschreiben posta-
lisch zugeschickt. Zusatzlich wurde Uber die ortliche Presse, Aushange als auch auf
der Internetprasenz der Stadt Uber die Befragung informiert. Zusatzlich zur postali-
schen Rucksendung des Fragebogens an die Stadtverwaltung wurden in den Ortstei-
len an bekannten Stellen Ricklaufboxen aufgestellt, in denen die Befragten ihre Fra-
gebogen einwerfen konnten. Parallel dazu wurde vom Institut flir Gerontologie eine
inhaltsgleiche Online-Version entwickelt, auf die die Befragten im Anschreiben der
Stadtverwaltung zur Teilnahme an der Befragung hingewiesen wurden.
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3 Beschreibung der Teilnehmendengruppe

3.1 Teilnahme-/Ausschopfungsquote

Gemal der Einwohnermeldeamtsstatistik lebten am 10.07.2018 7.000 Burgerinnen
und Burger ab 60 Jahre in der Stadt Schlofd Holte-Stukenbrock. Von den versendeten
Fragebogen' wurden 2.312 Papierfragebdgen zur Auswertung zurlickgesendet bzw.
in den Rucklaufboxen abgegeben. Der Online-Fragebogen wurde 113-mal angeklickt.
Sowohl von den Papierfragebdgen als auch Online-Fragebégen wurden einige sehr
lickenhaft ausgeflllt bzw. beim Online-Fragebogen lediglich die Startseite angeklickt.
Insofern mussten einige Datensatze aus der Auswertung herausgenommen werden,
sodass die realisierte Stichprobe einen Umfang von 2.350 Personen umfasst. Dies
entspricht einer sehr guten Teilnahme-/Ausschépfungsquote von rund 33,6 Prozent
(vgl. Tab. 1)

Tab. 1:  Ausschopfungsquote

Bevdlkerung ab 60 Jahre in Schlol Holte-Stukenbrock | 7.000
Realisierte Stichprobe 2.350

Ausschdpfungsquote 33,6%
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock

" Geman der Informationen aus der Kreisverwaltung wurden im April 2018 insgesamt 6.827 Fragebdgen
verschickt. Die unterschiedliche Anzahl der Einwohner*innen und der Angeschriebenen kdnnte aus
dem Zeitverzug der Datenlieferung fiir die Einwohnerzahl resultieren. Die Unterschiede zwischen bei-
den Einwohnerzahlen sind jedoch gering. Bei Beriicksichtigung der geringeren Zahl der verschickten
Fragebdgen wiirde sich die Ausschopfungsquote auf 34,4 Prozent erhdhen.
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3.2 Geschlecht

2.292 Teilnehmende machen Angaben zu ihrem Geschlecht?. 58 lassen die Frage un-
beantwortet. 46,7 Prozent (N=1.071) der Antwortenden sind mannlich und 53,3 Pro-
zent (N=1.221) weiblich.

Abb. 1: Teilnehmende nach Geschlecht

Teilnehmende nach Geschlechtin Prozent
N=2.292

60%

53,3%

50% 46,7%

40%

30%

20%

10%

0%
mannlich weiblich
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3.3 Reprasentativitat nach Geschlecht

Der Vergleich der Manner und Frauen bei den Teilnehmenden mit deren Anteilen in
der Gesamtbevolkerung? zeigt, dass die Unterschiede nur sehr gering und statistisch
irrelevant* sind: Wahrend bei den Teilnehmenden 46,7 Prozent mannlich sind, sind es
in der Gesamtbevolkerung 45,9 Prozent. Die Prozentsatzdifferenz zwischen beiden
Werten betragt (statistisch irrelevante) 0,8 Punkte. Insofern sind die Teilnehmenden
reprasentativ fur die Gesamtbevolkerung beziglich der Geschlechterzugehdrigkeit.

2 Bei manchen Fragen ist der Anteil derjenigen groB, die die Frage gar nicht beantworten. Um hierauf
aufmerksam zu machen, wird an verschiedenen Stellen von "Antwortenden" statt der ansonsten
verwendeten Bezeichnung "Teilnehmenden" gesprochen.

3 Einwohnermeldeamtsstatistik der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock vom 10.07.2018

4 Die Prifung auf die sog. "Unabhangigkeit der Stichproben" wurde mittels Chi-Quadrat-Test
durchgefihrt. Der ermittelte Priifwert ist so klein, dass sich beide Stichproben (Teilnehmende/
Bevolkerung) nur mit einer Wahrscheinlichkeit von p=.445 voneinander unterscheiden. Dieser
Unterschied ist "nicht signifikant".
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Tab. 2: Reprasentativitat nach Geschlecht

mannlich weiblich Gesamt
Anzahl Teilnehmende 1071 1221 2292
Teilnehmende in % 46,7% 53,3% 100%
Anzahl Bevdlkerung 3213 3787 7000
Bevdlkerung in % 45,9% 54,1% 100%
Prozentsatzdifferenz TN /Bevolkerung -0,8% 0,8% 0%
chi-quadrat: p=.445; Unterschiede nicht signifikant

© FfG 2018, Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock; eigene Erhebung: Befragung der Bev. 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

3.4 Altersgruppen

2.308 der Teilnehmenden machen Angaben zu ihrem Alter. 42 lassen die Frage unbe-
antwortet. 20,8 Prozent (N=481) der Antwortenden sind zwischen 60 und 64 Jahren
alt. In der folgenden Altersgruppe (65-69 Jahre) sind es mit 21,2 Prozent (N=490) et-
was mehr. Die Gesamtverteilung ist in der folgenden Abb. 2 aufgefihrt.

Abb. 2: Teilnehmende nach Altersgruppen

Teilnehmende nach Altersgruppenin Prozent

(N=2.308)
25%
20,8% 21.2%
20% 19,5%
17,1%
15% 13,6%
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7.8%
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0% ; , ; ;
60 bis 64 65 bis 69 70 bis 74 75 bis 79 80 bis 84 85 Jahre
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und alter
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3.5 Reprasentativitat nach Altersgruppen

Der Vergleich der Antwortenden in den Altersgruppen mit deren Anteilen in der Ge-
samtbevolkerung (vgl. Tab. 3) zeigt, dass die Unterschiede hier deutlich groRer und
statistisch relevant® sind: Wahrend bei den Teilnehmenden 20,8 Prozent zur jlingsten
Altersgruppe gehdren, sind es in der Gesamtbevdlkerung mit 25,2 Prozent deutlich
mehr. Die Prozentsatzdifferenz zwischen beiden Werten betragt -4,4 Punkte. Dies
deutet an, dass die 60-64-Jahrigen unterreprasentiert sind. Offensichtlich fuhlen sie
sich durch die Befragung weniger angesprochen als die alteren ab 65 Jahre. Dartuber
hinaus ist auch die Altersgruppe der 85-Jahrigen und alteren unterreprasentiert. Hier
ist die Vermutung plausibel, dass evtl. eigene Einschrankungen die Antwortbereit-
schaft senken. Am starksten Uberreprasentiert ist die Altersgruppe der 70-74-Jahrigen.
Hier ist die Teilnahmebereitschaft offensichtlich besonders hoch.

Tab. 3: Reprasentativitat nach Altersgruppen

60 bis64 | 65bis69 | 70bis74 | 75bis 79 | 80 bis 84 | 85 Jahre Gesamt
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und alter

Anzahl TN 481 490 395 449 313 180 2.308
Teilnehmende in % 20,8% 21,2% 17,1% 19,5% 13,6% 7,8% 100%
Anzahl Bevolkerung 1.762 1.406 1.031 1.231 915 655 7.000
Bevolkerung in % 25,2% 20,1% 14,7% 17,6% 13,1% 9,4% 100%
?W%’gjgﬁfg;ﬁ%enz 4.4% 1,1% 2,4% 1,9% 05% | -1,6%

chi-quadrat: p <.000; Unterschiede signifikant

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

3.6 Anteil der Frauen und Manner in Altersgruppen

In allen Altersgruppen liegt der Anteil der Frauen hdher als der Anteil der Manner. Die
zunachst geringen Unterschiede steigen mit zunehmendem Alter. Dies entspricht
allerdings auch den Verhaltnissen in der Gesamtbevolkerung.

5 p <.000; "signifikant".
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Abb. 3: Teilnehmende nach Geschlecht in Altersgruppen

Teilnehmende nach Geschlechtin Altersgruppen
(N=2.285)
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3.7 Reprasentativitat nach Geschlecht und Altersgruppen

Die kombinierte Prufung der Reprasentativitat der Teilnehmenden fiur die Gesamtbe-
volkerung zeigt das folgende Ergebnis (auszugsweise): Der Anteil der Manner in der
jungsten Altersgruppe in der Gesamtbevolkerung ab 60 Jahren liegt bei 12,8 Prozent.
Bei den Teilnehmenden sind es mit 10,1 Prozent etwas weniger. Die Prozentsatzdif-
ferenz betragt hier -2,7 Punkte. Die Manner in dieser Altersgruppe sind damit deutlich
unterreprasentiert. Bei den Frauen in dieser Altersgruppe "fehlen" weniger. Die Pro-
zentsatzdifferenz betragt hier "nur" -1,5 Punkte. In der zweitjungsten Altersgruppe sind
die Manner nach wie vor leicht unterreprasentiert (-0,1 Punkte), wogegen die Frauen
leicht Uberreprasentiert (+1,3 Punkte) sind. Offensichtlich beteiligen sich die Frauen
also eher als die Manner. In der hochsten Altersgruppe (85+ Jahre) ist dies genau
umgekehrt: Wahrend die Manner fast genau gemaf ihrem Anteil in der Gesamtbeval-
kerung mitmachen (+0,1 Punkte), "fehlen" hier die Frauen ganz deutlich (-1,9 Punkte).
Diese Ergebnisse zeigen, dass die Teilnahmebereitschaft sowohl vom Geschlecht als
auch dem Alter abhangt: Am starksten fehlen die Manner der jlingsten Altersgruppe.
In den hoheren Altersgruppen machen die Manner gemaf} ihrem Bevolkerungsanteil
mit, jedoch weniger die Frauen.
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Tab. 4: Reprasentativitat nach Geschlecht und Altersgruppen

Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt
Bevolkerung
60 bis <65 | 65 bis <70 | 70 bis <75 | 75 bis <80 | 80 bis <85 | 85 bis <111 | Summe
mannlich 12,8% 9,9% 6,9% 8,2% 5,2% 2,9% 45,9%
weiblich 12,3% 10,1% 7,9% 9,4% 7,9% 6,5% 54,1%
Insgesamt 25.2% 20,1% 14,7% 17,6% 13,1% 9,4% 100,0%
Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt
Stichprobe
60 bis <65 | 65 bis <70 | 70 bis <75 | 75 bis <80 | 80 bis <85 | 85 bis <111 | Summe
mannlich 10,1% 9,9% 8,3% 9,3% 6,1% 3,0% 46,7%
weiblich 10,8% 11,4% 8,8% 10,2% 7.4% 4,6% 53,3%
Insgesamt 20,9% 21,3% 17,2% 19,5% 13,5% 7,6% 100,0%
Prozentsatz- Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt
differenz 60 bis <65 | 65 bis <70 | 70 bis <75 | 75 bis <80 | 80 bis <85 | 85 bis <111 | Summe
mannlich -2,7% -0,1% 1,4% 1,1% 0,9% 0,1% 0,8%
weiblich -1,5% 1,3% 1,0% 0,8% -0,4% -1,9% -0,8%
Insgesamt -4,3% 1,2% 2,4% 1,9% 0,5% -1,7% 0,0%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

3.8 Geschlecht in Stadtteilen

Der Anteil der Manner schwankt in den Stadtteilen zwischen 40 und 49 Prozent (vgl.
Tab. 5). Dies entspricht auch den Daten der Einwohnermeldeamtsstatistik. Insofern
sind diese Ergebnisse reprasentativ fir die Gesamtbevdlkerung.

Tab. 5: Teilnehmende nach Geschlecht in den Stadtteilen

mannlich weiblich Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
Sende 138 49,1% 143 50,9% 281 100%
Stukenbrock 325 48,7% 343 51,3% 668 100%
Liemke 81 47,1% 91 52,9% 172 100%
Schlof Holte 476 45,5% 570 54,5% 1046 100%
Stukenbrock-Senne 40 39,6% 61 60,4% 101 100%
Gesamt 1060 46,7% 1208 53,3% 2268 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock

Der Stadtteil Liemke hat den héchsten Anteil der Teilnehmenden in der jungsten Al-
tersgruppe (vgl. Tab. 6). Im Stadtteil Stukenbrock ist er am geringsten. Hier gibt es
auch den hochsten Anteil in der dltesten Altersgruppe der 85-Jahrigen und Alteren.
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Tab. 6: Teilnehmende nach Altersgruppen in den Stadtteilen in Prozent

60 bis 64 | 65bis 69 | 70bis 74 | 75bis 79 | 80bis 84 | 85 Jahre Gesamt
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und alter

Zeilen-% | Zeilen-% | Zeilen-% | Zeilen-% | Zeilen-% | Zeilen-% | Zeilen-%
Liemke 25,7% 22,9% 16,6% 16,6% 9,7% 8,6% 100%
Sende 23,4% 20,6% 13,5% 19,9% 15,6% 7,1% 100%
Schlof3 Holte 20,5% 22,2% 17,7% 20,9% 12,6% 6,1% 100%
Stukenbrock-Senne 19,4% 14,6% 21,4% 22,3% 13,6% 8,7% 100%
Stukenbrock 19,3% 21,1% 17,6% 17,0% 14,7% 10,3% 100%
Gesamt 20,9% 21,4% 17,2% 19,4% 13,4% 7,7% 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevélkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock

Diese Unterschiede sind statistisch jedoch nicht signifikant. Dass durfte v.a. daran lie-
gen, dass es sich bei Liemke und auch Sende um Stadtteile mir relativ wenigen Teil-
nehmenden (vgl. Tab. 7) handelt, bei denen die nominell hohen Anteile der Jungeren
kaum ins Gewicht fallen.

Tab. 7: Teilnehmende nach Altersgruppen in den Stadtteilen, Anzahl

60 bis64 | 65bis69 | 70bis74 | 75bis79 | 80bis84 | 85 Jghre Gesamt
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und alter
Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Liemke 45 40 29 29 17 15 175
Sende 66 58 38 56 44 20 282
SchioB Holte 217 234 187 221 133 64 1056
Stukenbrock-Senne 20 15 22 23 14 9 103
Stukenbrock 130 142 118 114 99 69 672
Gesamt 478 489 394 443 307 177 2288

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

3.9 Reprasentativitat nach Geschlecht und Altersgruppen in Stadtteilen

Die Prufung der Reprasentativitat nach Geschlecht und Altersgruppen in den Stadttei-
len zeigt die folgenden Ergebnisse®: Die Abweichungen in Liemke sind insgesamt so
gering, dass die Reprasentativitat nachgewiesen werden kann. In Stukenbrock sind
die Abweichungen zwar signifikant, werden aber Uberwiegend durch die haufige Teil-
nahme der Manner in der Altersgruppe 70-74 Jahre hervorgerufen. In Stukenbrock-
Senne sind die Frauen in der Altersgruppe 70-74 Jahren deutlich Uberreprasentiert

6 Alle Priifungen wurden mittels chi-quadrat-Test vorgenommen. In der Tab. 15, S. 167 sind die chi-
quadrat-Prifwerte fir jede einzelne Zelle sowie der Gesamtprifwert und die dazu gehérende
Wahrscheinlichkeit zufalliger Abweisungen aufgefliihrt. Besonders auffallige Zellen sind dort farbig
markiert.

10
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und die jungsten Manner unterreprasentiert. Ohne diese Ausrei3er waren auch diese
Teilnehmer reprasentativ fur ihren Stadtteil. In Schlo® Holte sind die alteren Frauen
und die jungeren Manner deutlich unterreprasentiert. Alle anderen Abweichungen sind
eher nicht so grof3. In der Gesamtstadt sind v.a. die jungeren Manner sowie die alteren
Frauen deutlich unterreprasentiert.

4 Ergebnisse der Befragung

4.1 Allgemeine Zufriedenheit mit der Lebenssituation

Mehr als zwei Drittel (70,4%) der Teilnehmenden sind mit ihrer Lebenssituation ins-
gesamt zufrieden’. Ein Viertel (25,0%) ist eher zufrieden. Der Anteil der eher Unzu-
friedenen und Unzufriedenen ist gering.

Abb. 4: Zufriedenheit mit der Lebenssituation

Wie zufrieden sind Sie mit lhrer Lebenssituation insgesamt?
(N=2.233)
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0% : : . -
zufrieden eher zufrieden eher unzufrieden unzufrieden
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevilkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

Die geringen Unterschiede zwischen Mannern und Frauen in der Lebenszufriedenheit

" Der hohe Anteil der Zufriedenen zeigt, dass eine zusatzliche Antwortmdglichkeit "sehr zufrieden"
sinnvoll gewesen ware. Das hatte eine weitere Differenzierung der Zufriedenen erméglicht.

11
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sind statistisch nicht relevant und werden deshalb hier nicht gesondert aufgefiihrté.

Zwischen den Altersgruppen sind Unterschiede nachweisbar: Den geringsten Anteil
Zufriedener gibt es in der jungsten Altersgruppe (vgl. Abb. 5). Der Anteil der Zufriede-
nen steigt dann an und fallt erst in der altesten Altersgruppe ab. Mit den Anteilen der
eher Zufriedenen verhalt es sich genau umgekehrt. Hier scheint es einen Austausch
zwischen den beiden Zufriedenheitsabstufungen zu geben: Der Anteil der Zufriedenen
sinkt und der Anteil der eher Zufriedenen steigt.

Die Anteile der zusammengefassten eher Unzufriedenen+Unzufriedenen bleibt Uber
alle Altersgruppen auf einem niedrigen Niveau.

Abb. 5: Lebenszufriedenheit in Altersgruppen

Lebenszufriedenheitin Altersgruppen
(N=2.193)
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© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

8vgl. Tab. 16, S. 175
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Die auffindbaren Unterschiede zwischen den Stadtteilen sind statistisch nicht signifi-
kant aber nominell doch auffallend: Die eher Zufriedensten wohnen in Sende wogegen
die Teilnehmenden aus Stukenbrock eher nicht so zufrieden sind.

Abb. 6: Lebenszufriedenheit in Stadtteilen

Lebenszufriedenheit in Stadtteilen
(N=2.212)
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© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schio® Holte-Stukenbrock

13



Ergebnisse der Befragung der Bevdlkerung 60+ in Schlof3 Holte-Stukenbrock FFG

4.2 Wohndauer in SchloB Holte-Stukenbrock

Die allermeisten Teilnehmenden wohnen schon sehr lange in Schlof3 Holte-Stuken-
brock (Abb. 7): Ein Viertel seit ihrer Geburt, knapp zwei Drittel seit mehr als 20 Jahren.
Der Anteil der weniger als finf Jahre in der Stadt Wohnenden ist mit 2,9 Prozent sehr
gering.

Abb. 7: Teilnehmende nach Wohndauer in Schlof} Holte-Stukenbrock

Teilnehmende nach Wohndauer in SchloB Holte-Stukenbrock
(N=2.337)
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Zwischen Mannern und Frauen sowie auch zwischen den Altersgruppen gibt es keine
Unterschiede, die aul3erhalb der statistisch tUblichen Schwankungen liegen.

Zwischen den Ortsteilen gibt es signifikante Unterschiede (vgl. Abb. 8):

e In Liemke (N=179) ist der Anteil der seit ihrer Geburt hier Lebenden ("Hierge-
borene") auffallend hoch und der Anteil der mehr als 20 Jahre in Liemke Leben-
den auffallend gering. Zusatzlich ist der Anteil der erst seit kurzer Zeit im Ortsteil
Lebenden sehr gering.

e In Schlof3 Holte ist der Anteil der Neu-Zugezogenen mit 4,2 Prozent auffallend
hoch. Zusatzlich ist der Anteil der mehr als 20 Jahre im Stadtteil Lebenden sehr
hoch.

¢ In Sende (N=282) und Stukenbrock-Senne (N=103) fallen die im Vergleich zu
Liemke sehr unterschiedlichen Werte auf. Allerdings handelt es sich hierbei um
eher kleine Stadtteile, sodass deren Werte auch relativ unsicher sind.

Abb. 8: Teilnehmende nach Wohndauer in SHS in Stadtteilen

Wie lange leben Sie schon in SHS in Stadtteilen
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4.3 Wohnform

Mehr als zwei Drittel (70,7%) der Teilnehmenden wohnen in einem eigenen Haus. Da-
nach folgen die Bewohner einer Mietwohnung (17,9%). Alle anderen Wohnformen
spielen eine untergeordnete Rolle.

Abb. 9: Aktuelle Wohnform

Wohnen Sie zurzeit ...
(N=2.383, Mehrfachnennungen waren moglich)

in einer Mietwohnung _ 17,9%

in einer Eigentumswohnung . 5,9%
in einem gemieteten Haus I 3,3%
Sonstiges I 1,7%
Mehrgenerationenwohnen I 1,4%
stationaren Pfl.-einrichtung } 0,4%
amb. betr. Haus- und WG { 0.4%

private WG mit alteren Pers. { 0,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock

Die sonstigen genannten Wohnformen sind in Tab. 19 auf Seite 81 aufgefuhrt.
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4.4 Personen im Haushalt

Bei der Frage, ob man in seinem Haushalt allein oder mit anderen zusammenlebt,
waren Mehrfachantworten bei den Mitlebenden maglich. Insofern kdnnen sich die fol-
genden Angaben zu mehr als 100 Prozent addieren.

Drei Viertel (75,7%) der Teilnehmenden lebt mit einer/m Ehepartner/in oder Lebens-
partner/in zusammen. Etwas weniger als ein Funftel (19,1%) lebt allein. Der Anteil, der
mit Kind(ern) oder Schwiegerkind(ern) zusammenlebt, ist mit 13,6 Prozent auch noch
relativ hoch.

Abb. 10: Personen im Haushalt

Leben Sie allein oder mit jemandem zusammen?
(N=2.337, Mehrfachnennungen waren moglich)

Ehe- / Lebenspartner(in) 75,7%

lebe allein 19,1%

Kindern / Schwiegerkindern 13,6%

Enkel(n) 4.3%

Eltern / Schwiegereltern 1,3%

andere Person 1,0%

Freunden / Bekannten | 0,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevilkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock
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4.5 Wohnwiinsche

Die Teilnehmenden wurden gefragt, ob sie sich fur den Fall des Alleinseins schon
Gedanken uber Wohnwinsche gemacht haben und falls ja, welche. Hier waren Mehr-
fachantworten mdglich, so dass sich die folgenden Prozentzahlen auf mehr als 100%
addieren konnen.

Fast zwei Drittel (64,5%) wollen in ihrer Wohnung wohnen bleiben. Ein Funftel weil’ es
noch nicht (21,1%). Immerhin ist dies die am zweithaufigsten genannte Antwortmaog-
lichkeit. Direkt danach (18,8%) folgt der Wunsch nach einer altersgerecht ausgestat-
teten, barrierefreien Wohnung. Fast jeder Zehnte (9,2%) kann sich eine Beteiligung an
einem gemeinschaftlichen Wohnprojekt vorstellen. Die Option, zu den eigenen Kindern
oder anderen Verwandten zu ziehen, kommt nur fur sehr wenige (2,8%) Teilnehmende
in Frage (vgl. .Abb. 11).

Abb. 11: Wohnwilinsche, falls allein

Wie wollen Sie wohnen, falls Sie allein sind oder sein werden?
(N=2.265, Mehrfachnennungen waren moglich)

in bisheriger Wohnung

wohnen bleiben 64,5%

Ich weil} es noch nicht 21,1%

altersgerecht ausgest.,

0,
barrierefreie Wohnung 18,8%

an einem gemeinsch.

o,
Wohnprojekt teilnehmen 9.2%

noch keine Gedanken gem. 8,1%

zu Kindern oder I 2 8%

Verwandten ziehen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Die genannten Wohnwiinsche unterscheiden sich zwischen den Stadtteilen kaum.
Die allermeisten Unterschiede befinden sich innerhalb der Ublichen Schwankungs-
breiten. Lediglich in Liemke wollen statistisch auffallig viele Teilnehmende (75,3%) in
der eigenen Wohnung bleiben. Ohnehin werden in Liemke die anderen Antwortmog-
lichkeiten weniger haufig genannt als in den anderen Ortsteilen.
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Tab. 8: Unterschiede in den Wohnwiinschen zwischen den Stadtteilen

Liemke | Stukenbr. Sﬁg:feg Sende Stgl;irr:t;r.- Gesamt
in bisheriger Wohnung wohnen bleiben 75,3% 63,4% 63,9% | 62,2% 62,2% 64,4%
Ich weil es noch nicht 15,5% 21,4% 22,8% | 19,6% 15,3% 21,1%
altersgerecht ausgest., barrierefr. Wohnung | 14,4% 17,9% 20,1% | 17,8% 22,4% 18,8%
an einem gemeinschaftl. Wohnprojekt teiln. 9,2% 9,9% 8,7% 9,6% 10,2% 9,2%
noch keine Gedanken gem. 6,9% 9,1% 7,4% 8,9% 10,2% 8,2%
zu Kindern oder Verwandten ziehen 1,7% 2,6% 2,5% 5,2% 4.1% 2,9%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock
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4.6 Zufriedenheit mit Umgebungsmerkmalen

Die Zufriedenheit mit verschiedenen Merkmalen im Wohnumfeld der Befragten konnte
auf einer vierstufigen Skala von sehr zufrieden bis unzufrieden eingeschatzt werden.

Am zufriedensten sind die Befragten mit ihren Beziehungen zur Nachbarschaft. Knapp
zwei Drittel sind hiermit zufrieden und nur 1,6 Prozent unzufrieden. Danach folgt be-
reits mit deutlichem Abstand die Zufriedenheit mit dem Zustand der Stral3en und Grin-
anlagen. Hiermit ist weniger als die Halfte (48,1%) zufrieden. Am unzufriedensten sind
die Befragten mit 6ffentlichen Toiletten und dem Vorhandensein von Ruhebanken. Alle
Details sind in der folgenden Tab. 9 aufgefuhrt:

Tab. 9: Zufriedenheit mit Umgebungsmerkmalen (Anteile in %)

zufrieden eher eh_er unzufrieden
zufrieden | unzufrieden
Beziehungen zur Nachbarschaft; N=2203 64,9% 28,8% 4,7% 1,6%
Zustand der Straflen und Griinanlagen; N=2230 48,1% 38,5% 10,8% 2,6%
Zug. zu Offentl. Gebauden; N=1722 46,4% 44.4% 7,8% 1,3%
Beleuchtung von Wegen und Platzen; N=2101 43,5% 39,4% 13,7% 3,4%
Sicherheit der Gegend; N=2077 37,7% 44,2% 14,1% 4,0%
Zustand der Birgersteige; N=2068 37,5% 42,6% 16,0% 4,0%
Anbindung an den OPNV; N=2013 35,9% 35,6% 20,8% 7,8%
Zustand von Radwegen; N=2072 34,0% 40,0% 20,0% 6,0%
Barrierefreiheit (z.B. Eign. f. Rollstiihle); N=1551° 25,3% 45,3% 23,3% 6,0%
Vorhandensein von Ruhebénken; N=1978 21,0% 37,7% 31,8% 9,6%
Offentlichen Toiletten; N=1876 5,9% 15,8% 42,1% 36,2%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock

In der folgenden Abb. 12 sind die Ergebnisse grafisch dargestellt.

% Zu diesem Merkmal haben viele Befragte gar keine Angabe gemacht
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Abb. 12: Zufriedenheit mit Umgebungsmerkmalen (Anteile in %)

Zufriedenheit mit der Umgebung
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4.7 Zufriedenheit mit Nahversorgungsangeboten

Die Zufriedenheit mit verschiedenen Merkmalen der ortlichen Nahversorgung konnte
auf einer vierstufigen Skala von sehr zufrieden bis unzufrieden eingeschatzt werden.

Am zufriedensten sind die Befragten mit der Nahversorgung durch Apotheken und den
Einkaufsmaglichkeiten fur Lebensmittel. Drei Viertel oder mehr sind hiermit zufrieden
und nur wenige (1,3 und 2,5 Prozent) unzufrieden. Am wenigsten zufrieden sind die
Befragten mit den Einkaufsmaoglichkeiten fur Bekleidung und die Versorgung durch
Facharzte. Details sind in der folgenden Tab. 10 aufgefuhrt:

Tab. 10: Zufriedenheit mit értlicher Nahversorgung (Anteile in %)

zufrieden eher ehgr unzufrieden
zufrieden | unzufrieden
Apotheken; N=2236 78,3% 18,4% 2,0% 1,3%
Einkaufsmoglichk. Lebensmittel; N=2292 75,6% 17,1% 4,8% 2,5%
Zahnarzte; N=2183 64,4% 27,6% 6,3% 1,7%
Dienstleistungen Bank/Spark.; N=2231 62,3% 25,8% 8,3% 3,6%
Krankengymnasten/ innen; N=1949 60,0% 32,3% 5,8% 1,8%
Allgemeinarzte /Hausarzte; N=2250 56,4% 27,2% 11,4% 4,9%
Post; N=2219 52,5% 30,3% 12,3% 4,9%
Psychotherapeuten /innen; N=1775 49,7% 31,8% 12,1% 6,4%
Dienstleistungen der Stadt SHS; N=1942 46,1% 42,4% 8,3% 3,2%
Rep.- und Rein.-dienste (z.B. Schuster); N=2057 41,0% 40,1% 14,8% 4.1%
Angebote fiir einen Mittagstisch; N=1825 38,1% 37,4% 18,3% 6,2%
Facharzte; N=2142 35,2% 33,4% 23,6% 7,8%
Einkaufsmdglichk. Bekleidung; N=2160 25,0% 33,6% 31,0% 10,4%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock

In der folgenden Abb. 13 sind die Ergebnisse grafisch dargestellt.
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Abb. 13: Zufriedenheit mit der drtlichen Nahversorgung (Anteile in %)
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4.8 Vermisste Angebote und Einrichtungen im Ortsteil

Gut ein Drittel (34,7%; N=642) der Antwortenden bejaht die Frage, ob sie in ihrem
Ortsteil etwas vermissen (vgl. Abb. 14).

Abb. 14: Vermisste Angebote und Einrichtungen im Ortsteil

Gibt es etwas, das Sie in lhrem Ortsteil vermissen?
(N=1.851)

70% 65,3%

60%

50%

0,

4% 34, 7%
30%

20%

10%

0% : :
nein ja
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Beim Vergleich zwischen den Ortsteilen fallt Stukenbrock-Senne auf: Hier vermissen
offensichtlich besonders Viele (51,3%) etwas in ihrem Ortsteil. Dies ist bemerkenswert,
weil es sich ohnehin um einen kleinen Ortsteil handelt und deshalb Unterschiede beson-
ders grof} sein mlssen, um statistisch als signifikant ausgewiesen zu werden.

Tab. 11: Vermisste Angebote und Einrichtungen, differenziert nach Ortsteilen

nein ja Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
Stukenbrock 359 67,5% 173 32,5% 532 100%
Sende 144 66,4% 73 33,6% 217 100%
Schiof} Holte 570 66,1% 292 33,9% 862 100%
Liemke 85 59,4% 58 40,6% 143 100%
Stukenbrock-Senne 38 48,7% 40 51,3% 78 100%
Gesamt 1196 65,3% 636 34,7% 1832 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlof? Holte-Stukenbrock
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Fast alle (N=620), die in ihrem Ortsteil etwas vermissen, tragen dann auch ein oder
mehrere Angaben in drei Textfelder ein, bei denen dies genauer spezifiziert werden
konnte.

Die 817 Eintrage wurden kategorisiert'® und die Haufigkeit der Vorkommen gezahlt
(vgl. die folgende Tab. 12).

Die meisten Eintrage (154 Eintrage) lassen sich der Kategorie Einkaufsmaoglichkeiten
zuordnen. Hier werden v.a. Eintragungen zu Lebensmittelladen, Bekleidung, allgemei-
ne Eintrage zum Thema und Backereien erwahnt.

Rang zwei belegen Eintragungen zum Thema Gastronomie (111 Eintrage). Hier wird
das Stichwort Gastronomie genannt aber v.a. auch Restaurants und Cafes. In den
Eintragungen wird deutlich, dass die Gastronomie uber die Infrastrukturfunktion hinaus
als ein wichtiger Kommunikationsort verstanden wird.

Rang drei belegt die Verkehrsinfrastruktur (96 Eintrage). Hierzu gehéren Eintragungen
zu einem verbesserungswirdigen OPNV, Verkehrswege allgemein und Fahrradwege.

Rang vier belegen Eintrage zum Thema Sport und Freizeit (94 Eintrage). Hier werden
v.a. fehlende Ruhe- / Sitzbanke genannt sowie Eintragungen zu Parks, Platzen und
Spielplatzen.

Alle Eintrage wur~den der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock in anonymisierter Form
und nach der Hermrausnahme aller anderen Fragebogendaten mit einfachen Zahl- und
Auswertungs-funktionen zur Verfugung gestellt.

10 vgl. die vollstandige Tab. 22 auf Seite 93
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Tab. 12: Vermisste Angebote und Einrichtungen im Ortsteil (Texteintrage)

A. Technische Infrastruktur 138
Banken 14
Kommunikation 27
Verkehrsinfrastruktur 96
Sonstiges 1

B. Soziale Infrastruktur 184
Bildungssystem 4
Fursorge-Einrichtungen 1
Gesundheitssystem 64
Kulturelle Einrichtungen 5
Offentliche Sicherheit 11
Sport und Freizeit 94
(Leer) 1
Personen-/Altersgruppe 4

C. Infrastruktur, sonstige 375
Dienstleistungen 40
Einkaufsmdglichkeiten 154
Gastronomie 111
Sport und Freizeit 13
Sonstiges 25
Sicherheit und Ordnung 32

D. Angebote 35
Sport und Freizeit 6
(Leer) 8
Personen-/Altersgruppe 18
Kultur 3

E. Sonstiges 85
(Leer) 68
Sicherheit und Ordnung 17

Gesamtergebnis 817

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock
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4.9 Nutzung des Internets

Rund 60 Prozent der Antwortenden nutzen das Internet, rund 40 Prozent nicht.

Abb. 15: Nutzung des Internets
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Nutzen Sie das Internet?
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Manner nutzen das Internet signifikant haufiger (69,2%) als Frauen (51,8%):

Tab. 13: Internetnutzung bei Mannern und Frauen

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
mannlich 719 69,2% 320 30,8% 1039 100%
weiblich 594 51,8% 552 48,2% 1146 100%
Gesamt 1313 60,1% 872 39,9% 2185 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevélkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock
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In der jungsten Altersgruppe wird das Internet von fast 90 Prozent genutzt. Mit zu-
nehmendem Alter sinkt der Nutzeranteil (vgl. auch

Tab. 23, S. 84).

Abb. 16: Anteil der Internetnutzer in Altersgruppen

Anteil der Internetnutzer in Altersgruppen
(N=2.197)
100%
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Die Anteile der Internetnutzer unterscheiden sich auch in den Ortsteilen. Allerdings
liegen die Werte zwischen 62 Prozent und 57,1 Prozent durchaus im Bereich der eher
zufalligen Schwankungen. Wirklich (statistisch) auffallig ist der geringe Anteil der
Internetnutzer in Stukenbrock-Senne. Dieser unterscheidet sich hochsignifikant von
den anderen Stadtteilen, obwohl nur wenige Personen in Stukenbrock-Senne wohnen.

Abb. 17: Internetnutzer in Ortsteilen (in %)
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4.10 Mobilitat

Aulerhalb der Wohnung ist das Auto das am haufigsten genutzte Fortbewegungsmit-
tel'’. 84 Prozent der Antwortenden nutzen dieses regelmafig und fahren dabei selbst.
6,6 Prozent fahren haufig selbst (vgl. die Details in der folgenden Abb. 18 ). 9,4 Prozent
fahren nie ein Auto selbst. Am zweithaufigsten wird zu Fuld gegangen. Hier sind es nur
2,8 Prozent, die nie zu Ful gehen. Einen E-Scooter als auch einen Rollstuhl kreuzen
nur ganz wenige Personen an'?. Allerdings muss in dem gesamten Fragenblock der
grol3e Anteil fehlender Werte beachtet werden: Ganz offensichtlich kreuzen die Ant-
wortenden nicht alle Fortbewegungsmittel an der fur sie passenden Stelle an, obwohl
dies moglich ware.

Abb. 18: Fortbewegungsmittel au3erhalb der Wohnung
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Fir gut ein Viertel der Antwortenden (27%) entspricht das OPNV-Bus /Bahn-Angebot
den eigenen Bedurfnissen. Sie bejahen die entsprechende Frage. Knapp ein Drittel
verneinen die Frage, d.h. dass diesen das Angebot den eigenen Bedurfnissen nicht
entspricht. Weitere rund 42 Prozent der Antwortenden haben keinen Bedarf an OPNV-
Angeboten (Abb. 19).

1 Bei einigen Merkmalen haben viele Befragte gar keine Angaben gemacht, obwohl dort die Auswahl
der Antwortmadglichkeit "nie" vermutlich plausibel gewesen ware.
12 Alle Detaildaten sind in der Tab. 24, S. 152 aufgefiihrt
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Das OPNV-Angebot wird also eher kritisch eingeschatzt: Von denen, die offensichtlich
einen Bedarf haben, geben mehr an, dass das Angebot den eigenen Bedlrfnissen
nicht entspricht als bei denjenigen, denen es entspricht.

Abb. 19: Bewertung des OPNV-Angebots
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Manner und Frauen unterscheiden sich, was den Bedarf an OPNV und die Bedarfsde-
ckung durch den OPNV angeht: Manner haben seltener Bedarf an OPNV-Angeboten
als Frauen. Frauen geben haufiger als Manner an, dass der Bedarf durch den OPNV
nicht gedeckt wird"3.

B yvgl. Tab. 25, S. 144
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Unterschiede gibt es ebenfalls zwischen den Altersgruppen. Zunachst wirde man
annehmen, dass der Bedarf an OPNV-Angeboten mit dem Alter steigt. Stattdessen
deuten die Zahlen das genaue Gegenteil an: Es steigt der Anteil derjenigen, die "kei-
nen Bedarf" ankreuzen. Unklar bleibt, wie dies erklart werden kann.

In fast allen Altersgruppen (vgl. Abb. 20) ist der Anteil derjenigen grof3er, die angeben,
dass ihr Bedarf nicht gedeckt wird als der Anteil derjenigen, die ihren Bedarf als
gedeckt ansehen. Ganz extrem ist dies bei den 85-Jahrigen und Alteren: Hier geben
fast dreimal so viele an, dass ihr Bedarf nicht gedeckt wird (31,1%). Eventuell liegt dies
an besonderen personlichen Mobilitatseinschrankungen.

Abb. 20: Bewertung des OPNV-Angebots in Altersgruppen

Entspricht das OPNV-Bus/Bahn-Angebot Ihren Bediirfnissen?

N=2.222
60 bis 64 Jahre _ 37.7% _
65 bis 69 Jahre - 33,0% _
70 bis 74 Jahre _ 24.3% _
80 bis 84 Jahre - 27.7% _

85 Jahre und alter

31,1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mja nein mkein Bedarf
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock
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Deutliche Unterschiede sind darlber hinaus zwischen den Ortsteilen erkennbar: Am
ehesten entspricht das Angebot den eigenen Bedurfnissen in Sende und Schlof3 Holte.
Die geringste Bedurfnisdeckung gibt es in Liemke und Stukenbrock-Senne.

Abb. 21: Bewertung des OPNV-Angebots in Ortsteilen

Entspricht das OPNV-Bus/Bahn-Angebot Ihren Bediirfnissen?
N=2.241
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Hja Hnein m kein Bedarf
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock
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In einer Sonderauswertung (Abb. 22) wurde die Bedarfsdeckung in Gruppen mit
unterschiedlicher Nutzungshaufigkeit untersucht: Von den Regelmalig-Nutzern gibt
nur die Halfte an, dass der Bedarf auch gedeckt wird. Von ihnen wird also deutliches
Verbesserungspotenzial gesehen. Von denjenigen, die den OPNV nie nutzen, gibt gut
ein Viertel an, dass das Angebot den eigenen Bedarf nicht deckt'*. Eventuell wiirden
Verbesserungen bei der Bedarfsdeckung dazu fiihren, dass der OPNV genutzt wiirde.

Abb. 22: Bewertung des OPNV-Angebots nach Nutzungshaufigkeit

Bedarfsdeckung OPNV nach Nutzungshaufigkeit
N=1.592

Nutzungshaufigkeit: regelmafig - 43,8%
- 3?'0%

Nutzungshaufigkeit: selten

Nutzungshaufigkeit: nie . 25,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Hja nein m kein Bedarf
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

4 vgl. alle Detaildaten in Tab. 27, S. 146
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Alle Teilnehmenden konnten aus einer Liste verschiedene Wunsche ankreuzen, die
sie an den OPNV haben. Hiervon wurde jedoch nicht sehr haufig Gebrauch gemacht.
Am haufigsten wird von den Antwortenden ein Seniorenticket gewlunscht. Danach fol-
gen haufigere Abfahrtszeiten.

Abb. 23: Wiinsche an den OPNV

Wiinsche an OPNV
(N=823)

Seniorentickets 65,5%

haufigere Abfahrtszeiten 35,8%

zusatzlich Sammelbus /

Burgerbus (auch auf Abruf) 32,6%

bessere Ausstattung der

Haltestellen / Wartehauschen 26.6%

Sonstiges 20,7%

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60%  70% 80%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock
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4.11 Freizeit, Soziale Kontakte und Ehrenamt

Mehr als die Halfte der Antwortenden nutzt gesellige bzw. kulturelle Veranstaltungen
und Freizeitangebote rund um Sport/ Gymnastik/ Tanz. Am seltensten werden Frei-
zeitangebote rund um Basteln /Werken /Handarbeit genutzt. Fir Freizeitangebote in
diesem Bereich gibt es auch das wenigste Interesse: 80,4 Prozent der Antwortenden
kreuzen diese Antwortmdglichkeit an.

Auch hier muss die z.T. grof3e Zahl von fehlenden Antworten beachtet werden.

Abb. 24: Freizeitangebote: Nutzung, Wunsch und Interesse

Freizeitangebote: Nutzung, Wunsch undinteresse

Gesellige bzw. kulturelle Veranstaltungen; _ o
N=1911 :
Sport / Gymnastik / Tanz;
N=1871 S -~
Organisierte Ausflige; ; _
N=1746 L

Bildungsangebote

N=1600 21,5%

Singen / Musizieren; y
N=1632 --9-9’-"’:

Basteln / Werken / Handarbeit;
N=1606

13,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mnutze ich bereits mwiirde ich mir wiilnschen mkein Interesse

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schio3 Holte-Stukenbrock
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Die besten Moglichkeiten zur Steigerung der Angebotsnutzung scheinen darin zu lie-
gen, wenn es mehr Angebote direkt im Ortsteil gabe und wenn es mehr Angebote
gabe, die speziell fur altere Menschen sind. Die personliche Ansprache sowie Hol- und
Bring-Dienste spielen eine weniger grof3e Rolle, werden aber immerhin noch von
jeweils ca. einem Viertel der Antwortenden als relevante Faktoren genannt.

Abb. 25: Unterstltzende Faktoren fur die Nutzung von Freizeitangeboten

Wiirden Sie (mehr) Freizeitangebote nutzten, wenn ...?

es mehr Angebote

direkt im Ortsteil geben wiirde EC
es mehr Angebote gabe, 50.8%
die speziell fir altere Menschen sind '
Sie persénllc_i_'l angesprochen 76.0%
wirden
es einen Hol- und Bringdienst gabe 77,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mja nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock
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Gut ein Viertel der Antwortenden winscht sich mehr soziale Kontakte. Drei Viertel
verneint die entsprechende Frage.

Abb. 26: Wunsch nach mehr sozialen Kontakten

Wiinschen Sie sich mehr soziale Kontakte?
(N=2.156)

80%

72,1%

70%
60%
50%
40%
30% 27.9%
20%

10%

0% , _
ja nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

Frauen aufern signifikant ofter (29,5%) einen Kontaktwunsch als Manner (25,4%).
Unterschiede zwischen Altersgruppen und zwischen den Ortsteilen sind zwar nominell
vorhanden aber nicht so grof3, dass sie aufRerhalb des Zufallsbereichs lagen™®.

Die 602 Antwortenden, die einen Kontaktwunsch bejahen, konnten angeben, zu wem
sie sich Kontakte winschen. Hier waren Mehrfachnennungen mdglich. Mit groRem
Abstand werden v.a. Kontaktwinsche zu Gleichaltrigen genannt. Ein Viertel der Ant-
wortenden wunscht sich Kontakte zu Jungeren. Noch weniger (15,8%) winschen sich
Kontakte zu Personen, die alter sind als die Antwortenden selbst.

5 vgl. die Detaildaten in Tab. 28, S. 138
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Abb. 27: Kontaktwlnsche nach Alter der Kontaktperson

Kontaktwiinsche ...
N=601; Mehrfachnennungen waren moéglich

90% 85,7%
80%
70%
60%
50%

40%

30% 26,3%
20% 15,8%
0% zu Gleichaltrigen zu Jingeren zu Alteren

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock

Nach Angaben des Freiwilligensurveys 2014 engagieren sich in Deutschland 34 Pro-
zent in der Personengruppe 65 Jahre und alter (BMFSFJ 2016, S. 2).

In der Befragung Schlof3 Holte-Stukenbrock sind es weniger: Knapp ein Viertel (22,7%)
der Teilnehmenden engagiert sich aktuell ehrenamtlich. Drei Viertel (77,3%) verneint
die entsprechende Frage. Manner und Frauen unterscheiden sich kaum in ihrem
aktuellen ehrenamtlichen Engagement. Vorfindbare Unterschiede zwischen den Orts-
teilen sind ebenfalls nicht so relevant. In den Altersgruppen fallen die 60-64-Jahrigen
(26,6%) und die 70-74-Jahrigen (26,6%) durch ein erhdhtes ehrenamtliches Engage-
ment auf. Erst in den Altersgruppen ab 80 Jahren fallt das Engagement - wenig Uber-
raschend - stark ab auf 13,8 Prozent und 8,9 Prozent bei den 85-Jahrigen und alte-
ren'®.

Knapp ein Funftel (18%) will sich zukuinftig ehrenamtlich engagieren. Dies bedeutet
jedoch nicht, dass hiermit automatisch ein zusatzliches Ehrenamtpotenzial beschrie-
ben ware. Dies folgt aus der Kreuztabelle des aktuellen ehrenamtlichen Engagements
mit dem zukinftigen'”. Von den aktuell ehrenamtlich Tatigen plant namlich fast die

"6 vgl. die Detaildaten in Tab. 29, S. 91
7 vgl. Tab. 30, S. 92
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&

Halfte (44%), zuklnftig nicht (mehr) ehrenamtlich tatig zu sein. Offensichtlich will nur
gut die Halfte (56%) der aktuell Ehrenamtlichen das Engagement auch fortfuhren. Die
Rekrutierung von neuen Ehrenamtlichen durfte schwierig sein, weil nur knapp 10 Pro-

zent der aktuell nicht Tatigen zuklnftig ehrenamtlich tatig werden mdchte.

Abb. 28: Ehrenamtliches Engagement: Gegenwart und Zukunft

Kreuztabelle Ehrenamtliches Engagement: Gegenwart und Zukunft
N=2.074

Gesamt;

N=2.074 E20E
aktuell: nein;
N=1.710 296
aktuell: ja;
N=364 44,0%

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
mzukinftig: ja zukinftig: nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock
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4.12 Beratung, Unterstiitzung und Pflege

Die in Schlo Holte-Stukenbrock vorhandenen oder abrufbaren Beratungsangebote
sind bei den Teilnehmenden kaum bekannt. Selbst die am besten bekannte Pflegebe-
ratungsstelle im Rathaus kennen nur 37,9 Prozent. 62 Prozent ist sie unbekannt. Von
allen Beratungsangeboten ist die Datenbank mit Angeboten der offenen Seniorenar-
beit unter www.sinfodie.de am wenigsten bekannt: Nur 4,7 Prozent kennen sie.

Abb. 29: Beratungsangebote, die in SHS vorhanden oder abrufbar sind

Kennen Sie die folgenden Angebote?

Pflegeberatungsstelle (Rathaus);
N=2035 02,1%
Kreisfamilienzentrum der Caritas;
N=1981 70.5%
Seniorenwegweiser SHS;
N=1983 2%
Wohnberatung der AWO,;
N=1951 b
HP mit Inf. z. Pflege (www.pflege-gt.de);
N=1939

www._sinfodie.de: l 95.3%

89,5%

N=1930
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% ©0% 100%
mja nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt SchioR Holte-Stukenbrock

41



Ergebnisse der Befragung der Bevdlkerung 60+ in Schlof3 Holte-Stukenbrock FFG

Knapp 29 Prozent der Teilnehmenden unterstitzt eine andere Person, die hilfs- oder
pflegebediirftig ist'®.

Abb. 30: Unterstutzung von hilfs- oder pflegebedurftigen Personen

Unterstutzen Sie eine Person, die hilfs- oder pflegebedurftig ist?
N=2.301

80%

71,4%

70%

60%

50%

40%

28.6%

30%

20%

10%

0% : :
ja nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

Die Angaben von mannlichen und weiblichen Teilnehmenden sind nahezu identisch'®.
Unterschiede gibt es - was zu erwarten war - zwischen den Altersgruppen: Tendenziell
nimmt der Anteil der Pflegenden mit dem Alter ab. Von den 60-64-Jahrigen hilft oder
pflegt jeder Dritte eine andere Person. Von den 85-Jahrigen und alteren Antwortenden
pflegt jeder flinfte einen Anderen.

'8 vgl. die Detaildaten in Tab. 31, S. 120
9 vgl. die Detailangaben in Tab. 32, S. 117
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Abb. 31: Unterst. von hilfs- oder pflegebedurftigen Personen nach Altersgruppen

Unterstiutzen Sie eine Person, die hilfs- oder pflegebedirftig ist?

N=2.263
60 bis 64 Jahre _ 64,4%
65 bis 69 Jahre _ 70,6%
70 bis 74 Jahre _ 74,7%
75 bis 79 Jahre _ 72,7%
80 bis 84 Jahre _ 73,1%
85 Jahre und alter - 81,1%

0% 10% 20% 30% 40% ©50% 60% 70% 80% 90% 100%
mja nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

Bei der Untersuchung der Ortsteile ist Stukenbrock-Senne mit einem hohen Anteil der
Pflegenden von 39,2 Prozent auffallig.

Tab. 14: Unterstitzung von hilfs- oder pflegebedirftigen Personen in Ortsteilen

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
SchioB3 Holte 290 27,4% 770 72,6% 1060 100%
Stukenbrock 184 27,8% 479 72,2% 663 100%
Sende 81 28,9% 199 71,1% 280 100%
Liemke 57 32,2% 120 67,8% 177 100%
Stukenbrock-Senne 38 39,2% 59 60,8% 97 100%
Gesamt 650 28,5% 1627 71,5% 2277 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevélkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock
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Bei rund einem Drittel der Helfenden (34,4%) lebt die hilfs- oder pflegebeduirftige Per-
son im Haushalt des/der Helfenden.

Abb. 32: Unterstutzung von hilfs- oder pflegebedurftigen Personen innerhalb und
aullerhalb des eigenen Haushalts

Lebt die Person, die Sie unterstiitzen, mit lhnen in lhrem Haushalt?
N=633

70% 65,6%
60%
50%

40%

34.4%

30%

20%

10%

0% X .
ja nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock

Signifikante Unterschiede sind weder zwischen Mannern und Frauen noch zwischen
den Ortsteilen nachweisbar, wenngleich die nominellen Unterschiede doch auffallen.
Anders verhalt es sich zwischen den Altersstufen: In den beiden jingeren Altersstufen
ist der Anteil derjenigen auch statistisch auffallig gering?°, bei denen die hilfs- oder
pflegebediirftige Person im selben Haushalt wohnt.

2 vgl. Tab. 34, S. 120
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Abb. 33: Unterstitzung von hilfs- oder pflegebedurftigen Personen innerhalb und
aullerhalb des eigenen Haushalts nach Altersgruppen

Lebt die Person, die Sie unterstiitzen, mit lhnen in lhrem Haushalt?
N=619

60 bis 64 Jahre; N=167 73,1%

65 bis 69 Jahre; N=138 76,1%

70 bis 74 Jahre; N=95 _ 68,4%
75 bis 79 Jahre; N=111 _ 54,1%
80 bis 84 Jahre; N=77 _ 53,2%
85+ Jahre; N=31 _ 38,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Hja nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo® Holte-Stukenbrock
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Am haufigsten werden die eigenen Eltern oder Schwiegereltern unterstutzt. Knapp ein
Drittel der Befragten berichtet davon. Direkt danach folgt der Ehe- / Lebenspartner.

Abb. 34: Unterstltzung nach Art der hilfs- oder pflegebedurftigen Person

Wen unterstitzen oder pflegen Sie?

N=656
Eltern / Schwiegereltern 68,3%
Ehe- / Lebenspartner(in) 69,2%
andere Personen 86,1%

Kind / Schwiegerkind 88,4%
Nachbar(in) 88,6%
Geschw. / Schwagerin /Schwager 91,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa nein

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock

In dem angebotenen Textfeld werden am haufigsten die Tante (N=8), Bekannte
(N=7) und Freunde (N=4) genannt. Die anderen Nennungen sind in Tab. 35, S. 92

aufgefuhrt.
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Zusatzlich konnten die Teilnehmenden in einem Textfeld angeben, wie alt die von
ihnen unterstitze Person ist bzw. Personen sind. Hier wurden z.T. mehrere (bis zu 5)
Altersangaben fur mehrere unterstutzte Personen gemacht. Daruber hinaus wurden
z.T. auch nur Schatzungen des genauen Alters umschrieben. Insgesamt sind die fol-
genden Daten also als eine Annaherung zu verstehen. Es wird deutlich, dass die uber-
wiegende Zahl unterstitzter Personen zwischen 70 und 100 Jahren sind. Daruber hin-
aus befinden sich aber auch bereits Kinder und junge Menschen im Unterstutztenkreis,
so dass die Empfanger von Hilfe und Pflege nicht ausschlieRlich alte Menschen sind.

Abb. 35: Alter der hilfs- oder pflegebedurftigen Person

Wie alt ist die von lhnen unterstitzte hilfs- oder pflegebediirftige Person?
Annaherung an die Anzahlunterstitzer Personen: 662
45
40
35
30
25
20
15
10
| pml
5 |..I.,.Iu,||I...|l.,I,I|..||,I|...I|I|| |III|"I| IIIII o
1 6 14 24 30 37 43 48 5 63 68 73 78 83 8 93 98
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock
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Am wichtigsten ist die Hilfe bei Erledigungen aul3er Haus, z.B. Einkaufen, Arztbesuch,
Behordengange. Direkt danach folgt die emotionale Unterstitzung, z.B. Gesprache,
Gesellschaft leisten. Beide Unterstutzungsformen werden von deutlich mehr als der
Halfte (57,9% und 63,1%) der Antwortenden geleistet. Von schwierigeren Pflegetatig-
keiten (z. B. Hilfe beim Umbetten/Lagern, Inkontinenzversorgung usw.) berichten nur
wenige (5,6%) Antwortende.

Abb. 36: Art der geleisteten Unterstutzung fur hilfs- oder pflegebedurftige Person

Worin unterstitzen Sie diese Person?
N=656; Mehrfachnennungen waren moglich
Erledigungen auRer Haus GG 36,9%
Emotionale Unterstitzung S EEGTNGEGEGEEGEEEEEEEEE 42,1%
Org. von finanz., behérdl. Angelegenh. EEGEGENEEEEGEGEGEGEGGE 54,4%
Haushaltsfuhrung GG 59,1%
Organisation von Pflege und Betreuung N 75,2%
Einf. Pflegetatigkeiten (An-und Auskl.....) N 76.9%
Medikamentengaben, Injektionen N 78,5%
Ernahrung (z.B. Mahlzeiten /Getranke. . S N 79.1%
Beaufsichtigung und Anleitung S 81,7%
Finanzielle Unterstitzung S 83,1%
Sonstiges I 88,3%
Schwierigere Pflegetatigkeiten il 94 4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mJa nein
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt SchioR Holte-Stukenbrock

Die sonstigen Hilfsleistungen konnten in einem Textfeld spezifiziert werden. Zusatzlich
zu den bereits oben genannten Dienstleistungen werden haufig Fahrdienste, Besuche
und Gartenarbeit genannt. Die vollstandige Auflistung findet sich in Tab. 36, S. 93.
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Bei der Frage "Welche der folgenden Entlastungsangebote nutzen Sie bereits und wel-
che wurden Sie sich winschen?" konnten die Befragten bei mehr als 20 Beschreibun-
gen fur Unterstitzungsdienstleistungen jeweils folgende Antworten ankreuzen:

- nutze ich bereits,
- wurde ich mir wiinschen,
- kein Bedarf.

In diesem Fragenblock ist wieder bemerkenswert, dass viele Merkmale gar nicht an-
gekreuzt werden, obwohl eigentlich fur alle Befragten zumindest die Antwortoption
"kein Bedarf" plausibel ware. Insgesamt werden die einzelnen Merkmale zwischen
1.415 und 1.592-mal angekreuzt.

Zunachst wird analysiert, ob es einen Bedarf fur die Merkmale gibt (Antwortmaglich-
keiten "nutze ich bereits" und "wulrde ich mir winschen" wurden zusammengenom-
men) oder kein Bedarf besteht (Antwortmaoglichkeit "kein Bedarf").
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Den groften Bedarf flr Entlastungsangebote gibt es offensichtlich bei Garten- und
Schneeraumhilfen und bei hauswirtschaftlichen Hilfen. Flr Gesprachskreise fur pfle-
gende Angehorige und fur Demenzsprechstunden besteht offensichtlich ein geringer
Bedarf. Hierbei ist allerdings zu beachten, dass damit die Einschatzung der Gesamt-
bevolkerung in der Altersgruppe 60+ beschrieben wird, diese Antworten also auch die-
jenigen Personen enthalten, die gar keinen pflegebedurftigen Angehoérigen haben.

Abb. 37: Bedarf an Entlastungsangeboten

Fur welche Entlastungsangebote gibt es Bedarf und fir welche nicht?
Anzahlder Antworten zwischen N=1.413 und N=1.592
Garten- und Schneeraumhilfe 32,4% 67,6%
Hauswirtschaftliche Hilfe 30,4% 69,6%
Kleine handw. Arbeiten i.d. Wohnung 28,9% 71,1%
Pflege durch Angehdorige 26,9% 73,1%
Ambulante Pflegedienste 21,4% 78,6%
Pflegeberatung 21,0% 79,0%
Hol- und Bringdienst 19,9% 80,1%
Begleitung zum Arzt und zu Behdrden 19,7% 80,3%
Hilfe beim Schriftverkehr 19,4% 80,6%
Hilfe beim Einkaufen 18,5% 81,5%
Mahlzeitendienst / Mittagstisch 18,0% 82,0%
Kurzzeitpflege-Einrichtungen =~ 16,9% 83,1%
Entl.-angebote fur pfleg. Angehérige ~ 16,7% 83,3%
Tagespflege-Einrichtungen -~ 16,2% 83,8%
Begleitung bei Spaziergangen - 16,1% 83,9%
Sonstiges ~ 15,6% 84 4%
Verhinderungspflege - 14,7% 85,3%
Zus. Betreuungsleistungen bei Demenz - 14,3% 85,7%
Soziale Unterstitzungsdienste - 13,4% 86,6%
Nachtpflege-Einrichtungen - 13,3% 86,7%
Gesprachskreis fir pflegende Angehdrige  11,9% 88,1%
Demenzsprechstunde 10,3% 89,7%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Bedarf kein Bedarf
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Beschrankt man sich in der folgenden Analyse auf die Personen mit einem Bedarf
(Antworten "nutze ich bereits" und "wurde ich mir winschen", so wird das Ausmalf} an
den gedeckten Bedarfen ("nutze ich bereits") und den nicht gedeckten Bedarfen
("wirde ich mir wiinschen") deutlich.

Die Ergebnisse zeigen, dass sich die (wenigen) Teilnehmenden mit einem Bedarf an
einer Demenzsprechstunde fast alle (98,6%) eine Demenzsprechstunde winschen.
Nur zwei von 146 (1,4%) nutzen bereits eine solche Sprechstunde. Ob dies evtl. daran
liegt, dass eine vorhandene Sprechstunde gar nicht bekannt ist oder z.B. Uberlaufen
ist und keine neuen Termine vergeben werden kénnen, kann an dieser Stelle nicht
entschieden werden.
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Abb. 38: Bedarf und Nutzung von Entlastungsangeboten

Bedarf und Bedarfsdeckung bei Entlastungsangeboten
(nur Personen, die einen Bedarf haben)

Demenzsprechstunde; N=146 _%
Soziale Unterstlitzungsdienste; N=193 _,3%
Zus. Betr.-leistungen bei Demenz; N=210 _,6%
Entl.-angebote fiir pfleg. Angehérige; N=241 _9%
Gespr.-kreis f. pflegende Angeh.; N=171 8,8%
Nachtpflege-Einrichtungen; N=193 _9,39&_
Hol- und Bringdienst; N=294 EEGNGNNEEEEEEEEE
Tagespflege-Einrichtungen; N=240 _0,4%'
Kurzzeitpflege-Einrichtungen; N=243 _ 14,4%
Garten- und Schneeraumhilfe; N=492 _ 18,5%
Kleine handw. Arbeiten i.d. Wohnung; N=439 TG
Mahizeitendienst / Mittagstisch; N=273 -GN 209%
Pflegeberatung; N=304 _ 24,0%
Verhinderungspflege; N=210 _ - 243%
Begleitung bei Spaziergangen; N=237 _ 30,8%
sonstiges; N=15 | IEGENGNGE
Hauswirtschaftiiche Hilfe; N=471 - G 5%
Ambulante Pflegedienste; N=327 G = %
Hilfe beim Schriftverkehr; N=290 S EGEN 37.2%
Hilfe beim Einkaufen; N=277 G 40,4%
Begleitung zum Arztund zu Behérden; N=297 _ _ 40,7%
Pflege durch Angehérige; N=428 — 46,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m wirde ich mir wiinschen s nutze ich bereits
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Wenn die Teilnehmenden von anderen Personen Hilfe erhalten, dann kommt diese
fast immer (90%) von Angehdrigen und aus der Familie. Danach folgen bereits mit
deutlichem Abstand Nachbarn und Freunde. Ehrenamtliche spielen nahezu keine
Rolle.

Abb. 39: Inanspruchnahme von Hilfen nach Art der Hilfeleistenden

Wenn Sie Hilfe in Anspruch nehmen, wer leistet diese Hilfe?
(N=1.622, Mehrfachnennungen waren moglich)

Angehdrige / Familie 90,0%

Nachbarn 26,8%

Freunde 26,6%

bezahlte Dienstleister 17.1%

Ehrenamtliche 1,4%

Sonstige 1,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Bei eigener Pflegebedurftigkeit wirden die Teilnehmenden am liebsten mit externer
Unterstitzung durch z.B. Essen auf Radern, hauswirtschaftliche Dienste, ambulante
Pflege in der eigenen Wohnung bleiben. Fast zwei Drittel (65,3%) kreuzen diese Ant-
wortmaoglichkeit an. Ein Drittel (34,4%) wirde bei der eigenen Familie leben wollen.
Danach folgt die altersgerechte barrierefreie Wohnung. Andere Wohnformen spielen
bei den Wiunschen der Teilnehmenden kaum eine Rolle.

Abb. 40: Wohnwtnsche bei eigener Pflegebedurftigkeit

Wo moéchten Sie leben, falls Sie pflegebedurftig werden sollten?
(N=2.251, Mehrfachnennungen waren moglich)

in eig. Wohnung mit ext.

0,
Unterstiitzung 65,3%

bei der Familie 34,4%

altersgerechte barrierefreie

0,
Wohniba 27,9%

weild nicht 12, 7%

Pflegewohngruppe 7,0%

Seniorenheim 6,5%

2,0%

andere Wohnform

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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In das angebotene Textfeld wurden insgesamt 44 Eintragungen vorgenommen. Hier
spielen die Begriffe Alten-WG mit 15 Nennungen und Mehrgenerationen-Haus/Woh-
nen/Komplex mit 13 Nennungen die gréfte Rolle. Die vollstandigen Eintrage sind in
Tab. 37 auf Seite 94 aufgefuhrt.

4.13 Staatsangehorigkeit

Mit 93,8 Prozent verflugt der weit Gberwiegende Anteil der Befragten seit der Geburt
uber die deutsche Staatsbirgerschaft (vgl. Abb. 41). 5,1 Prozent gaben an, die deut-
sche Staatsbirgerschaft durch Einburgerung erworben zu haben. Lediglich 1,1 Pro-
zent verfligten Uber eine auslandische Staatsbiirgerschaft?!.

21 vgl. Tab. 38, S. 166
54



Ergebnisse der Befragung der Bevdlkerung 60+ in Schlof3 Holte-Stukenbrock FFG

Abb. 41: Teilnehmende nach Staatsangehdrigkeit

Teilnehmende nach Staatsangehorigkeit
(N=2.308)
100% 93.8%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 51%
1,1%
0% ]
deutsche Staatsangeh. deutsche Staatsangeh. auslandische
seit Geburt durch Einblirgerung Staatsangehorigkeit
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Zwischen Mannern und Frauen gibt es keine Unterschiede bezlglich der Staatsbur-
gerschaft??, Zusammenhange zwischen der Staatsbiirgerschaft und den Altersgrup-
pen sind zwar erkennbar??, insgesamt ist jedoch v.a. die Zahl der Teilnehmenden ohne
deutsche Staatsburgerschaft so gering, dass Unterschiede kaum interpretierbar sind.

Von den 117 Personen, die die deutsche Staatsburgerschaft durch Einblrgerung
erworben haben, machen 97 Personen Angaben zu ihrer vorherigen Staatsblrger-
schaft in einem Textfeld. Demnach waren die haufigsten vorherigen Staatsbuirger-
schaften russisch (N=29), polnisch (N=13), UDSSR (N=9) und britisch (N=5). Viele
andere Staatsangehorigkeiten werden seltener genannt?*.

23 Teilnehmende ohne deutsche Staatsangehorigkeit schreiben ihre aktuelle Staats-
angehorigkeit in ein Textfeld. Am haufigsten wird hier tirkisch (N=4) und britisch (N=3)
genannt. Die Detailangaben sind in Tab. 42, S. 96 aufgeflhrt.

2 vgl. Tab. 39, S. 166
B vgl. Tab. 40, S. 166
2 vgl. Tab. 41, S. 166
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90 Prozent der Teilnehmenden leben seit ihrer Geburt/Kindheit in Deutschland. Von
den Anderen leben fast alle seit mehr als 20 Jahren in Deutschland. Jingere Zuzige
sind selten.

Abb. 42: Leben in Deutschland

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Wie lange leben Sie schon in Deutschland?

(N=2.283)
90,4%
9,2%
seit meiner mehr als 11 bis 20 5 bis 10
Geburt / Kindheit 20 Jahre Jahre Jahre
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0,0%

weniger als
5 Jahre
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4.14 Berufliche Situation

14,5 Prozent (N=336) der Teilnehmenden (N=2.319) geben an, zurzeit berufstatig zu
sein. 1.983 (85,5%) sind nicht berufstatig.

Abb. 43: Berufstatigkeit in der Gesamtgruppe

Sind Sie zurzeit berufstatig?
(N=2.319)

90% 85,5%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 14,5%
0%

ja nein
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16,9 Prozent der Manner sind berufstatig. Der Anteil der berufstatigen Frauen ist mit

12,6 Prozent geringer.

Abb. 44: Anteil der Berufstatigen bei Mannern und Frauen

Berufstatigkeit von Mannern und Frauen
(N=2.268)
100%
90% 87.4%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
16,9%
20% 12,6%
0% . .
ja nein

: W mannlich ® weiblich
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Gut die Halfte der Teilnehmenden in der jingsten Altersgruppe ist berufstatig. In der
Altersgruppe der 65-69-Jahrigen geben immer noch 9,5 Prozent der Teilnehmenden
an, berufstatig zu sein.

Abb. 45: Anteil der Berufstatigen in Altersgruppen

Anteil der Berufstatigenin Altersgruppen
(N=333)

60%

51,0%
50%
40%
30%
20%

0,
10% 9.5% 7.7%
- 1‘80/0 1‘39/0 0‘6%
0% I ]
60 bis 64 65 bis 69 70 bis 74 75 bis 79 80 bis 84 85 Jahre
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und alter
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Wahrend in der jungsten Altersgruppe rund 80 Prozent der Manner vollzeitbeschaftigt
sind, sinkt der Anteil der Vollzeitbeschaftigten in den alteren Altersgruppen deutlich ab.
Dafur nimmt der Anteil der selbstandig Beschaftigten deutlich zu. In der Altersgruppe
70-74 Jahren ist diese Beschaftigungsform dann vorherrschend. Allerdings ist die
Gesamtzahl der Berufstatigen in den héheren Altersgruppen relativ gering. Die héchs-
ten Altersgruppen wurden aus der folgenden Abb. 46 herausgenommen, weil dort
kaum noch jemand angibt, berufstéatig zu sein?®.

Abb. 46: Beschaftigungsart der berufstatigen Manner

Beschaftigungsart der berufstatigen Manner
N=172
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
60 bis 64 Jahre 65 bis 69 Jahre 70 bis 74 Jahre
em@ue mannlich; vollzeit a=® = mannlich; teilzeit * ¢« @ ¢« mannlich; selbststandig
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schio? Holte-Stukenbrock

25 Die detaillierten Daten: Tab. 44; S. 168 und Tab. 45, S. 169
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Von den berufstatigen Frauen ist kaum eine vollzeitbeschaftigt. Hier dominiert die Teil-
zeitbeschaftigung. In der Altersgruppe 70-74 Jahren ist dann die selbstandige Be-
schaftigungsform haufiger beobachtbar. Allerdings ist die Gesamtzahl der Berufstati-
gen in den hoheren Altersgruppen - und hier v.a. bei Frauen - sehr gering. Die hochs-
ten Altersgruppen wurden aus der folgenden Abb. 47 herausgenommen, weil dort
kaum noch jemand angibt, berufstatig zu sein.

Abb. 47: Beschaftigungsart der berufstatigen Frauen

Beschaftigungsart der berufstatigen Frauen
N=151
90%
80%
o
-
- - - -
70% e
- - ~
60% - N
~
50% N @
..\'
40% o N
30% = :
200’0 ....'.'.
10% @escecc”’
0% : : .
60 bis 64 Jahre 65 bis 69 Jahre 70 bis 74 Jahre
emBumm e iblich; vollzeit e = eiblich; teilzeit « « @+ « weiblich; selbststdndig
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Von den 1.983 nicht berufstatigen Personen machen 1.908 genauere Angaben zu
ihrem aktuellen Status. Knapp 94 Prozent geben an, Rentner/in bzw. Pensionar/in zu
sein und knapp 8 Prozent sind Hausfrau/Hausmann. Weitere Antworten sind in der
folgenden Abb. 48 aufgefuhrt. Hier addieren sich die Prozentzahlen zu mehr als 100
Prozent, weil Mehrfachangaben mdglich waren?8.

Abb. 48: Status nicht berufstatiger Personen

Status nicht berufstatiger Personen
(N=1.908)

Hausfrau / Hausmann - 7.6%
erwerbs- / berufsunfahig ' 2,3%

in Altersteilzeit (Passivphase) H 1,1%

in Pflegezeit i
(Betr. eines pflegebed. Angeh.)

arbeitslos | 0.7%

Sonstiges ]I 0,6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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% vgl. Tab. 46, S. 172
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4.15 Nebenbeschaftigung

7,9 Prozent (N=178) der Teilnehmenden gehen einer Nebenbeschaftigung nach. 92,1
Prozent (N=1.072) verneinen diese Frage.

Abb. 49: Nebenbeschaftigung

Gehen Sie zurzeit einer Nebenbeschaftigung nach?
(N=2.250)
100% 92.1%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 7.9%
o _
ja nein
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Manner haben haufiger (9,4%) eine Nebenbeschaftigung als Frauen (6,7%).

27 vgl. Tab. 47, S. 173
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Die Anteile der Teilnehmenden mit einer Nebenbeschaftigung sind in der Altersgruppe
der 65-69-Jahrigen mit rund 16 Prozent am hdchsten. Der geringere Anteil in der jun-
geren Altersgruppe durfte v.a. daran liegen, dass in der jingsten Altersgruppe noch
viele Personen einer Hauptbeschaftigung nachgehen.

Abb. 50: Nebenbeschaftigung in Altersgruppen

Anteile der Teilnehmenden mit einer Nebenbeschaftigung in Altersgruppen
(N=176)
18%

16,1%

16%
14%

12%
10,0%

10%
8% 7.4%
6%
4.2%
4%
- -
0%
60 bis 64 Jahre 65 bis 69 Jahre 70 bis 74 Jahre 75 bis 79 Jahre
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Gemal der Angaben der Teilnehmenden zur Stundenzahl ihrer Nebenbeschaftigung
in einem Textfeld kann die Dauer und die Art der Nebenbeschaftigung naher spezifi-
ziert werden. Demnach arbeitet die Halfte der Befragten mit konkreten Angaben zu
ihrer Stundenzahl bis zu 9 Stunden pro Woche (Medianwert). Die andere Halfte arbei-
tet langer. Zusatzlich geben acht Personen an, einen 450-Euro-Job zu haben und wei-
tere vier geben an, nach Bedarf zu arbeiten. Die Details sind in der Tab. 48 auf Seite
101 aufgefuhrt.
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Die Teilnehmenden mit einer Nebenbeschaftigung wurden danach gefragt, warum sie
der Nebenbeschaftigung nachgehen. Fur fast zwei Drittel der Teilnehmenden sind es
personliche Grunde (63,6%; N=112) und fur ein Viertel wirtschaftliche Grinde (25,0%;
N=44). Acht Prozent (N=14) kreuzen beide Antwortmdglichkeiten an. Sechs Teilneh-
mende (3,4%) geben keine Grinde an.

Abb. 51: Grunde fur eine Nebenbeschaftigung

Grinde fur eine Nebenbeschaftigung
(N=176)

70%

63,6%
60%
50%
40%

0,
0% 25,0%
20%
10% 8,0%
3,4%
0% | : : : 1]
persdnliche wirtschaftliche pers. + wirtsch. KA
Griinde Griinde Griinde
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4.16 Abschlusskommentare der Befragungsteilnehmenden

Am Ende des Fragebogens konnten die Teilnehmenden einen Abschlusskommentar
in ein entsprechendes Textfeld eintragen. 423 Person haben von dieser Moglichkeit
Gebrauch gemacht. Die Lange der Abschlusskommentare umfassen bis zu 628 Zei-
chen, was rund einer halben DIN A4-Seite entspricht. Samtliche Kommentare werden
der Stadt Schlo3 Holte-Stukenbrock in anonymisierter Form und nach der Heraus-
nahme aller anderen Fragebogendaten mit einfachen Zahl- und Auswertungsfunktio-
nen zur Verfugung gestellt.
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Anhang
A Fragebogen
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Fragebogen zum Projekt ,,ALTERnativ - dlter werden - natiirlich in SHS*

1.Wie zufrieden sind Sie mit lhrer Lebenssituation insgesamt?

zufrieden eher zufrieden eher unzufrieden unzufrieden
L] [] L] []
Wohnsituation

2. Wie lange leben Sie schon in SchloB Holte-Stukenbrock?

durchgehend seit meiner Geburt
mehr als 20 Jahre

5 bis 20 Jahre

ooofd

weniger als 5 Jahre

3. In welchem Ortsteil von SchloR Holte-Stukenbrock wohnen Sie zurzeit?

[ Liemke [] stukenbrock [] schloR Holte
[] sende [] stukenbrock-Senne

4. Wohnen Sie zurzeit ...?

in einem eigenen Haus

in einem gemieteten Haus

in einer Eigentumswohnung

in einer Mietwohnung

in einer ambulant betreuten Haus- und Wohngemeinschaft

in einer stationdren Pflegeeinrichtung (Altenpflegeheim)

Ooooood

in einer anderen Wohnform, und zwar:
D private Wohngemeinschaft mit dlteren Personen
[l Mehrgenerationenwohnen

D Sonstiges, und zwar (bitte tragen Sie ein}:

5. Leben mehrere Personen in lhrem Haushalt?
Wenn ja, geben Sie bitte an, mit welchen Personen Sie zusammen leben. Mehrfachnennungen méglich.

[] ichlebe allein.

|:| Ich lebe zusammen in einem Haushalt mit:

|:| Ehepartner(in})/ Lebenspartner(in) [:l Eltern/ Schwiegereltern
|:| Kindern/ Schwiegerkindern I:l Freunden/ Bekannten
[0  Enkel(n) [] anderen Personen, und zwar

{bitte tragen Sie ein):
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6. Haben Sie schon einmal dariiber nachgedacht, ob Sie in lhrer Wohnung bzw. lhrem Haus wohnen
bleiben, auch wenn Sie alleine sind oder allein sein werden? Mehrfachnennungen méglich.

lch wirde in meiner bisherigen Wohnung wohnen bleiben.

lch wirde gerne zu meinen Kindern oder anderen Verwandten ziehen.

lch wiirde gerne in eine altersgerecht ausgestattete, barrierefreie Wohnung ziehen.
lch wiirde gerne an einem gemeinschaftlichen Wohnprojekt teilnehmen.

lch weild es noch nicht.

HININININ.

Dariber habe ich mir noch keine Gedanken gemacht.

7. Wie zufrieden sind Sie mit der Umgebung, in der Sie in SchloB Holte-Stukenbrock leben?
Bitte wdhlen Sie pro Zeile eine Antwortméglichkeit aus.

zufrieden iy Gz unzufrieden

zufrieden unzufrieden
Zustand der Strafien und Griinanlagen O | O O
Zustand von Radwegen O | | O
Zustand der Biirgersteige | O O ]
Barrierefreiheit (z. B. Eignung fiir Rollstiihle) ] ] | ]
Zugdnge zu dffentlichen Gebduden (barrierefrei) | [] O O ]
Beleuchtung von Wegen und Plitzen O | | |
Sicherheit der Gegend ] Il [ ]
Anbindung an den OPNV (z. B. Bus und Bahn) O | O |
Vorhandensein von Ruhebdnken O | O O
Beziehungen zur Nachbarschaft O | | O
Offentlichen Toiletten | O [l |

Nahversorgung
8. Wie zufrieden sind Sie mit der drtlichen Nahversorgung im Bereich der ...
Bitte wdhlen Sie pro Zeile eine Antwortméglichkeit aus.
eher eher

zufrieden unzufrieden

zufrieden unzufrieden

Einkaufsmoglichkeiten Lebensmittel
Einkaufsméglichkeiten Bekleidung
Dienstleistungen Bank/Sparkasse
Post

Allgemeindrzte/Hausérzte

Fachérzte

Zahnérzte

Apotheken
Psychotherapeuten/innen
Krankengymnasten/innen

Reparatur- und Reinigungsdienste (z. B. Schuster)

Angebote fir einen Mittagstisch
Dienstleistungen der Stadt SHS

O OO O OO OO O EEee
OO OO O OO O EEee
LOOOO O OO OO
N O

Sonstiges, und zwar
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9. Gibt es etwas, das Sie in lhrem Ortsteil vermissen?

|:| Nein

|:| Ja, in meinem Ortsteil, und zwar:

10. Nutzen Sie das Internet?

|:|Ja

|:| Nein

Mobilitat

11. Wie bewegen Sie sich fort, wenn Sie lhre Wohnung/lhr Haus verlassen?

regelmiRig selten

zu Ful

Fahrrad

Auto (fahre selbst)

Auto (werde gefahren/kann mitfahren)

OPNV/ Bus und Bahn

Taxi

Rollator

Rollstuhl

E-Scooter

I
I

I o O

12. Entspricht das OPNV-Bus/Bahn-Angebot Ihren Bediirfnissen?

|:| Ja

[] Nein, [] kein Bedarf

ich wiinsche mir
[] haufigere Abfahrtszeiten

[] seniorentickets

D bessere Ausstattung der Haltestellen/Warteh&uschen

[[] zusstzlich Sammelbus/Biirgerbus (auch auf Abruf)

|:] Sonstiges, und zwar (bitte tragen Sie ein):

Freizeit und Ehrenamt

13. Welche der folgenden Freizeitangebote in Schlo Holte-Stukenbrock nutzen Sie bereits?

wiirde ich mir

nutze ich bereits .
wiinschen

kein Interesse

Gesellige bzw. kulturelle Veranstaltungen

Organisierte Ausflige

Sport/ Gymnastik/ Tanz

Bildungsangebote

Singen/Musizieren

Basteln/Werken/Handarbeit

N
I

I o

Welche Angebote wiirden Sie sich

wiinschen? (bitte tragen Sie ein):
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14. Wiirden Sie (mehr) Freizeitangebote nutzen, wenn ...?

Nein

es mehr Angebote direkt im Ortsteil geben wiirde

es einen Hol- und Bringdienst gibe

es mehr Angebote gibe, die speziell fir dltere Menschen sind

O OOds

I

Sie persdnlich angesprochen wiirden
Sonstiges, und zwar:

15. Wiinschen Sie sich mehr soziale Kontakte?

O Ja [0 Nein

Wenn ja, zu wem?
[l zuAiteren
|:| zu Gleichaltrigen

|:| zu Jingeren

16. Engagieren Sie sich ehrenamtlich?

O ia ] Nein

17. Mdchten Sie sich zukiinftig ehrenamtlich engagieren?

|:| Ja [:| Nein

Wenn Sie sich ehrenamtlich engagieren wollen, kénnen Sie mit dem Fachberater fiir Senioren- und
Ehrenamtsarbeit der Arbeitsgemeinschaft der Wohlfahrtsverbdnde Kontakt aufnehmen:

Frau Mechtild Reker, Caritasverband fir den Kreis Gutersloh e V., Kbnigstr. 36, 33330 Gltersloh,
Tel. 052 41 / 98 83-15, E-Mail: reker@caritas-guetersloh.de

Beratung, Unterstiitzung und Pflege

18. Kennen Sie folgende Angebote? Bitte wihlen Sie pro Zeile eine Antwortmdglichkeit aus.
Pflegeberatungsstelle (Rathaus) |:| ja |:| nein
Seniorenwegweiser SHS |:] ja |:| nein
Kreisfamilienzentrum der Caritas |:] ja |:| nein
Sinfodie: Datenbank mit Angeboten der offenen Seniorenarbeit: I:l o I:l nein
(www.sinfodie.de) ]

Kreisweite Internetseite mit Informationen zur Pflege . .
(www.pflege-gt.de) D Ia D nein
Wohnberatung der AWO fiir Senioren und behinderte Menschen I:l 'a I:l nein
(kreisweites Angebot) ]
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19. Unterstiitzen Sie eine Person, die hilfs- oder pflegebediirftig ist?

L] ja [ nein

20. Lebt die Person, die Sie unterstiitzen, mit lhnen in lhrem Haushalt?

D ja |:| nein

21. Wen unterstiitzen oder pflegen Sie?

[] Ehepartner(in)/ Lebenspartner(in) []  Eitern/ Schwiegereltern
|:| Kind/ Schwiegerkind |:| Geschwister/ Schwégerin/ Schwager
|:| Nachbar(in) |:| andere Personen, und zwar:

22. Wie alt ist die von lhnen unterstiitzte hilfs- oder pflegebediirftige Person? (bitte tragen Sie ein)

Alter in Jahren:

23. Worin unterstiitzen Sie diese Person? Mehrfachnennungen mdaglich.

|:| Einfachere Pflegetatigkeiten (z.B. Hilfe beim El Haushaltsflihrung (z.B. Wasche

An- und Auskleiden, Waschen, Kimmen und waschen/bltgeln, Putzen, Kochen, Versorgung
Rasieren) mit Mahlzeiten und Getrdnken)

Schwierigere Pflegetétigkeiten (z. B. Hilfe
beim Umbetten/Lagern,
Inkontinenzversorgung usw.)

[

Erledigungen aufler Haus durchfiihren (z.B.
Einkaufen, Arztbesuch, Behérdenginge)

. N Organisation von Finanzen, behordlichen

Medikamentengaben, Injektionen .
Angelegenheiten

Erndhrung (z.B. Mahlzeiten/Getrinke

anreichen)

Emotionale Unterstiitzung (z.B. Gespréche,

Gesellschaft leisten)

Organisation von Pflege und Betreuung (z.B.

Absprachen mit anderen Angehdrigen,

Freunden, Nachbarn, ambulanten Diensten,

bei stationdrer Unterbringung)

Finanzielle Unterstiitzung

Beaufsichtigung und Anleitung

OO O0fd
O 0Od O O

Sonstiges, und zwar (bitte tragen Sie ein):
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24. Welche der folgenden Entlastungsangebote nutzen Sie bereits und welche wiirden Sie sich
wiinschen?
nutze ich wiirde ich mir

bereits wiinschen AL

Pflege durch Angehdorige
Mahlzeitendienst/ Mittagstisch

L]
O

Ambulante Pflegedienste

Tagespflege-Einrichtungen (fir einige Stunden am
Tag)

Zusidtzliche Betreuungsleistungen bei
Pflegebediirftigen mit Demenz
Nachtpflege-Einrichtungen {nur (iber Nacht, damit
die Pflegekraft zur Ruhe kommt)
Hauswirtschaftliche Hilfe {z. B. Putzen, Kochen)

Soziale Unterstiitzungsdienste (z.B. Besuchsdienste,
Betreuungsangebote usw.)
Hol- und Bringdienst

Pflegeberatung

Gespréchskreis fiur pflegende Angehdrige

Demenzsprechstunde

Verhinderungspflege

Kurzzeitpflege-Einrichtungen (kurzzeitiger
vollstationdrer Aufenthalt)
Garten- und Schneerdumhilfe

Kleine handwerkliche Arbeiten innerhalb der
Wohnung

Hilfe beim Schriftverkehr

Hilfe beim Einkaufen

Begleitung zum Arzt und zu Behdrden

Begleitung bei Spaziergédngen

OO00O0O0O 00 0O00OO0OC 0O00O0Oo|O|oOoOoo
N O | R A W
R | R A

Entlastungsangebote fur pflegende Angehérige

Sonstiges, und zwar:

25. Wenn Sie Hilfe in Anspruch nehmen, wer leistet diese Hilfe? Mehrfachnennungen méglich.

|:| Angehdorige/Familie |:| Freunde
[J nNachbarn [] Ehrenamtliche
|:| andere bezahlte Dienstleister

|:| Sonstige, und zwar:
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26. Wo mdchten Sie leben, falls Sie pflegebediirftig werden sollten? Mehrfachnennungen méglich.

bei der Familie

in eigener Wohnung mit externer Unterstiitzung (z.B. Essen auf Rddern, hauswirtschaftliche
Dienste, ambulante Pflege)

altersgerechte barrierefreie Wohnung |:| Pflegewohngruppe |:| Seniorenheim

weild nicht

OO0 O

andere Wohnform, und zwar:

Angaben zu lhrer Person

27. Bitte geben Sie lhr Geschlecht an.

[] mannlich [[] weiblich

28. Wie alt sind Sie?

[C] 60 bis 64 Jahre (] 75 bis 79 Jahre
[C] 65 bis 69 Jahre [] 80 bis 84 Jahre
[0 70 bis 74 Jahre (] 85 Jahre und &lter

29. Welche Staatsangehorigkeit(en) haben Sie? Mehrfachnennungen méglich.

|:| deutsche Staatsangehorigkeit seit Geburt

|:| deutsche Staatsangehdrigkeit durch Einbirgerung = Welche Staatsangehorigkeit besaRen Sie
vorher bzw. besitzen Sie aullerdem? {bitte tragen Sie ein}

I:’ ausldndische Staatsangehorigkeit , und zwar (bitte tragen Sie ein}:

30. Wie lange leben Sie schon in Deutschland?

seit meiner Geburt/ seit meiner Kindheit
mehr als 20 Jahre

11 bis 20 Jahre

5 bis 10 Jahre

OooOnd

weniger als 5 Jahre
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31. Sind Sie zurzeit berufstitig?

L] ja [ nein

Wenn ja, sind Sie ...? Wenn nein, sind Sie ...?

Rentner/in bzw. Pensionér/in
[] volizeitbeschaftigt
[] teilzeitbeschaftigt
|:| selbststéndig

in Altersteilzeit (Passivphase)
Hausfrau/Hausmann
arbeitslos
erwerbs-/berufsunféhig

in Pflegezeit (Betreuung eines pflege-
bedurftigen Angehdrigen)

O OOooood

Sonstiger Grund, und zwar (bitte tragen Sie ein):

32. Gehen Sie zurzeit einer Nebenbeschaftigung nach?

E [ nein

Wenn ja, in welchem Umfang?

Nebenbeschéftigung mit Stunden pro Woche

[] aus wirtschaftlichen Griinden [] aus persénlichen Griinden

33. Vielleicht mdchten Sie abschlieBend noch andere Meinungen oder Vorstellungen dufiern, die mit
den vorstehenden Fragen noch nicht beriicksichtigt wurden.
Was ist lhrer Meinung nach fiir ein gutes Alter werden in Schlof Holte-Stukenbrock wichtig?

Nutzen Sie den beigefiigten Umschlag:
Fragebogen ausfiillen, eintiiten und in der Sammelstelle abgeben!

Wir danken lhnen herzlich fiir lhre Unterstiitzung!
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Tab. 15: chi-quadrat-Prifwerte der Reprasentativitatsprifung nach Geschlecht und
Alter in Stadtteilen

Gesamt 60-<65 65-<70 70-<75 75-<80 80-<85 85-<111 Zeilensumme
mannlich 13,294 0,006 6,931 3,519 3,427 0,142 27,319
weiblich 4,276 3,688 2,811 1,431 0,541 12,430 25,176
Insgesamt 17,570 3,694 9,741 4,949 3,968 12,572 52,495
4,27003E-10
= p-Wert
Liemke 60-<65 65-<70 70-<75 75-<80 80-<85 85-<111 Zeilensumme
mannlich 0,436 0,055 1,478 0,024 2,628 0,035 4,656
weiblich 0,408 0,831 0,385 0,000 0,024 0,205 1,853
Insgesamt 0,844 0,886 1,864 0,024 2,652 0,239 6,508
0,259845711
= p-Wert
Stukenbrock 60-<65 65-<70 70-<75 75-<80 80-<85 85-<111 Zeilensumme
mannlich 1,829 0,046 9,062 0,000 2,517 0,379 13,833
weiblich 3,159 0,443 0,000 0,120 0,470 0,784 4,978
Insgesamt 4,989 0,489 9,062 0,121 2,987 1,163 18,811
0,002084115
= p-Wert
Schiof} Holte 60-<65 65-<70 70-<75 75-<80 80-<85 | 85-<111 Zeilensumme
mannlich 6,956 0,077 1,635 3,319 0,386 0,180 12,553
weiblich 0,393 3,852 1,276 0,048 0,312 10,384 16,266
Insgesamt 7,349 3,930 2,912 3,367 0,697 10,565 28,819
2,51658E-05
= p-Wert
Stukenbrock-Senne 60-<65 65-<70 70-<75 75-<80 80-<85 85-<111 Zeilensumme
mannlich 6,257 1,369 0,436 2,535 0,153 0,181 10,930
weiblich 0,225 0,039 12,857 0,098 0,020 0,074 13,312
Insgesamt 6,481 1,408 13,294 2,632 0,172 0,255 24,242
0,000195023
= p-Wert

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock
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Tab. 16: Lebenszufriedenheit nach Geschlecht, Alter, Ortsteil

zufrieden eher zufrieden erlelz#;fft:iferfg:n Gesamt | Gesamt

Ze-% | Anz. | Ze-% | Anz. | Ze-% Anz. Ze.-% Anz.
mannlich 69,6% | 715 | 25,5% | 262 5,0% 51 100% 1028
Geschlecht | weiblich 71,8% | 825 | 24,0% | 276 4,2% 48 100% 1149
Gesamt 70,7% | 1540 | 24,7% | 538 4,5% 99 100% 2177

60 bis 64 Jahre 62,9% | 288 | 31,0% | 142 6,1% 28 100% 458

65 bis 69 Jahre 72,3% | 342 | 23,7% | 112 4,0% 19 100% 473

70 bis 74 Jahre 73,6% | 276 | 21,3% | 80 5,1% 19 100% 375

Altersgruppe | 75 bis 79 Jahre 71,3% | 296 | 25,3% | 105 3,4% 14 100% 415
80 bis 84 Jahre 76,7% | 231 | 18,9% | 57 4,3% 13 100% 301

85 Jahre und alter 65,5% | 112 | 30,4% 52 4.1% 7 100% 171
Gesamt 70,5% | 1545 | 25,0% | 548 4,6% 100 100% 2193

Liemke 727% | 120 | 21,8% | 36 5,5% 9 100% 165

Stukenbrock 67,2% | 437 | 27,5% | 179 5,2% 34 100% 650
] Schlof3 Holte 70,5% | 722 | 24,6% | 252 4,9% 50 100% 1024
ontstell Sende 755% | 206 | 22,3% | 61 2,2% 6 100% 273
Stukenbrock-Senne | 69,0% | 69 28,0% 28 3,0% 3 100% 100
Gesamt 70,3% | 1554 | 251% | 556 4,6% 102 100% 2212

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock
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Tab. 17: Wohndauer in Schlof3 Holte-Stukenbrock nach Geschlecht, Altersgruppen
und Ortsteilen

durghgehend mehr als 20 5 bis 20 weniger als
seit meiner Gesamt

Jahre Jahre 5 Jahre

Geburt

N= | Ze.-% N= Ze-% | N= | Ze-% | N=| Ze.-% N= Ze.-%
mannlich 259 | 24,3% | 669 | 62,9% | 108 | 10,2% | 28 2,6% 1064 | 100%
Geschl. | weiblich 300 | 24,7% | 765 | 62,9% | 113 | 9,3% | 38 3,1% 1216 | 100%
Gesamt 559 | 24,5% | 1434 | 62,9% | 221 9,7% | 66 29% | 2280 | 100%

60 bis 64 Jahre 139 | 29,0% | 282 | 58,8% | 42 88% | 17 | 3,5% 480 | 100%
65 bis 69 Jahre 138 | 28,2% | 287 | 58,7% | 50 | 102% | 14 | 2,9% 489 | 100%
70 bis 74 Jahre 84 | 213% | 258 | 653% | 42 | 106% | 11 | 2,8% 395 | 100%

S‘:Leg;é 75 bis 79 Jahre 92 |206% | 302 | 67,6% | 43 | 96% | 10 | 22% | 447 | 100%
80 bis 84 Jahre | 63 | 20,3% | 211 | 68,1% | 28 | 90% | 8 | 26% | 310 | 100%

85 Jahre u. dlter | 48 | 27,1% | 106 | 59,9% | 17 | 96% | 6 | 34% | 177 | 100%

Gesamt 564 | 24,5% | 1446 | 62,9% | 222 | 9,7% | 66 | 2,9% | 2298 | 100%

Liemke 80 |447% | 77 |430% | 20 |112% | 2 | 11% | 179 | 100%
Stukenbrock 181 | 26,7% | 418 | 61,6% | 64 | 94% | 16 | 2,4% | 679 | 100%

| schioB Holte 220 | 20,5% | 707 | 66,0% | 100 | 9,3% | 45 | 4,2% | 1072 | 100%
Ortstel | ende 55 | 19,5% | 196 |695% | 29 | 10,3% | 2 | 0,7% | 282 | 100%
Stukenbr.-Senne | 26 | 252% | 64 |621% | 11 |[10,7% | 2 | 19% | 103 | 100%

Gesamt 562 | 24,3% | 1462 | 63,2% | 224 | 9,7% | 67 | 2,9% | 2315 | 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdélkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock
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Tab. 18: Prifwerte Wohndauer in Schlof} Holte-Stukenbrock nach Geschlecht,
Altersgruppen und Ortsteilen

Chi-Quadrat-Tests nach Pearson 2. Wie lange leben Sie schon in Schlof3 Holte-Stukenbrock?
Geschlecht Chi-Quadrat 0,933
df 3
Sig. 0,817
Altersgruppe | Chi-Quadrat 22,724
df 15
Sig. 0,09
Ortsteil Chi-Quadrat 70,847
df 12
Sig. 0,000*
seit Geburt | mehr als 20 Jahre | 5 bis 20 Jahre | weniger als 5 Jahre
(A) (B) (C) (D)
Geschlecht mannlich
weiblich
Altersgruppe | 60 bis 64 Jahre
65 bis 69 Jahre
70 bis 74 Jahre
75 bis 79 Jahre
80 bis 84 Jahre
85 Jahre und alter
Ortsteil Liemke B
Stukenbrock
Schlof3 Holte A ABC
Sende
Stukenbrock-Senne

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevolkerung 60+ in der Stadt Schlof? Holte-Stukenbrock
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Tab. 19: Sonstige genannte Wohnformen

Anzahl
1/3 Hauseigentiimer 1
Altenteilerwohnhaus 1
Bei meiner Tochter 1
eine Wohnung mietfrei im Haus meiner Mutter 1
Einliegerwohnung 1
Einliegerwohnung bei der Tochter 2
Elternhaus (zur Miete) 1
Im Erdgeschoss mit Tochter 1
Im Haus meiner Tochter 1
im Haus meines Sohnes 2
Lebenspartnerin 1
Mein Sohn in eigener Wohnung 1
Mutter-Sohn 1
Nief3brauch 1
Wochrecht auf Lebenszeit 1
Wohnrecht 3
Summe 20
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock
Tab. 20: Sonstige im Haushalt mitlebende Personen
Anzahl

Mieter/in 5
Schwester 5
Pflegeperson 3
Bewohner Altenpflegeheim 1
Bruder 1
Caritas, anderen Personen im Altenheim 1
Menschen unter 60! 1
Mieterin oben in seperater Wohnung 1
Pflegekind 1
Schwager 1
Schwiegermutter 1
Summe 21

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock
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Tab. 21: Wohnwiinsche

Nicht Gewahlt Ja Gesamt
Anzahl | Zeilen-% | Anzahl | Zeilen-% | Anzahl | Zeilen-%
in bisheriger Wohnung wohnen bleiben 803 35,5% 1462 64,5% 2265 100%
Ich weif} es noch nicht 1787 78,9% 478 21,1% 2265 100%
altersgerecht ausgest., barrierefreie Wohnung 1840 81,2% 425 18,8% 2265 100%
an einem gemeinsch. Wohnprojekt teilnehmen | 2057 90,8% 208 9,2% 2265 100%
noch keine Gedanken gemacht 2082 91,9% 183 8,1% 2265 100%
zu Kindern oder Verwandten ziehen 2201 97,2% 64 2,8% 2265 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo Holte-Stukenbrock
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Tab. 22: Texteintrage: Was im Ortsteil vermisst wird (Kategorisierung)

Kategorienbezeichnung

A. Technische Infrastruktur
Banken
Geldautomat
Sparkasse / Volksbank
Kommunikation
Internet
Postwesen
Briefmarkenautomat
Verkehrsinfrastruktur
OPNV
Parkplatz
Radwege
Sonstiges
Stralen
Verkehrswege
(Leer)
Sonstiges
E-Ladesaule
B. Soziale Infrastruktur
Bildungssystem
Bibliotheken
Fursorge-Einrichtungen
Kinderbetreuungseinrichtungen
Gesundheitssystem
Apotheke
Arzt allg.
Facharzt
Hausarzt
Krankenhaus
Krankenkasse
Therapieform
Kulturelle Einrichtungen
Theater
(Leer)
Musik
Offentliche Sicherheit
Polizei
Sonstiges
(Leer)
Sport und Freizeit
Freibad
Kino
Park
Platz
Ruhe-/Sitzbanke
Sonstiges
Spielplatze
Treffpunkt
Spazierwege
Zoo
(Leer)
Personen-/Altersgruppe
Senioren
Jung und Alt

E. Sonstiges

(Leer)

Sicherheit und Ordnung
Geschwindigkeitskontrollen
Sonstiges
Larm
Winterdienst
Sauberkeit
Mull

Anzahl

Eintrage
138
14
3
11
27
7
19
1
96
55
2
13

Kategorienbezeichnung

C. Infrastruktur, sonstige
Dienstleistungen
Sonstiges
Toilette/WC
Einkaufsmoglichkeiten
allgemein
Backer/Backerei
Bekleidung
Bioartikel
Blumen
Bucher
Drogerie
Fachgeschafte
Lebensmittel
Schuhe
Sonstiges
Nahversorgung
Gemise
Weihnachtsmarkt
Gastronomie
Café
Sonstiges
(Leer)
Restaurant
gehobene
Kneipe
Biergarten / AuRengastronomie
Bistro
deutsche
Mittagstisch
Musikgenre
Gastronomie
Weinlokal
Sport und Freizeit
(Leer)
Freibad / Badesee
Raum / Raume
Sonstiges
Ortskern / Zentrum
Sicherheit und Ordnung
Larm
Beleuchtung
Mmall
D. Angebote
Sport und Freizeit
allgemein
Sonstiges
(Leer)
(Leer)
Personen-/Altersgruppe
Sonstiges
(Leer)
Senioren
Jugendliche
Jung und Alt
Kultur
allgemein

Gesamtergebnis

Anzahl
Eintrage
375
40

32

- w = WNN - N - N
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Tab. 23: Nutzung des Internets in Altersstufen

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
60 bis 64 Jahre 418 88,2% 56 11,8% 474 100%
65 bis 69 Jahre 378 79,4% 98 20,6% 476 100%
70 bis 74 Jahre 251 66,9% 124 33,1% 375 100%
75 bis 79 Jahre 175 42,6% 236 57,4% 411 100%
80 bis 84 Jahre 76 25,8% 219 74,2% 295 100%
85 Jahre und alter 22 13,3% 144 86,7% 166 100%
Gesamt 1320 60,1% 877 39,9% 2197 100%
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock
Tab. 24: Fortbewegungsmittel auRerhalb der Wohnung
regelmafig selten nie Gesamt
N= Zeilen-% N= Zeilen-% N= Zeilen-% N=
Auto (fahre selbst) 1770 84,0% 139 6,6% 197 9,4% 2106
zu FuB 1247 64,7% 625 32,5% 54 2,8% 1926
Fahrrad 957 50,6% 583 30,8% 350 18,5% 1890
puto (m""iff’:fregﬁ)fahre”’ 439 32,7% 496 36,9% 409 30,4% 1344
OPNV/Bus und Bahn 138 8,5% 847 52,3% 634 39,2% 1619
Rollator 144 9,3% 83 5,4% 1321 85,3% 1548
Taxi 53 3,4% 758 48,0% 768 48,6% 1579
Rollstuhl 28 1,9% 29 2,0% 1415 96,1% 1472
E-Scooter 11 0,8% 12 0,8% 1434 98,4% 1457
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevélkerung 60+ in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock
Tab. 25: Personliche Einschatzungen zum OPNV-Angebot nach Geschlecht
ja nein kein Bedarf Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
mannlich 285 27,5% 280 27,0% 472 45,5% 1037 100%
weiblich 312 26,7% 398 34,0% 460 39,3% 1170 100%
Gesamt 597 27,1% 678 30,7% 932 42,2% 2207 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock
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Tab. 26: Personliche Einschatzungen zum OPNV-Angebot nach Altersgruppen

ja nein kein Bedarf Gesamt
Anzahl | Zeilen-% | Anzahl | Zeilen-% Anzahl Zeilen-% | Anzahl | Zeilen-%
60 bis 64 Jahre 137 29,3% 176 37,7% 154 33,0% 467 100%
65 bis 69 Jahre 129 26,9% 158 33,0% 192 40,1% 479 100%
70 bis 74 Jahre 115 30,0% 93 24,3% 175 45,7% 383 100%
75 bis 79 Jahre 119 27,7% 121 28,2% 189 44,1% 429 100%
80 bis 84 Jahre 79 26,3% 83 27,7% 138 46,0% 300 100%
85 Jahre und alter 21 12,8% 51 31,1% 92 56,1% 164 100%
Gesamt 600 27,0% 682 30,7% 940 42,3% 2222 100%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock

Tab. 27: Personliche Einschatzungen zum OPNV-Angebot nach Nutzungshaufigkeit

ja nein kein Bedarf Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
regelmafig 70 51,1% 60 43,8% 7 5,1% 137 100%
selten 327 39,3% 308 37,0% 197 23,7% 832 100%
nie 69 11,1% 160 25,7% 394 63,2% 623 100%
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Tab. 28: Kontaktwunsch nach Geschlecht, Altersgruppen und Ortsteilen

ja nein Gesamt
Anzahl | Zeilen-% | Anzahl | Zeilen-% | Anzahl | Zeilen-%
Geschlecht mannlich 254 25,4% 746 74,6% 1000 100%
weiblich 325 29,5% 775 70,5% 1100 100%
Gesamt 579 27,6% 1521 72,4% 2100 100%
Altersgruppe 60 bis 64 Jahre 131 28,7% 325 71,3% 456 100%
65 bis 69 Jahre 115 24,7% 350 75,3% 465 100%
70 bis 74 Jahre 95 26,2% 267 73,8% 362 100%
75 bis 79 Jahre 122 30,3% 281 69,7% 403 100%
80 bis 84 Jahre 77 28,8% 190 71,2% 267 100%
85 Jahre und alter 51 31,7% 110 68,3% 161 100%
Gesamt 591 28,0% 1523 72,0% 2114 100%
Ortsteil Liemke 45 27,3% 120 72,7% 165 100%
Stukenbrock 171 27,4% 453 72,6% 624 100%
Schlo Holte 276 27,8% 77 72,2% 993 100%
Sende 68 26,8% 186 73,2% 254 100%
Stukenbrock-Senne 32 33,3% 64 66,7% 96 100%
Gesamt 592 27,8% 1540 72,2% 2132 100%
Geschlecht Chi-Quadrat 4,508
df 1
Sig. 0,034~
Altersgruppe Chi-Quadrat 5,348
df 5
Sig. 0,375
Ortsteil Chi-Quadrat 1,67
df 4
Sig. 0,796
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Tab. 29: Engagieren Sie sich (aktuell) ehrenamtlich? nach Geschlecht, Altersgrup-
pen und Ortsteilen

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
Geschlecht mannlich 257 24,3% 799 75,7% 1056 100%
weiblich 252 21,2% 937 78,8% 1189 100%
Gesamt 509 22,7% 1736 77,3% 2245 100%
Altersgruppe 60 bis 64 Jahre 127 26,6% 350 73,4% 477 100%
65 bis 69 Jahre 120 25,1% 359 74,9% 479 100%
70 bis 74 Jahre 103 26,6% 284 73,4% 387 100%
75 bis 79 Jahre 104 23,7% 334 76,3% 438 100%
80 bis 84 Jahre 41 13,8% 257 86,2% 298 100%
85 Jahre und alter 16 8,9% 163 91,1% 179 100%
Gesamt 511 22,6% 1747 77,4% 2258 100%
Ortsteil Liemke 44 25,1% 131 74,9% 175 100%
Stukenbrock 163 24,6% 500 75,4% 663 100%
Schlo3 Holte 221 20,9% 836 79,1% 1057 100%
Sende 61 21,8% 219 78,2% 280 100%
Stukenbrock-Senne 28 28,0% 72 72,0% 100 100%
Gesamt 517 22,7% 1758 77,3% 2275 100%
Geschlecht Chi-Quadrat 3,151
df 1
Sig. 0,076
Altersgruppe Chi-Quadrat 42,332
df 5
Sig. 0,000*
Ortsteil Chi-Quadrat 5,601
df 4
Sig. 0,231
ja nein
(A) (B)
Geschlecht mannlich
weiblich
Altersgruppe 60 bis 64 Jahre B
65 bis 69 Jahre
70 bis 74 Jahre B
75 bis 79 Jahre
80 bis 84 Jahre A
85 Jahre und alter A
Ortsteil Liemke
Stukenbrock
Schlo3 Holte
Sende
Stukenbrock-Senne
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Tab. 30: Detailtabelle Ehrenamtliches Engagement: Gegenwart und Zukunft

17. Mdchten Sie sich zukiinftig ehrenamtlich engagieren?
zukiinftig: ja zukinftig: nein Gesamt
Anzahl Ze.-% Anzahl Ze.-% Anzahl
, aktuell: ja 204 56,0% 160 44.0% 364
16. Engagieren
Sie sich (aktuell) aktuell: nein 170 9,9% 1540 90,1% 1710
ehrenamtlich?
' Gesamt 374 18,0% 1700 82,0% 2074

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt SchloR? Holte-Stukenbrock

Tab. 31: Unterstutzen Sie eine Person, die hilfs- oder pflegebedurftig ist?

ja nein Gesamt

Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%

659 28,60% 1642 71,4% 2301 100%
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Tab. 32: Unterstltzen Sie eine Person, die hilfs- oder pflegebeduirftig ist? nach

Geschlecht, Altersgruppen und Ortsteilen

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
Geschlecht mannlich 305 28,9% 750 71,1% 1055 100%
weiblich 333 27,9% 860 72,1% 1193 100%
Gesamt 638 28,4% 1610 71,6% 2248 100%
Altersgruppe 60 bis 64 Jahre 170 35,6% 308 64,4% 478 100%
65 bis 69 Jahre 143 29,4% 343 70,6% 486 100%
70 bis 74 Jahre 98 25,3% 289 74,7% 387 100%
75 bis 79 Jahre 119 27,3% 317 72,7% 436 100%
80 bis 84 Jahre 81 26,9% 220 73,1% 301 100%
85 Jahre und alter 33 18,9% 142 81,1% 175 100%
Gesamt 644 28,5% 1619 71,5% 2263 100%
Ortsteil Liemke 57 32,2% 120 67,8% 177 100%
Stukenbrock 184 27,8% 479 72,2% 663 100%
Schlo3 Holte 290 27,4% 770 72,6% 1060 100%
Sende 81 28,9% 199 71,1% 280 100%
Stukenbrock-Senne 38 39,2% 59 60,8% 97 100%
Gesamt 650 28,5% 1627 71,5% 2277 100%
Geschlecht Chi-Quadrat 0,274
df 1
Sig. 0,601
Altersgruppe Chi-Quadrat 22,517
df 5
Sig. 0,000*
Ortsteil Chi-Quadrat 7,491
df 4
Sig. 0,112
ja nein
(A) (B)
Geschlecht mannlich
weiblich
Altersgruppe 60 bis 64 Jahre B
65 bis 69 Jahre
70 bis 74 Jahre
75 bis 79 Jahre
80 bis 84 Jahre
85 Jahre und alter A
Ortsteil Liemke
Stukenbrock
Schlo3 Holte
Sende
Stukenbrock-Senne B
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Tab. 33: Lebt die Person, die Sie unterstiitzen, mit Ihnen in Inrem Haushalt?

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzanhl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%

218 34,4% 415 65,6% 633 100%
© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt SchloR Holte-Stukenbrock
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Tab. 34 Lebt die Person, die Sie unterstutzen, mit lhnen in Ihrem Haushalt? nach

Geschlecht, Altersgruppen und Ortsteilen

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% | Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
Geschlecht mannlich 103 34,8% 193 65,2% 296 100%
weiblich 106 33,4% 211 66,6% 317 100%
Gesamt 209 34,1% 404 65,9% 613 100%
Altersgruppe 60 bis 64 Jahre 45 26,9% 122 73,1% 167 100%
65 bis 69 Jahre 33 23,9% 105 76,1% 138 100%
70 bis 74 Jahre 30 31,6% 65 68,4% 95 100%
75 bis 79 Jahre 51 45,9% 60 54,1% 111 100%
80 bis 84 Jahre 36 46,8% 41 53,2% 77 100%
85 Jahre und alter 19 61,3% 12 38,7% 31 100%
Gesamt 214 34,6% 405 65,4% 619 100%
Ortsteil Liemke 23 44,2% 29 55,8% 52 100%
Stukenbrock 60 33,5% 119 66,5% 179 100%
Schlo3 Holte 92 33,3% 184 66,7% 276 100%
Sende 22 27,2% 59 72,8% 81 100%
Stukenbrock-Senne 17 47,2% 19 52,8% 36 100%
Gesamt 214 34,3% 410 65,7% 624 100%
Geschlecht Chi-Quadrat 0,126
df 1
Sig. 0,723
Altersgruppe Chi-Quadrat 32,784
df 5
Sig. 0,000*
Ortsteil Chi-Quadrat 6,939
df 4
Sig. 0,139
ja nein
(A) (B)
Geschlecht mannlich
weiblich
Altersgruppe 60 bis 64 Jahre A
65 bis 69 Jahre A
70 bis 74 Jahre
75 bis 79 Jahre B
80 bis 84 Jahre B
85 Jahre und alter B
Ortsteil Liemke
Stukenbrock
Schlo Holte
Sende
Stukenbrock-Senne
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Tab. 35: Wen unterstutzen oder pflegen Sie sonst?

Wen unterstiitzen Sie sonst? \ Anzahl Wen unterstitzen Sie sonst? Anzahl
ennungen Nennungen
Tante 8 Freund der Familie 1
Bekannte 7 Freundeskreis 1
Freunde 4 frihe Nachbarin 1
Freundin 3 frihere Mitbewohnerin 1
Enkel 2 Gemeinsamer Fahrdienst 1
Enkelkind 2 GroRtante 1
Enkelkinder 2 gute Bekannte 1
Flichtlingsfamilie 2 gute Freunde 1
Freund 2 Hospiz - Begleitung 1
ggﬂariz;té?;:ﬁ:s 2 Ich bin Alterspflegerin. Alltagsbegleitung 1
als ehrenamtl. Betreuer 1 im kleinen thmen Personen, die direkte 1
Ansprache nétig haben
altere Dame 1 Mieterin 1
é;ltere Person a. 1 Mitglieder im Sportverein die Hilfe brauchen 1
ekannteskreis
aus dem Ehrenamt heraus 1 Mutter von Schwagerin 1
behindertes Enkelkind in HH 1 Onkel 1
bei der Caritas 1 gztkear;]tﬁpetre] meines Sohnes, Sohn einer 1
Bekannte im Caritas Altenheim 1 Pflegekind 1
Caritas - Altenheim 1 Pflegekinder der Stieftochter 1
ehem. Nachbar 1 Schwiegermutter 1
ehemalige Arbeitskollegin 1 Senioren-Heim 1
Ehem. Nachbarin (Altenheim) 1 Stifmutter 1
Enkelin 1 Tante des Ehemanns 1
finanzieII'Mutter (glinstigeres 1 untersti]t.ze Schwiegereltern (im Haus) und 1
Pflegeheim!!) Eltern (nicht vor Ort)
Flichtlinge 1 weitlaufige Verwandte 1
Flichtlingskinder 1 Ziehvater und behinderten Sohn 1
Gesamt 74
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Tab. 36: Sonstige Unterstutzungsdienstleistungen

Kategorie

Eintragungen

Anzahl_Nennungen

Altenheim

ambulante Dienste

Ambulante Pflege

Arztbesuche

Autofahren

Behordenkontakt

bei Arbeiten, die sie nicht mehr alleine tatigen kann

Einkaufe

Enkel betreuung

evgl. Kirchengemeinde

Fenster putzen

Flurreinigung

Freizeitgestaltung

Freizeitgestaltung am Sonntag

Hausl. Wohnungsputzhilfe

Hausmeisteraufgabe

Haustier

helfen bei Bedarf

hilfe bei Handwerk

Hilfe in Notsituationen

Hospiz - Begleitung

JVA-Betreuung

Koérper- und Haarpflege und gelegentlich gemeinsame Unternehmungen

Leichte allgemeine Hilfe

Lernbegleitung

mein Partner ist gehbehindert

Organisation alle ausfallenden Tatigkeiten und Problemen

Pflegeheim

Pflegestufe 2

rechtliche Betreuung

Reparaturen in die Wohnung und &hnliches

Situationsbeding u. Handwerklich

Sprachtherapie, Krankengymnastik

Strukturierung des Tagesablaufs

Tatigkeiten, die sie selbst nicht mehr erledigen kann

technische Hilfe im Haus

Toilettengénge mit Hilfgeraten und Rollstuhl

Verhinderungspflege

was sonst macht meine Tochter

Wenn Sie meine Hilfe in Anspruch nehmen méchte

Wund-Pflege

Besuch/e

Begleitung ins Kaffee und zu kulturellen Veranstaltungen

Besuch/e

Besuch

Besuch/e

Besuche 2x im Seniorenheim

Besuch/e

Besuche und Spaziergénge

Besuch/e

Besuche, Hilfe bei besonderen Gelegenheiten

Besuch/e

Besuche, Spaziergange

Besuch/e

durch Besuche

Besuch/e

Durch regelmaRige Besuche

Besuch/e

RegelméaRige Heimbesuche und Krankenhausbesuche

Besuch/e

RegelmaRiges Besuch, Abholung zu uns und zuriick ins Pflegeheim

Besuch/e

Schwester: gemeinsamer Urlaub jahrlich und Ausfliige, regelmaRige
Besuche beides Personen

Enkelkinder

Bei Bedarf 3 Enkelkinder betreuen

Enkelkinder

Ubernahme von Kinderbetreuung

Fahrdienste

Begleitung auf allen Wegen

Fahrdienste

Fahrdienst

Fahrdienste

Spazierenfahren im Rollstuhl stundenlang

Fahrdienste

tagliche Spaziergange bzw. Autofahrten

Garten

Garten

Summe

Ea_\_\\]_\_\_x_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_L_\_\A_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\AA
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Tab. 37: Sonstige gewunschte Wohnformen bei Pflegebedurftigkeit

Kategorie Eintrag NeAr?:j:gl:]_e n
Alten-WG Alten-WG 4
Alten-WG Alten-WG mit symphatischen Personen 1
Alten-WG Alters-WG 2
Alten-WG In einer Alten-WG mit jingeren Menschen 1
Alten-WG WG 2
Alten-WG WG mit Freunden 2
Alten-WG Wohngemeinschaft 1
Alten-WG Wohngemeinschaft 1
Alten-WG ZB.WG 1
betreutes Wohnen betreutes Wohnen 1
betreutes Wohnen Betreutes Wohnen 1
betreutes Wohnen allein im betreutem wohnen 1
Mehrgenerationen-Haus/\Wohnen/Komplex Jung und Alt 1
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex Mehrfamilienhaus/Mehrgenerationenhaus 1
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex Mehrgenerationen Haus 1
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex Mehrgenerationenhaus 5
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex Mehrgenerationenhaus mit gegenseitiger Hilfe 1
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex l;/lftla:égenerationenhaus u.b. Bedarf ambulante 1
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex Mehrgenerationenkomplex 1
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex Mehrgenerationenwohnen 1
Mehrgenerationen-Haus/Wohnen/Komplex g/lezhergsgittairgamfr:enwohngruppe, Wwo man sich 1
Wohnprojekt gemeinschaftliches Wohnprojekt 1
Wohnprojekt Gemeinschaftliches Wohnprojekt 1
Wohnprojekt alternatives Wohnprojekt 1
Wohnprojekt Wohnprojekt 1
Cara Vita in SHS 1
eigene Wohnung 1
Im eigenen Haus 1
in eigener Wohnung mit Pflegekraft 1
Mochte Sterben bevor sie/er in ein Heim 1
kommt
Pflegeheim 1
Pflegeheim mit Freunden 1
Tagespflege 1
Werde im Pflegefall hier im Haus Wiepeldoorn 1
versorgt
Gesamt 44
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Tab. 38: Teilnehmende nach Staatsangehdrigkeit

Haufigkeit Prozent
deutsche Staatsangehorigkeit seit Geburt 2166 93,8
deutsche Staatsangehorigkeit durch Einblirgerung 117 51
auslandische Staatsangehdrigkeit 25 1,1
Gesamt 2308 100

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevélkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock

Tab. 39: Staatsangehdrigkeit nach Geschlecht

deutsche Staatsangehdrigkeit deutsche Staatsangehdrigkeit auslandische
seit Geburt durch Einblrgerung Staatsangehérigkeit
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-%
mannlich 1004 93,8% 51 4,8% 15 1,4%
weiblich 1144 93,9% 64 5,3% 10 0,8%

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlof3 Holte-Stukenbrock

Tab. 40: Staatsangehdrigkeit in Altersgruppen

Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Gesamt
60 bis 64 Jahre 433 90,4% 43 9,0% 3 0,6% 479
65 bis 69 Jahre 451 92,0% 31 6,3% 8 1,6% 490
70 bis 74 Jahre 374 95,2% 14 3,6% 5 1,3% 393
75 bis 79 Jahre 431 96,2% 11 2,5% 6 1,3% 448
80 bis 84 Jahre 301 96,5% 9 2,9% 2 0,6% 312
85 Jahre und alter 170 94,4% 9 5,0% 1 0,6% 180
Gesamt 2160 93,8% 117 5,1% 25 1,1% 2302
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Tab. 41: Staatsangehorigkeit vor der Einburgerung
Anzahl Anzahl

russisch 29 Ruménisch 2
polnisch 13 Spanisch 2
UDSSR 9 argentinisch 1
britisch 5 heimatloser Auslander 2
kasachisch 5 indisch 1
jugoslawisch 4 italienisch 1
Mazedonien 3 Oberschlesien 1
tschechisch 3 Restyugoslavien 1
GUS 2 schlesische 1
kroatisch 2 serbische 1
niederlandisch 2 staatenlos (heimatloser Ausl.) 1
Osterreichisch 2 Turkisch 1
Paraguay 2 Ukraine 1

Summe 97

© FfG 2018, eigene Erhebung: Befragung der Bevdlkerung 60+ in der Stadt Schlo? Holte-Stukenbrock

Tab. 42: Aktuelle Staatsangehorigkeit, falls nicht deutsch

Anzahl
tarkisch 4
britisch 3
englisch 2
italienisch 2
niederlandisch 2
Osterreichisch 2
polnisch 2
albanisch 1
danisch 1
franzdsich 1
griechisch 1
Kroatisch 1
russisch 1
Gesamt 23
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Tab. 43: Berufstatigkeit insgesamt, nach Geschlecht, in Altersgruppen, in Stadtteilen

ja ja nein nein
Anzahl | Zeilen-% | Anzahl | Zeilen-%
Insgesamt Insgesamt 336 14,5% 1983 85,5%
Geschlecht mannlich 180 16,9% 884 83,1%
weiblich 152 12,6% 1052 87,4%
Gesamt 332 14,6% 1936 85,4%
Altersgruppen | 60 bis 64 Jahre 244 51,0% 234 49,0%
65 bis 69 Jahre 46 9,5% 439 90,5%
70 bis 74 Jahre 30 7,7% 362 92,3%
75 bis 79 Jahre 8 1,8% 435 98,2%
80 bis 84 Jahre 4 1,3% 303 98,7%
85 Jahre und alter 1 0,6% 178 99,4%
Gesamt 333 14,6% 1951 85,4%
Stadltteil Liemke 32 18,3% 143 81,7%
Stukenbrock 100 14,8% 577 85,2%
Schlof’ Holte 145 13,7% 912 86,3%
Sende 38 13,5% 244 86,5%
Stukenbrock-Senne 18 17,5% 85 82,5%
Gesamt 333 14,5% 1961 85,5%
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Tab. 44: Anteil der Beschaftigten nach Geschlecht, Altersgruppen und Ortsteil

. . 2 =) o
Anteil der Beschéftigten, - - - - - ° g iz
die angeben, entsprechend 2 IS 9 © © ’qi; £ G G
v . = = = — _ _ - [2] [2]
beschaftigt zu sein S S S % T T z E g
- > > - g S 2 gl
Lesebeispiel: S S € 5 S £ » 7] 3
0,617 = 61,7 Prozent c e} o c e 3 5 = =
annlich B hafti :% [} [} «© o o) = 2 %
der mannlichen Beschaftigten g s O = 2 A c 5 o
sind vollzeit beschaftigt @G o 0
IS = o
Geschlecht mannlich 0,617 0,617 | 0,133 0,133 | 0,256 0,256
weiblich 0,258 | 0,258 0,616 | 0,616 0,152 | 0,152
Gesamt 0,617 | 0,258 | 0,453 | 0,133 | 0,616 | 0,353 | 0,256 | 0,152 | 0,208
Altersgruppen | 60 bis 64 Jahre 0,789 | 0,316 | 0,566 | 0,086 | 0,596 | 0,326 | 0,125 | 0,114 | 0,120
65 bis 69 Jahre 0,217 | 0,087 | 0,152 | 0,261 | 0,783 | 0,522 | 0,522 | 0,174 | 0,348
70 bis 74 Jahre 0,200 | 0,100 | 0,167 | 0,25 | 0,400 | 0,300 | 0,600 | 0,500 | 0,567
75 bis 79 Jahre 0,75 | 0,375 | 0,75 | 0,25 | 0,500
80 bis 84 Jahre
85 Jahre und alter
Gesamt 0,617 | 0,258 | 0,453 | 0,133 | 0,616 | 0,353 | 0,256 | 0,152 | 0,208
Ortsteil Liemke 0,400 | 0,250 | 0,344 | 0,25 | 0,583 | 0,375 | 0,350 | 0,167 | 0,281
Stukenbrock 0,627 | 0,128 | 0,429 | 0,119 | 0,615 | 0,316 | 0,254 | 0,256 | 0,255
Schlo Holte 0,671 | 0,284 | 0,472 | 0,086 | 0,635 | 0,368 | 0,243 | 0,122 | 0,181
Sende 0,571 | 0,313 | 0,459 | 0,190 | 0,688 | 0,405 | 0,238 | 0,063 | 0,162
Stukenbr.-Senne 0,571 | 0,500 | 0,529 | 0,286 | 0,400 | 0,353 | 0,143 | 0,100 | 0,118
Gesamt 0,610 | 0,258 | 0,448 | 0,136 | 0,616 | 0,357 | 0,254 | 0,152 | 0,207
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Tab. 45: Anzahl der Beschaftigten nach Geschlecht, Alter, Ortsteil

Anzahl der Personen, 2 =) =)
die angeben, entsprechend D = 5 = = g = = g
beschaftigt zu sein. N N iz N Iy @ N R B
e cobeinic S I - =T - - = T -
esebeipiel: = < o e = ] Iy ) @
Von den beschéaftigten Mannern ié % = % % 2 % g 2
sind 11 vollzeit beschaftigt, 24 S s LE’ D T S 3 ] £
teilzeit beschéftigt und 46 £ E | E = =1 a | o0 |©° @
selbstandig beschaftigt. ‘€ 2 (0]
mannlich 111 24 46 111 24 46
Geschlecht | weiblich 39 93 23 39 93 23
Gesamt 111 24 46 39 93 23 150 117 69
60 bis 64 Jahre 101 11 16 36 68 13 137 79 29
65 bis 69 Jahre 5 6 12 2 18 4 7 24 16
70 bis 74 Jahre 4 5 12 1 4 5 5 9 17
Alters- 75 bis 79 Jahre 0 3 3 1 3 | 4
gruppen
80 bis 84 Jahre 0 2 2 2 2
85 Jahre und alter 1 1 1 1
Gesamt 111 24 46 39 93 23 150 117 69
Liemke 8 5 7 3 7 2 11 12 9
Stukenbrock 37 7 15 5 24 10 42 31 25
Schlofk Holte 47 6 17 21 47 9 68 53 26
Ortsteil
Sende 12 4 5 5 11 1 17 15 6
Stukenbrock-Senne 4 2 1 5 4 1 9 6 2
Gesamt 108 24 45 39 93 23 147 117 68
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Tab. 46: Status nicht berufstatiger Personen

Nein Ja Gesamt

Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl
Rentner/in bzw. Pensionar/in 121 6,3% 1787 93,7% 1908
Hausfrau/Hausmann 1762 92,4% 144 7,6% 1906
erwerbs- /berufsunfahig 1865 97, 7% 43 2,3% 1908
in Altersteilzeit (Passivphase) 1887 98,9% 21 1,1% 1908
arbeitslos 1895 99,3% 13 0,7% 1908
in Pflegezeit (Betr. eines pflegebed. Angeh.) 1895 99,3% 13 0,7% 1908
Sonstiges 1896 99,4% 12 0,6% 1908
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Ergebnisse der Befragung der Bevolkerung 60+ in Schlofd Holte-Stukenbrock FFG

Tab. 47: Nebenbeschaftigung nach Geschlecht, Alter, Ortsteil

ja nein Gesamt
Anzahl Zeilen-% Anzahl Zeilen-% Anzahl
mannlich 98 9,4% 941 90,6% 1039
Geschlecht weiblich 78 6,7% 1083 93,3% 1161
Gesamt 176 8,0% 2024 92,0% 2200
60 bis 64 Jahre 46 10,0% 415 90,0% 461
65 bis 69 Jahre 76 16,1% 396 83,9% 472
70 bis 74 Jahre 28 7,4% 350 92,6% 378
Altersgruppen 75 bis 79 Jahre 18 4.2% 415 95,8% 433
80 bis 84 Jahre 7 2,3% 292 97,7% 299
85 Jahre und alter 1 0,6% 172 99,4% 173
Gesamt 176 7,9% 2040 92,1% 2216
Liemke 12 7,0% 159 93,0% 171
Stukenbrock 63 9,6% 591 90,4% 654
Stadtteil SchloB Holte 74 7,2% 951 92,8% 1025
Sende 23 8,4% 252 91,6% 275
Stukenbrock-Senne 5 5,0% 95 95,0% 100
Gesamt 177 8,0% 2048 92,0% 2225
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Tab. 48: Nebenbeschaftigung; Eintragungen in das Textfeld

kum. Anzahl kum. Anzahl

Eintragung Anzahl Stunden- Eintragung Anzahl Stunden

angaben angaben
_450-EURO-Job 8,00 11,0 1,00 100,00
_Ehrenamt 1,00 11,5 1,00 101,00
_nhach Bedarf 4,00 12,0 8,00 109,00
_periodisch im Jahr 1,00 12,5 4,00 113,00
_Vermdgensverwaltung 1,00 13,0 1,00 114,00
02,0 4,00 4,00 14,0 2,00 116,00
03,0 2,00 6,00 15,0 6,00 122,00
03,5 2,00 8,00 16,0 3,00 125,00
04,0 9,00 17,00 19,0 1,00 126,00
04,5 2,00 19,00 20,0 8,00 134,00
05,0 14,00 33,00 22,0 1,00 135,00
05,5 1,00 34,00 25,0 1,00 136,00
06,0 11,00 45,00 28,0 2,00 138,00
07,0 4,00 49,00 3,25 1,00 139,00
07,5 1,00 50,00 30,0 3,00 142,00
08,0 15,00 65,00 40,0 1,00 143,00
08,25 1,00 66,00 52,5 1,00 144,00
09,0 7,00 73,00 70,0 1,00 145,00
10,0 26,00 99,00 Gesamt 160,00

Erlauterung:
- Insgesamt machen 160 Teilnehmende Angaben zu ihrer Nebenbeschaftigung.
- Von 145 Teilnehmenden liegen konkrete Angaben zu ihrer Stundenzahl vor.
- Die Median-Stundenzahl wird ermittelt, indem man bei der Halfte der Personen (72,5) prift, wie viele Stunden
diese Personen arbeiten (zwischen 8,25 und 9 Stunden).
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